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EDITORIAL

Celebrar juntos:

el arte de mantenernos humanos

Hay momentos en los que el tiempo parece detenerse.
Contemplar lo que hemos sido acrisola lo que aspiramos a
seguir siendo. En 2025, el Colegio de Médicos de Albacete
vivira tres celebraciones que trascienden el calendario para
instalarse en el alma de nuestra institucion. Porque celebrar
no es Unicamente brindar; es rendir homenaje a los valores
gue nos definen, es reafirmar la vocacion de servicio, y es
mirar hacia atras para proyectar un futuro ain mas digno y
solidario.

UNA CENA PARA HONRAR LA VOCACION

El pasado 26 de junio, celebramos la tradicional Cena
de la Patrona, Nuestra Sefiora del Perpetuo Socorro. Fue
una noche cargada de simbolismo: dimos la bienvenida a
los nuevos médicos residentes y rendimos homenaje a los
compafieros que dejan su actividad laboral. A los que llegan
les dijimos: “no estdis solos"”; a quienes se despiden, les ex-
presamos nuestra enorme gratitud por tantos afos de en-
trega.

“La medicina es ciencia de la incertidumbre y arte de la
probabilidad”, recordaba el afamado Osler. El arte del acom-
pafiamiento, del ejemplo silencioso. La Cena fue, en ese
sentido, un acto de transmision intergeneracional de la ética
médica.

FERIA, CARPA'Y COMUNIDAD

Del 7 al 17 de septiembre, nuestra Carpa Ferial volvera
a ser lugar de encuentro para la familia médica. Actividades
para nuestros hijos e hijas, momentos de convivencia, talle-
res y espectaculos nos recordaron que la medicina también
necesita espacios de alegria compartida.

Como afirmaba Marafidn, “el médico que solo sabe me-
dicina, ni medicina sabe". Saber cuidarse, compartir, desco-
nectar, también forma parte del equilibrio que exige nuestra
vocacion. Y la Feria nos ofrece un respiro sin perder el vin-
culo.

UNA GALA PARA LA HISTORIA

El 30 de septiembre, bajo el techo del Teatro Circo, ce-
lebramos los 130 afios del Colegio de Médicos de nuestra
provincia. Una gala irrepetible que conjugara solemnidad y
emocion, en la que repasamos nuestra historia como colec-
tivo profesional y humano. Reafirmamos nuestro compromi-
so con los principios universales de la ética médica - bene-
ficencia, no maleficencia, autonomia y justicia - y rendimos
homenaje a quienes han contribuido a que esta institucion
siga viva: a los colegiados, a las juntas directivas, y al perso-
nal administrativo, cuya entrega cotidiana es tan silenciosa
como esencial.

RENOVAR EL COMPROMISO CON QUIEN CUIDA

En medio de este afio lleno de simbolos, el 17 de julio fir-
mamos con el Gerente del SESCAM la renovacion del Con-

venio del PAIME (Programa de Atencidn Integral al Médico
Enfermo). Un paso que no es burocratico, sino ético: cuidar
aquienes cuidan. Reconocer que también los médicos pue-
den quebrarse, y que la confidencialidad, la ayuda y el res-
peto son pilares irrenunciables. “La medicina - parafrasean-
do a Lain Entralgo en su obra “"Qué es el hombre: evoluciony
sentido de la vida", - es la forma mas elevada de solidaridad
humana organizada”. EI PAIME nos lo recuerda cada dia.
Nadie debe sentirse solo cuando sufre.

UNA COMUNIDAD CON BRUJULA MORAL

Todas estas celebraciones comparten un mismo latido:
SOmOos mas que un colegio profesional, somos una comuni-
dad con brujula moral. Nuestro Cédigo Deontoldgico no es
un adorno, sino el cimiento de lo que hacemos. Nos recuer-
da que ejercer la medicina es un privilegio que se honra con
responsabilidad y con humanidad.

Celebrar estos 130 afios es agradecer a quienes nos
precedieron, apoyar a quienes hoy sostienen la tarea, y con-
fiar en los que vendran. Es honrar una herencia que no es
solo historia, sino promesa. Por eso también quisimos rendir
un homenaje especial a una figura entrafiable: la Dra. Elena
de Marco. A sus 104 arios, nos recibio en su casa en Jaén,
hasta donde nos desplazamos para entregarle una placa de
reconocimiento por toda una vida dedicada a la medicina.
Su lucidez, su calidez y su ejemplo nos conmovieron pro-
fundamente. Fue un gesto sencillo, pero cargado de signifi-
cado: honrar a quienes representan con dignidad los valores
eternos de nuestra profesion.

CONCLUSION: CUIDAR ES CELEBRAR

Este afio hemos reido, aplaudido y compartido. Pero, so-
bre todo, hemos recordado por qué elegimos esta vocacion.
Gracias a cada colegiado y colegiada. Gracias a quienes han
formado parte de las juntas directivas y al personal del Cole-
gio. Gracias por sostener con compromiso y ética esta casa
comun.

Celebrar juntos no es un lujo: es una necesidad vital para
recordar que seguimos siendo humanos. Porque celebrar es
cuidar. Y cuidar es la esencia de nuestra vocacion. La histo-
ria continda, y nosotros seguimos escribiéndola, con cabe-
za, manos y corazon.

BLas GoNzALEZ MONTERO
Presidente del Ilustre Colegio
Oficial de Médicos de Albacete
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, Nuestra Patrona también celebra
!‘i los 130 anos del colegio

|_ El pasado 26 de junio festejamos el Dia de la patrona de los médicos,
Nuestra Senora del Perpetuo Socorro, homenajeando a los
colegiados Honorificos del ultimo ano y recibiendo a los nuevos MIR J

El Colegio Oficial de Médicos celebrd, el pasado 26
de junio, la festividad de la patrona del colectivo mé-
dico, Nuestra Sefiora del Perpetuo Socorro, y lo hizo
reuniendo en una cena de hermandad a varias gene-
raciones de médicos, que fueron homenajeadas por
la institucion colegial en presencia de companieros,
amigos y familiares.

Mas de doscientas personas asistieron a una
celebracion que, en este 2025, adquirid un significado
muy especial. No sélo se rindid homenaje a los cole-
giados que, por su larga y fructifera trayectoria profe-
sional, se han convertido en Colegiados Honorificos, y
se dio la bienvenida a los R1, sino que también conme-
moramos el 130 aniversario del Colegio de Médicos
de Albacete, una institucion con mas de un siglo de
compromiso, vocacion y servicio a la sociedad.

|_ El Premio al Mejor NiUmero MIR, dotado con 3.000 euros,
recayo en la Dra. Aroha Pere Minguez, futura Dermatoldga J




ACTUALIDAD

El acto fue muy emotivo y conté con una notable
presencia del numeroso grupo de Médicos Internos
Residentes que este afilo han comenzado la residencia
en el Area Sanitaria de Albacete, a los queselesdiola
bienvenida al Colegio de manera oficial. Junto a ellos,
se homenajed a la veintena de colegiados presentes
gue en este Ultimo afio han pasado a ser Colegiados
Honorificos, bien porgue se han jubilado, bien porque
han cumplido los 70 afios de edad.

Por todo ello, fue una noche de doble enhora-
buena: por nuestra patrona y por esos 130 anos
de historia compartida, que contindan escribién-
dose con cada nueva generacion de médicos.
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ACTUALIDAD \

é

Antes de comenzar con la cena -cele-
brada en el restaurante Posada Real- se
inicié el acto de entrega de distinciones
con el discurso de bienvenida que ofre-
cié el presidente del COMAB, Dr. Blas
Gonzalez Montero.




ACTUALIDAD

NIVERSARIO
E COLEGIO ORCIAL

dicos

A owl

Tras dar la bienvenida a los representantes de las instituciones que estuvieron presentes -Presidente del Co-
legio de Odontdlogos y Estomatdlogos, Carlos Martinez; presidente del Colegio de Veterinarios, José Angel G6-
mez; presidente del Colegio de Farmacéuticos, Pablo Silvestre; representantes del Colegio de Fisioterapeutas,
Marta Garcia y Rafael Sdnchez; decana de la Facultad de Medicina, Silvia Llorens, y miembros de la Junta Direc-
tiva del COMAB, el doctor Gonzalez se refirid a la imagen gue nos congregaba, la Virgen del Perpetuo Socorro, y
tras explicar por qué esta advocacion es la patrona del colectivo médico, subrayé que “la Virgen representa lo que
en esencia es nuestra profesion, cuidar al cuidador” y que es un objetivo que se ha planteado desde el principio
su Junta Directiva.




ACTUALIDAD

Recordd las palabras que se le atribuyen a Hipdcrates, “el primero entre nosotros: Curar a veces, aliviar a me-
nudo, consolar siempre”, como parte de la humanizaciéon médica. Y se refirid a la celebracion del 130 aniversario
del COMAB, enumerando los actos disefiados por la Junta Directiva para vestir de gala a la institucion y engala-
narla con los valores que la han definido desde su fundacidn: vocacion, responsabilidad y humanidad.

Cada actividad, explicaba el presidente, ha sido cuidadosamente pensada para resaltar el legado, el presente
activo y la proyeccion futura del Colegio. Desde jornadas cientificas y culturales, hasta homenajes, exposiciones
y encuentros institucionales, todos estos eventos forman parte de un calendario que se pone al alcance de toda
la sociedad, “con la mirada puesta en seguir construyendo juntos una profesion sdlida, ética y al servicio de las
personas”.
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ACTUALIDAD

Tras el saluda del presidente, comenzé el capitulo de entrega de distinciones a los médicos que han alcan-
zado la condicion de Honorificos, después de una larga y fructifera trayectoria profesional.

A todos ellos, los miembros de la Junta Directiva del Colegio les hicieron entrega de diploma conmemorativo y
regalo “en atencién a sus méritos y permanencia en la colegiacion”.

Fueron homenajeados los colegiados: Son también colegiados Honorificos, pero
excusaron su asistencia al evento los doctores:

RAFAEL ANDUJAR ORTUNO LORENZO BOIRA SANZ

MARIA DOLORES ARRAEZ JARQUE CECILIO CALZADO SOLAZ

FRANCISCO JAVIER AYLLON AYLLON FERNANDO ANTONIO CAMURNAS MOHINELO
DISTINIO BALLESTEROS CUARTERO JOSE CUERDA OLIVER

FRANCISCA CARPINTERO MORENO MARIA DEL CARMEN GARCIA PALACIOS
MARIA ISABEL DEL AMO MANSILLA FELIX GARCIA ZAFRA

BELEN DE VES SANCHEZ MARIA GLORIA GARCIA-CONSUEGRA

JUAN RiOS LAORDEN

SANCHEZ-CAMACHO

JOSE GOMEZ-ALDARAVI GUTIERREZ
MARIA DEL CARMEN GONZALEZ SANCHEZ

CARLOS GARCIA CULEBRAS
BLANCA HERNANDEZ DOMINGUEZ
JULIO INOCENCIO MORENO

BENJAMIN MARTINEZ CORCOLES R BT L

IBRAHIM MOHAMED SALAMEH CARLOS FERNANDO MOLINA DIAZ-MIGUEL
FRANCISCO PARRA RODRIGUEZ GLORIA MORA GASCON

FERNANDO PEREZ GOMEZ MARIA ROSA MUTTONI MORENO

MARIA DEL CARMEN PEREZ HERRAIZ PAULA PEREZ ALEMANY

BEATRIZ EUGENIA RODRIGUEZ PANOS JUAN JOSE SALVADOR ESCRIBANO
MANUEL FRANCISCO SANCHEZ FERRERO LILIA SIQUIER CARRION

MARIA LUISA VALERO MORATALLA LOURDES URBISTONDO CASCALES
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Kichicos
de Albacets

Francisco Parra, Beatriz Eugenia Rodriguez y Maria del Carmen Pérez
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ACTUALIDAD
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ACTUALIDAD

Tras la foto de familia entre los presentes, el presidente del Colegio tomd la palabra y les pidié algin consejo
paralos jovenes que inician la residencia, los R1. Ya han comenzado la formacién en el drea sanitaria de Albacete
y se enfrentan a sus primeros pacientes, sus primeros miedos, sus primeras incertidumbres, sus primeras curas,
sus primeras palabras de alivio, sus primeras miradas de compasion, sus primeras palabras de apoyo... ;qué re-
comendaciones les dan los que han sido médicos durante casi 40 afios de su vida?.

Estos son los extractos de las breves intervenciones: o 2 0 ) 50 O P

:de aprend.ai’is mlfchisirflo” ) " 4 ;!t& N 5 13 L
Es la profesion mas bonita del mundo 2l R o=ty
“La vida profesional es demasiado corta MG et fil | enl g
como para no tomdrsela en serio. Tener ilusién” 5 -' T4
“Todo lo que empieza, termina. Que disfrutéis de la profesién” A
“Trabajar bien con todos. Ser siempre muy educados” :
“Que vuestro camino profesional sea de pasién” ;
“Dedicaros en cuerpo y alma a la profesion,
sin olvidar vuestras familias”
“Seguir con la misma ilusion hasta el final”.
“Que seais empiticos con todos los pacientes que atendais”
“Que sepais ver lo gratificante que es la profesion”
“Cuidar y ayudar alos pacientes es algo muy bonito. ; ﬂ
Humanidad ante todo” E . '
“Tenéis por delante un reto apasionante” e ‘ \;
“Poner mucho amor en lo que hacéis; mucha paciencia -
y respeto a nuestra profesién y nuestros pacientes” i :
“No existe la sabiduria sin humildad. Y, como dijo San Agustin:
Donde hay amor, hay alegria” .
“Que disfrutéis de esta tarea”
“Muchos éxitos en vuestra misién”
“Luchar por la profesién y vuestros pacientes.
No os durmais y ser reivindicativos” "
“Disfrutad de esta profesién”
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ACTUALIDAD

Tras los veteranos, se dio la bienvenida a los que se han unido en los meses de abril y mayo al Colegio de
Médicos para realizar la residencia en Albacete. Ademas de agradecerles que hayan elegido el drea sanitaria de
Albacete para trabajar, la Junta Directiva quiso entregar a los R1 una copia de la Declaracion de Ginebra, un
actualizado Juramento Hipocratico que leyeron al unisono invitados por el vocal de Formacién y Empleo Joven
del COMAB, Ricardo Reolid Martinez.

En su breve discurso, ademas de agradecerles que trabajen en Albacete, les invitd a colaborar con el Colegio, a
participar de todas las actividades que se organicen y a buscar su apoyo cuando también lo necesiten. “El Colegio
es vuestra casa y esta para ayudaros”.

Y asi, conducidos también por uno de los MIR, el grupo de 60 Médicos Internos Residentes leyeron en voz alta
la Declaracion de Ginebra, prometiendo “solemnemente dedicar la vida al servicio de la humanidad”.

14



ACTUALIDAD

Uno de los MIR ha sido agraciado con un premio muy especial, el premio -dotado con 3.000 euros- que
promueve el Colegio Oficial de Médicos de Albacete y entrega Mutual Médica, para reconocer el profundo
esfuerzo y dedicacion personal que supone ser de los mejores en una de las pruebas académicas mas duras del
panorama laboral.

En esta ultima edicidn, el mejor MIR que ha optado por hacer la formacion especializada en Albacete ha sido la
Doctora Aroha Pere Minguez. Natural de Las Palmas de Gran Canaria, y graduada por la Universidad de Cas-
tilla-La Mancha, la dra. Pere se situd en el numero 387 de la prueba MIR. Eligio la especialidad de Dermatologia.

Una guardia le impidié estar presente en la cena, por lo que no pudo recoger el diploma que le iba a hacer en-
trega el delegado de Mutual Médica, Francisco Gémez.
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El momento mas festivo y relajado del evento se produjo con el inicio de la cena entre todos los presentes.
Hubo un gran ambiente de companerismo y diversion, que se hizo mas pronunciado si cabe con el sorteo de
regalos que aportaron las distintas entidades que colaboran con el Colegio como AMA, Mutual Médica, Renta 4,
Asesoria Juridica San Agustin y algunos del propio Colegio de Médicos.

Copa y baile hasta la madrugada pusieron el punto y final a este evento que confiamos en repetir el préximo
ano.
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ACTUALIDAD
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__ Segunda edicion de la carrera
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ACTUALIDAD

Exito rotundo en la sequnda edicidn de la carrera
“Corre con tu medic@ 5K”

La segunda edicion de la carrera popular Corre con tu médic@ 5K se celebrd con gran éxito el domingo 15
de junio, a las 10:00 horas, con las carreras infantiles y a las 10:30 con la general, en las pistas de atletismo de la
Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM), congregando a centenares de participantes y espectadores en un
ambiente festivo, deportivo y cargado de entusiasmo.
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ACTUALIDAD

La prueba, que transcurrié con total normalidad y sin incidencias, cumplié su objetivo de fomentar el deporte
moderado como habito de vida saludable entre la ciudadania, promoviendo la actividad fisica como herramienta
clave para el bienestar general. Ademas, sirvié como una excelente ocasion para acercar el Colegio Oficial de Mé-
dicos a la poblacidn, reforzando su compromiso con la salud comunitaria.

19



ACTUALIDAD

La carrera se enmarca dentro de las actividades organizadas por el Colegio de Médicos con motivo de su 130
aniversario, una efeméride que pone en valor mas de un siglo de dedicacidn al servicio de la sociedad.

Agradecimientos para las instituciones colaboradoras,
Ayuntamiento de Albacete y Diputacion provincial, los patrocinadores,
Caixabank, Seguros Soliss y Aquadeus, a todos los voluntarios,
Proteccion civil y en general a los participantes que han hecho posible
este evento, consolidado ya como una cita imprescindible
en el calendario deportivo y social de la ciudad J

20



ACTUALIDAD

Hubo trofeos para los tres primeros clasificados en las categorias general masculino y femenino; y médicos,
masculino y femenino.

En concreto, fueron premiados los médicos:

CATEGORIA MASCULINA CATEGORIA FEMENINA
1.° ALEJANDRO MARTINEZ RUIZ 1.2 BLANCA RIESCO MONTES
2.° SERGIO CALLEJAARGUDO 2.2 ELOISALOZANO TEBAR
3.° ENRIQUE MARCOS NARANJO 3.2 MARIA SOCORRO HOYOS VAZQUEZ

Y en la general:

CATEGORIA MASCULINA CATEGORIA FEMENINA
1.° MANUEL GARCIA PODIO 1.2 ARANTZA TOLEDO ESPINILLA
2.° PABLO GARCIA GOMEZ 2.2 YOLANDA ANDRES DIAZ
3.° ALFONSO GREGORIO CEBRIAN 3.2 ROCIO RAMIREZ TORRES

No faltaron las sonrisas, el compafierismo y la alegria de compartir una mafiana activa en familia, entre amigos
y, por supuesto, con profesionales de la salud.

21



FOTONOTICIA

Edificios emblematicos de la ciudad se tineron
de amarillo como homenaje a nuestra profesion

El dia 27 de junio, festividad de Nuestra Sefiora del
Perpetuo Socorro, varios edificios emblematicos de la
ciudad de Albacete se tifieron de amarillo como parte
de la conmemoracién del 130 aniversario del Colegio
de Médicos de Albacete

El color amarillo se mantiene como sefia de iden-
tidad de nuestro colegio durante mas de un siglo e
iluminé el Museo Municipal, la Casa Consistorial y el
Museo de la Cuchilleria.

Un gesto simbdlico de reconocimiento a la labor de
todos los profesionales que cada dia velan por la salud
de nuestra sociedad.

Gracias al Ayuntamiento de Albacete por sumarse
a esta efeméride iluminando nuestra ciudad.




FOTONOTICIA

Entrega reconocimiento a la Segunda Mujer Colegiada
en toda la historia del COMAB con el numero 557

En el marco del 130 aniversario, el presidente y el secretario del COMAB hicieron entrega de un reconocimiento
a la segunda mujer colegiada en toda la historia del COMAB, la doctora Elena De Marco Ferrari.

Residente en Jaén, la doctora De Marco cursé estudios de Medicina en la Universidad San Carlos (Madrid)
entre los aflos 1939 y 1945.

Su actividad profesional la desarrollé como Pediatra, ejerciendo en Villarrobledo de 1949 a 1950.

Hoy esta mujer, que ha cumplido 104 afios, vive en Jaén y hasta alli se desplazaron los doctores Blas Gonzalez
Montero y Francisco Dofate Pérez, presidente y secretario respectivamente, para hacerle entrega de una placa,
tal y como muestran las fotografias.
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ENTREVISTA

Dr. Tomas Garcia Fernandez de Sevilla

Comisario de la exposicion sobre el Hospital de San Julian

RECUPERANDO LA MEMORIA
DEL HOSPITAL DE SAN JULIAN

El Colegio de Médicos de Albacete acoge una exposicion unica que recupera
la historia visual del desaparecido Hospital de San Julian, gracias al trabajo
del Dr. Tomas Garcia Fernandez de Sevilla, otorrinolaringélogo
y apasionado de la historia médica. La muestra retine imagenes y objetos
que nos permiten viajar a los origenes de la sanidad moderna en Albacete.
El presidente del COMAB fue el encargado de presentar la muestra, “que conectalo
antiguo con lo moderno”, resaltando que "“es una delicia ver los instrumentos con los
que se trabajaba entonces". Por ello, animo a todos los colegiados albaceteios
en general a visitar el Colegio de Médicos y esta exposicion, que estara abierta
hasta que finalice este 2025, el aio de nuestro 130 aniversario J

"Esta exposicion es, en cierto modo, un homenaje a todos aquellos profesionales que trabajaron alli
y una llamada de atencion para que no perdamos la memoria de nuestra historia médica"

¢COmo surgio la idea de organizar una exposi- de mi abuelo que utilizaba en la clinica que tenia en
cioén sobre el Hospital de San Julian? casa, como material de otorrinolaringologia, material
de obstetricia o vitrina "antes del plastico”. Todo esto

Dr. Tomas Garcia Fernandez: Todo comenzd cuan- permite al visitante hacer un recorrido visual por el
do el Colegio de Médicos de Albacete me pidié cola- Hospital de San Julian desde sus origenes hasta su

borar con ellos en la conmemoracién de los 130 afos demolicion.
de historia de la institucion. Fue
entonces cuando pensé en el Hos-
pital de San Julidn, un centro sani-
tario con un pasado muy relevante
que, lamentablemente, ha caido en
el olvido.

¢Qué podemos encontrar en
esta exposicion?

Dr. Garcia Fernandez: Es una
muestra que reune una treintena
de fotografias en blanco y negro,
muchas de ellas recuperadas del
archivo familiar de la familia San-
chez Ibafez. Ademas, se exhi-
ben antiguos utensilios médicos
de mi propia coleccién personal,
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¢Cual fue la principal fuente documental para
esta exposicion?

Dr. Garcia Fernandez: La base fue el libro del Dr.
José Maria Sanchez Ibafiez sobre el Hospital de San
Julidn. Su hijo, el ginecdlogo José Maria Sanchez
Pefia, tuvo la generosidad de facilitar las imagenes
que se hanincorporado a la exposicion.

¢Qué importancia tuvo el Hospital de San Ju-
lian en la historia sanitaria de Albacete?

Dr. Garcia Fernandez: Muchisima. Fue un hospital
emblematico. Se construyd en 1922, aunque su di-
seflo se remonta a 1901, obra del arquitecto Ramén
Casas. El hospital estaba estructurado en pabellones
paralelos con orientacion este-oeste para aprovechar
la luz natural. Funciond durante décadas hasta su de-
molicion en 1982.

¢Qué reflexion le deja ver como han cambiado
los centros sanitarios en Albacete?

Dr. Garcia Fernandez: Es impactante. En menos de
un siglo, se han levantado cuatro hospitales en el mis-
mo solar. Primero fue San Julidn, después el Centro de
Atencion a la Salud (CAS), luego el Hospital General
Universitario, y ahora se estan construyendo nuevos
edificios. Como suelo decir: “No aprendemos. En cien
afos, cuatro hospitales”. Esta constante renovacion
deberia hacernos reflexionar sobre la planificacion a
largo plazo.

¢Qué significado personal tiene para usted
esta exposicion?

Dr. Garcia Fernandez: Tiene un valor muy especial.
Mi interés por el Hospital de San Julidan comenzé al in-
vestigar a tres otorrinos histdricos: Liberato Gil, José
Vergara y Juan Cogollos. Esta exposicion es, en cier-
to modo, un homenaje a todos aquellos profesionales
que trabajaron alli y una llamada de atencidn para que
no perdamos la memoria de nuestra historia médica.
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Los escolares reciben informacion del
Uso responsable de redes sociales y RCP

Siguiendo con los actos programados —
para conmemorar el 130 aniversario de rique Reolid Mar
nuestro Colegio de Médicos, los vocales A 12 @ricardop

de la Junta Directiva -Ricardo Reolid y Ri-
cardo Serrano-, ofrecieron el 6 de mayo
unas charlas divulgativas en el Auditorio
Municipal a mas de 200 niflos de varios
colegios de la capital.

Los escolares estuvieron muy atentos a
las explicaciones ofrecidas por el Dr. Ricar-
do Reolid sobre "Uso responsable de TIC
y redes sociales”, conociendo utilidades
y también riesgos a los que se exponen
cuando hacen usos inadecuados e irres-
ponsables, muchas veces por desconoci-
miento y otras por abuso en su manejo.

Usio responsable da TICE y rédes sosses

Bicarde Rarsus Regid Marinet
e e 2005 X, ] @ecaniorsmnt
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Posteriormente, el Dr. Ricardo Serrano ofrecié una charla sobre “RCP basico con DESA". Bajo el titulo, “Tu tam-
bién puedes salvar vidas", el doctor Serrano ensefid los pasos a seguir para actuar ante una parada cardiorrespi-
ratoria, situacion que todos nos podemos encontrar en cualquier momento de nuestra vida.

Los alumnos, de edades comprendidas entre los 9 y 11 afios, siguieron con mucha atencidn y curiosidad estas
conferencias, y se abrid un interesante turno de preguntas al finalizar las mismas.
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Se celebro el ciclo de cine

“130 aniversario Colegio de Médicos de Albacete
aunando dos mundos que comparten

una mirada sobre la condicion humana

/7”7

|_ "Un doctor en la campiia”, “La fractura" y "M.A.S.H."
fueron las tres peliculas seleccionadas para este ciclo J

Las peliculas incluidas en el ciclo
"han invitado a la reflexién sobre el
papel del médico, la fragilidad del
sistema sanitario y los dilemas éti-
cos y humanos que enfrentamos en
la practica clinica”.

La primera se visiond el 14 de
mayo: “Un doctor en la campiiia”
(2016), un film que ofrece una vi-
sion intimista del médico rural, “ese
profesional cercano, muchas veces
invisible, pero esencial en la vida de
las comunidades”.

El miércoles 21 de mayo se exhi-
bié "La fractura”, pelicula de 2021
que retrata con crudeza y realismo
las tensiones dentro de un sistema
sanitario en crisis. "Es una pelicula que resuena espe-
cialmente con quienes ejercemos la medicina desde
dentro”, comentaba al respecto el doctor Reolid Mar-
tinez.

Otro de los actos programados por la Junta Direc-
tiva para celebrar el 130 aniversario fue la proyeccion
de tres peliculas relacionadas con el mundo de la me-
dicina.

El ciclo “130 aniversario del Co-
legio de Médicos" aund dos mundos
que, “aunque a primera vista pudie-
ran parecer distintos, comparten una
mirada sobre la condicidon humana:
el cine y la medicina”.

Asi lo resaltd el Vocal de la Junta
Directiva del Colegio Oficial de Mé-
dicos de Albacete, COMAB, Ricardo
Reolid, que fue el encargado de pre-
sentar el ciclo no solo en rueda de
prensa sino también al comienzo de
la proyeccién de la primera pelicula,
junto con el director de la Filmoteca
de Albacete, Jesus Lépez.
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Cerr6 el ciclo de cine 130 aniversario una cinta mas
antigua pero no por eso menos interesante y atractiva:
M.A.S.H.,un clasico de 1970, antibélico, que utiliza
el humor negro vy la satira para mostrar cémo los pro-
fesionales sanitarios sobreviven emocionalmente en
contextos extremos. La pelicula "plantea problemas
atemporales de conflictos éticos, el comparerismo
y la cordura en medio del caos”, apostillaba Ricardo
Reolid.

El director de la Filmoteca, Jesus Lépez, agradecid
al Colegio de Médicos la puesta en marcha de esta
iniciativa “que coincide con lo que venimos haciendo
y queremos hacer desde la Filmoteca, acercarla a
todos los colectivos y asociaciones que forman el
tejido social de la ciudad".

- k._ﬂ‘-'u _-A-'I-ll-.- -ln.-__._
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El torneo de golf “juega con tu médico” se desarrollo en
un ambiente excepcional y sana competitividad

El Torneo de Golf “Juega con tu médico” tuvo
lugar el 16 de mayo, en el Club de golf Las Pinaillas.
Un evento pensado para fomentar el compafieris-
mo Y la actividad deportiva entre los médicos y la
sociedad.

El campeonato se desarrolld en un ambiente
excepcional, destacando no sélo por la calidad del
mismo sino también por el entorno natural que lo
acogid, en un dia soleado lo que contribuyd signifi-
cativamente al disfrute de la jornada.

La convocatoria fue notable, con una amplia
participacion de colegiados y ciudadanos no mé-
dicos, que compitieron en un ambiente de gran
cordialidad, respeto mutuo y sana competitividad,
como se puede apreciar en las imdgenes que os S
ofrecemos. o n

El Torneo culmind con la entrega de premios para los ganadores por parte de
la Junta Directiva y un céctel en las dependencias del club.

PRIMERA CATEGORIA SEGUNDA CATEGORIA
1.° JULIO CUESTA LOPEZ 1.° FRANCISCO GARCIA GOSALVEZ
2.° ANTONIO AYELO NAVARRO 2.° LINO MONTEAGUDO MILLA
3.° PEDRO TORRES GARCIA 3.° ANA HERMINIA VERGARA MONEDERO

TROFEO A LA BOLA MAS CERCANA: SAMUEL FUENTES RODRIGUEZ
DRIVER MAS LARGO MASCULINO: PABLO GARCIA LOPEZ
DRIVER MAS LARGO FEMENINO: ISABEL CUESTA MONTEAGUDO
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4@

Foro de la Profesion E

rl'
Meédica de Espana ‘b_
)

El Foro de la Profesion Médica denuncia
la continua falta de prevision de sustituciones
en verano y su repercusion en la sobrecarga

y calidad asistencial

e La escasez estructural de profesionales no puede suplirse a costa de la
sobrecarga asistencial y la renuncia al derecho al descanso de los médicos

e La seguridad y la calidad asistencial de los pacientes no pueden depen-
der de la continua vulneracion de sus derechos laborales

Ante la llegada del periodo estival, el Foro de la Pro-
fesion Médica quiere expresar la preocupacion por la
falta de médicos para cubrir la asistencia sanita-
ria durante el verano y las repercusiones que esta
falta crénica de prevision tendran, una vez mas,
tanto para la adecuada atencion a los pacientes
como para garantizar unas condiciones laborales
dignas y seguras a los profesionales en su ejercicio.

La escasez estructural de profesionales no
puede ni debe suplirse a costa de la sobrecarga
asistencial y la renuncia al derecho al descanso
de los médicos que, al igual que con el resto de los
trabajadores, es necesario para preservar nuestra sa-
lud fisica y mental, condicién indispensable para po-
der cuidar adecuadamente a los pacientes. Paliar es-
tas deficiencias aumentando el nimero de guardias o
forzando agendas de trabajo ilimitadas no sélo no son
la solucidn, sino que ademas contribuira a agravar el
problema.

Por este motivo, el Foro exige a las administra-
ciones sanitarias competentes en cada Servicio
de Salud que asuman su responsabilidad en la
adecuada planificacion de recursos y adopten me-
didas eficaces y sostenibles para garantizar la conti-
nuidad de la atencidn sanitaria, sin trasladar toda la
presion sobre los profesionales médicos.

Por ultimo, las organizaciones del Foro recuerdan
que la seguridad y la calidad asistencial de los
pacientes no pueden depender del sacrificio per-
manente de los médicos ni de la continua vulne-
racion de sus derechos laborales, por lo que urge
actuar con soluciones estructurales y no con parches
temporales que sdlo agravan el problema afio tras afo.

|_ El Foro de la Profesion Médica esta conformado por:
Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos - CGCOM,
Federacion de Asociaciones Cientifico Médicas de Espaia - FACME,
Confederacion Espaiola de Sindicatos Médicos - CESM,
Conferencia Nacional de Decanos de Facultades de Medicina - CNDFM

y Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina - CEEM).

DRGARIZACION
MEDICA COLEGIAL
DE ESPANA

CONSEJD GENERA]

OMC

DE MEMCDS
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Consejo de Colegios de Méedlicos
de Castilla-La Mancha

El Consejo Autonomico celebra la implantacion
de lareceta electronica concertada en Castilla-La Mancha
y ofrecera didlogo a MUFACE para resolver los problemas

que afectan a la asistencia

El Consejo Autondmico de Colegios de Médicos de Castilla-La Mancha ha
participado en la reunidn celebrada en la Delegacién del Gobierno en Toledo,
donde se ha anunciado la inminente implantacion de la receta electrénica con-
certada en la regidn a partir del 1 de julio.

Estuvo representado por el presidente del Colegio de Ciudad Real, el Dr. Ma-
nuel Rayo Gutiérrez, y la secretaria del Colegio de Médicos de Toledo, la Dra.
Eva Garcia Camacho.

Este sistema beneficiara a los mas de 44.000 mutualistas de opcidn concer-
tada de MUFACE en Castilla-La Mancha.

El presidente del Consejo, Dr. Blas Gonzalez Montero, ha valorado positiva-
mente este avance, destacando que “mejora la trazabilidad, agiliza la atencién y
reduce la carga burocratica tanto para los profesionales como para los mutua-
listas. Es un paso adelante que evidencia la buena colaboracién entre MUFACE,
médicos y farmacéuticos”.

No obstante, el Dr. Gonzalez ha subrayado que aun existen importantes retos
pendientes en la atencién que reciben los mutualistas: "Desde el Consejo traba-
jaremos para abrir espacios de didlogo con MUFACE que permitan abordar los
problemas reales que afectan al ejercicio médico y a la calidad asistencial, como
las limitaciones econdmicas, la presencia de intermediarios o unos cuadros médi-
cos excesivamente restringidos. Nuestro objetivo es avanzar hacia una atencién
sanitaria mas accesible y justa, y hacia un ejercicio profesional mas digno y segu-
ro para quienes atienden a este colectivo”.

Durante la reunidn, se detallaron las condiciones del despliegue, los requisitos
para su uso, y las ventajas para los pacientes, entre las que se encuentran la inte-
roperabilidad entre comunidades autdnomas, la eliminacién de tramites presen-
ciales y la integracidn de los visados en la propia receta electrénica.

El Consejo Autondmico reitera su disposicion a colaborar activamente con
MUFACE para garantizar que la asistencia prestada a los mutualistas de Castilla-
La Mancha sea de la maxima calidad, sin barreras ni desigualdades, reforzando la
figura del médico como eje esencial del sistema.
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Disfruta de tu segurv de guardias,
asistoreia eh Viaje oy sequre de jubracior
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Plan MutualJoven _

Seguro Seguro de Seguro
de Guardias Asistencia enviaje de Jubilacion

Unete al Plan MutualJoven, ,
) i ) . Para unirte, escanea el QR
empieza a disfrutar de exclusivas ventajas:
3| oy

* Premios a la investigacion
Servicio InbestMe
Bonificaciones en cuotas si inicias actividad privada
Préstamo MIR

Cobertura médico cooperante

Seguro frente a agresiones

Puedes completar tu proteccion y sacar rentabilidad a tus ahorros

Seguro de Ahorro Garantizado

Rentabilidad garantizada Participacion en Beneficios
2,20% de interés técnico bruto que incrementaran tu
anual con aportaciones periodicas capital garantizado

murcia@mutualmedica.com / 968 89 99 37

La Mutualidad de los Medicos




CONVENIOS

Colaboracion entre el Colegio de Médicos
y otras entidades, para sus Colegiados

ATISAE P. E. Campollanoc/Fn.2 1 Dto. 18% en ITV.
BANCO SABADELL Contacto: 902 383 666 Ventajas exclusivas en productos financieros
GLOBALCAJA Oficinas de Globalcaja Productos financieros en condiciones preferentes

LUIS DIEZ OPTICOS

Tesifonte Gallego, 16

30% dto. en gafas graduadas y 20% en gafas de sol

BENOTAC Mayor, 20 Descuentos en iMac, iPad y accesorios
CRUZ ROJA San Antonio, 19 Acompafiamiento puntual a médicos jubilados
Pdlizas y coberturas especiales para colegiados,
ASISA empleados y familiares directos
. , Condiciones especiales a colegiados, empleados y fa-
OPTICAMARTAMONTOYA | C/Tinte miliares en gafas graduadas y de sol -20% sobre PVP
. . 3% dto. servicios de instalacion y reposicion de calde-
GASALBA CLIMA Cristobal Pérez Pastor, 40 ras (Viessman, Ferroli, Vaillant, Saunier, Duval, etc)
Medicina primaria, especialidades y medios de diag-
ADESLAS nostico, como en urgencias y hospitalizacién
Amplia oferta de productos y servicios especializados,
NATIONALE-NEDERLANDEN en la prevision, ahorro, jubilacién e inversion
ACUNSA UNL 4 - C/. Mayor, 35 - 5.2 F https://www.comalbacete.net/bddocumentos/

Presentaci%c3%b3n-ELITE-M%c3%a9dicos-Albacete2019.pdf

FUNDACION MUTUAL MEDICA

Cobertura de 50€ al dia por incapacidad fisica o psiquica por
una agresion, durante 15 dias dentro de la anualidad

AECC y sus Rutas Saludables

Deshabituacidn tabaquica, charlas y talleres sobre habitos de
vida saludables para la prevencion del cancer

PARADORES

reservas@parador.es

Dto. 15% a beneficiarios y familiares en régimen de alojamien-
toy desayuno y en habitacion estandar. Telf. 91 374 25 00

CASA RURAL MIS ANGELITOS

C/Mayor, 16-B LEZUZA (AB)

Dto. 10% sobre precio de tarifa. Visita al Parque Arqueolégico
de Libisosa y Coleccion Etnogréfica. Reservas 687 77 90 97

10% dto. reparaciones y mantenimiento del coche. 30% dto. en

TALLERES CHINARES P. Emp. Campollano, C/B lubricantes. Descuentos en chapa y pintura, segin siniestro

) , . 40% dto. en lentes progresivas y monofocales, 15% dto. en
SGVISION Pedro Martinez Gutierrez, 13 | 1 onturas graduadas y de sol, para los colegiados y familiares
CAIXABANK Oferta en productos y servicios especializados en ahorro y

financiacion. Acceso a cursos o jornadas de manera conjunta.

El Colegio Oficial de Médicos de Albacete expresa su mas sentido pésame a las familias y amigos de los

Drs. D. Juan Belmonte Garciay D. Juan Lépez Cullell, ante tan sensibles pérdidas
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48 cuotas, &,
Entrada: 12.671,10 €.
ALMES* | Ultima cuocta: 13.681.82 €.

INCLUYE 4 ANOS DE GARANTIA Y MANTENIMIENTO ’ W

Parque Empresarial Campollano | C/Ronda Sur, 24 - Pol. Ind. EL Mugron, Tercera Fase

rovora b2 43¢
67 Avda. N.° 3 - 02007 ALBACETE | 02640 ALMANSA (Albacete)

www.toyota.es/concesionarios/autoalba | « 967218381 \. 967 3109 36

Emisioneas COy (g/flkm): 0. Consumo energético combinado (kWh,/100km]): 14,4-17,9
*Precio correspondiente a Toyota bZ4X 4X2 Advance. Precio por financiar; 32.000€, [con posibilidad de ayuda de 4.500 € del Plan Moves Il Ayudas financiadas por el Ministerio de
Industria, Comercio y Turismao). Toyota Easy Plus: S00€. PYP al contado: 35, 200€. Entrada: 12.671,10€. TIN: 7,50%. TAE; 8.83% (Toyota Easy Plus opcicnal no forma parte del coste de la
financiacion a efectos del calzulo de la TAE). 49 meses: 48 cuotas de 250€ /mes v ultima cuocta: 13,681 82, Comisidén de apertura financiada (2, 99%): 5592 88€, Imports total del erédito:
20,421, 70€ (incluye Teyota Easy Plusk Immm total adeudade: 25.681,62€ Precio total a plazos: 38.352, 926 Coste total del crédito: 5.852,92€ Importe de los intereses: 5.260,04€,
Sistemna de amortizacion frances. O'erla financiens con el producto foyola Basy de Toyols reditbink G itk sucurial en Espana; C apital minimoa financids 15.000€ (i 15 GliEna cucla
8% mayos, el minimo serd su ri WA, Tnsporte, impuesto de mabn cion, promochan, apcractn del concesionana incluidos. Otros gasios de matriculacksn, pintlsra metaltrada y
gouipamients opcional no incligdes Paguetn |1'-".'.\|':I Easy Plus con 4 afos de Garantin y manbenimiento [un mantenimicnto cada 15 000km o un afia logae antes suceda)]
Garantia Toyola Retax, hasta los 15 afios o 250 fDC krns de il Tovota rencyvable afc 8 afo, Consulie términcs w condicicnes en v, ioyota es Modela wsualizads pusde no cormesponder
._u:-n el models cfertade: Oferta vl {2025 en Peninzida y Baleares! Promocién no acumulable a ofras ofertss o descuentos. Quedan exciuidos de esta’ promockon
wehicubos. para flotas. Oferta & Expanie S.LU. (Avda. Brussals 28108 Madrid) v su red de concesi ¥ nacian condults condicsonss en tu
L'.ll"lr.ll:".- ionario habitual o &n Loyo 4 de consuma de combustible as como d siones de CLY, se miden en ntoera o duo, di scosrdo con los fequisies de L
notrmdliva Europes. Para mibs informac | sl irrereeado en log valores de un v coh distinio acabadie, ot rh'\f. contacte corn fra, Sl U, o sl poncesionano Toyots
El Eipo de conduscion o oo otros faciores [condicions: carciara y matooroldgicas: trafico, conduccion del wehiculo, oqulpa instaledo despuds da In malriculacion, carga, mimaro:
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