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1. PRESENTACION DEL SECRETARIO
GENERAL

Este afio se inicia con la misma situacién de pandemia Covid-19, manteniéndose la
problematica tanto a nivel de relaciones personales como laborales. La llegada de la variante
Omicron, de una gran contagiosidad y aunque inicialmente menos agresiva, estd provocando
un gran incremento en el niUmero de personas afectadas.

Se mantiene la gravedad sobre todo en la poblacién mdas anciana, paciente con
problemas inmunitarios y los no vacunados en todas las edades. Esta forma de afectacién hace
que el ndmero de personas que utilizan los recursos sanitarios ocasione un desbordamiento
fundamentalmente en los centros de Atencidn Primaria.

Se estdn implementando acciones para conseguir la 32 dosis de la vacuna en grupos de
edad avanzados y siguen manteniéndose las medidas de prevencién bésicas. Esta circunstancia
sigue provocando un trastorno relevante en las relaciones médico-paciente, hecho que
provoca retrasos en la atencion médica tanto presencial como telefénica, en todos los campos
de la atencion con especial afectacién en la Atencién Primaria donde se sufre un auténtico
colapso en |la atencion.

La incidencia se mantiene elevada alcanzédndose niveles pandémicos nunca vistos hasta
el momento, durante los meses de enero y febrero se alcanzan cifras de incidencia muy
elevadas con afectados positivos que superan cualquier momento anterior, no obstante la
tedrica menos agresividad a pesar de tensar las unidades de cuidados intensivos va
manteniendo unas cifras aceptables de ingresos.

Se nota el cansancio de la poblacion y los profesionales. Los primeros porque demandan una
atencion presencial y los segundos porgue los recursos no son los adecuados, dado que ahora
se suma toda la actividad administrativa que se deriva de la consulta telefénica.

Es a partir de mitad de febrero cuando se inicia un descenso en la incidencia
empezandose a tomar medidas para la vuelta a la normalidad, se van retirando las mascarillas
en exteriores, y en algunos paises se empieza a introducir el término “gripalizacién de la
pandemia”.

Se inicia este afio con la nueva Junta elegida por aclamacién

PLENOS
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El Colegio de Médicos, bajo la Presidenta del Dr. Blas Gdnzalez Montero ha celebrado sesién
plenaria de su Junta Directiva, con el siguiente calendario:

19 de enero del 2022, 19 hs 12 convocatoria , 19:30 hs 22 convocatoria, se celebra el pleno de
la Junta Directiva del ICOMAB, en la sede del Colegio. Asisten de forma presencial : Dr Blas
Gonzalez, D2 Carmen Somoza, D2 Carmen Valdivia, D2 Maria Jose Jimenez, Dr Ricardo Reolid,
Dr. Ricardo Serrano, Dr. Francisco Mansilla y Dr. Francisco Dofiate; de forma telematica
asisten Dra Carmen de la Cuadra, Dr. Eduardo Escario y el Dr. Tomds Segura.

Se procede a la lectura y aprobacién por unanimidad del acta anterior del dia 15 de
diciembre de 2021.

Informe del presidente

16 de febrero del 2022, pleno de la Junta Directiva del ICOMAB, a las 19 hs en 12 convocatoria
y 19,30 hs en 22 convocatoria, en la sede del Colegio. Asisten de forma presencial: Dra
Somoza, Dra Jiménez, Dra Valdivia, Dr Gonzédlez, Dr Serrano, Dr Reolid, Dr Escario y Dr
Donate. De forma telematica : Dra de la Cuadra y Dr, Mansilla. Excusa su asistencia el Dr
Segura.

En primer lugar se procede a la lectura y aprobacién por unanimidad del acta del Pleno
anterior del dia 19 de enero de 2022,

Se fija la fecha para la celebracién de la préxima Asamblea General , para el dia 16 de marzo,
dia que se realizara Pleno y Asamblea.

Se valoran las becas de formacién 2021, presentédndose 14 solicitudes, atendiendo al protocolo
existente para proceder a abonar la cuantia correspondiente, se informa y se acepta por la
Junta.

En relacién a la difusién por correo electrénico de Congresos y/o Cursos a los colegiados, se
acepta esta propuesta siempre que se realice una solicitud al Colegio por escrito indicando el
evento a difundir y siempre dentro de la normativa de la ley de proteccién de datos en cuanto
a no dar los correos electrénicos ni datos personales de los colegiados.

16 de marzo 2022, pleno de la Junta Directiva del ICOMAB celebrado el 16 de marzo 2022 a las
19 hs en primera convocatoria y 19:30 hs en segunda convocatoria, celebrada en la sede del
colegio.

Asistentes: Dra Somoza, Dra De la Cuadra, Dr. Gonzalez, Dr Escario, Dr.Serrano, Dr. Mansilla,
Dr. Reolid, Dra Valdivia y Dr Dofiate.

Excusan su asistencia: Dra Jimenez y Dr. Segura.

-Se procede a la lectura y aprobacién por unanimidad del acta del pleno del dia 16-02-2022 .
-Propuesta de concesion de la “Medalla del mérito colegial” al Dr. D. Miguel Fernando Gémez
Bermejo. Se aprueba la propuesta por unanimidad y a peticién del Dr. Gonzélez Montero se
trasladara dicha propuesta a la Asamblea General del ICOMAB, para su debate y aprobacién si
procede, como consta en los Estatutos del ICOMAB, en el articulo 64, apartado 3.

ACTA DE LA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA celebrada el 16 de marzo 2022, a las 20hs en 12
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convocatoria y 20:30 hs en 22 convocatoria

Asistentes: La Junta en Pleno, excepto la Dra Jiménez y Dr. Segura que excusan su asistencia,
ademas de 3 personas mds , entre ellos el Dr. Gomez Bermejo y Dr Guardiola.

-Lectura y aprobacion si procede del acta de la Asamblea General celebrada el 15 de
diciembre del 2021. Se procede a la lectura y aprueba por unanimidad.

-Liquidacion del presupuesto de ingresos y gastos del afio 2021. D.José Nufiez da lectura al
ejercicio presupuestario que se deja en este acta (libro de actas)

-Ruegos y preguntas.

-A peticion del Pleno de la Junta procedo a elevar a la Asamblea General la propuesta
de conceder la “medalla del mérito colegial” al Dr. D. Miguel Fernando Gémez Bermejo. El Dr.
Gonzalez Montero expresa los motivos que justifican esta propuesta. Se acepta la propuesta
por unanimidad por la Asamblea General. Se hara entrega de dicha medalla en los actos a
celebrar el dia de la Patrona del Colegio.

20 abril 2022 Pleno de la Junta Directiva

Asistentes: Dr. Gonzélez, Dra Somoza, Dra Valdivia, Dr Reolid, Dr Serrano, Dr Segura, Dr
Mansilla y Dr. Dofiate.

Forma telematica: Dr Escario, Dra de La Cuadra .

Excusa su asistencia la Dr a Jiménez.

Tras lectura y aprobacion del acta anterior se pasa a valorar solicitud de ayudas para diversos
congresos: Xl Congreso de la Sociedad Oftalmolégica de Castilla La Mancha, V Jornadas de
Oncologia Pediétrica organizado por la unidad de oncohematologia del CHUA, Il Congreso de
actualizacidn de Urgencias-Casos clinicos, organizado por el Servicio de Urgencias del CHUA,
Jornadas “Actualfarma” organizadas por Biotyc.

Se deciden cambios en el formato de presentacién de los documentos sobre el tratamiento de
los datos personales .

18 Mayo 2022 Pleno de la Junta Directiva

Asistentes:: DR Gonzalez, Dra Somoza, Dra Valdivia, Dr. Reolid, Dr Serrano, Dr Escario y DR
Dofiate.

Forma telematica: Dra De La Cuadra y Dr Mansilla. Excusa su asistencia Dra Jimenez.
Lectura y aprobacién acta anterior.

Se decide fecha y lugar para celebracidn de la Patrona .

La asesoria juridica participa en el pleno para tratar temas de interés general. Se valoran
propuestas de colegiacion honorifica y las propuestas formativas por parte del colegio.

8 Junio 2022 Pleno de la Junta Directiva. 19,30 hs en primera convocatoria y 20 hs en segunda.
Asistentes: Dr Gonzalez, Dra Somoza, Dr Serrano, Dra de la Cuadra, Dra Jimenez, Dr Mansilla y
Dr Dofiate.

Forma telematica: Dra Valdivia.

Excusan su asistencia : Dr Segura, Dr Reolid y Dr Escario

Valoracion de la participacion en la carpa de la Feria de Albacete y formato.

20 Julio 2022 Pleno de la Junta Directiva 19,30 hs en primera convocatoria y 20 hs en segunda

6
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Asistentes: Junta directiva excepto Dr Reolid, Dr Mansilla y Dra Jlimenez.
Se valoran los candidatos a los premios a la Trayectoria Profesional a peticion CGCOM.

Se valoran Propuestas de Cursos a realizar por miembros del Colegio y la solicitud de ayuda
econdmica.

21de Septiembre 2022 Pleno de la Junta Directiva. Participan la Junta directiva excusan Dr
Segura y Dr Reolid.

19 Octubre 2022 Pleno de la Junta Directiva. Participan la Junta directiva y excusan Dr Reolid y
Dr Segura.

16 Noviembre 2022 Pleno de la Junta Directiva . Junta en pleno, excusan Dr Segura y Dr
Mansilla.

15 Diciembre 2022 Pleno de la Junta Directiva y ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA . Junta en
Pleno, excusan Dr Segura y Dr Mansilla.

Se presenta el presupuesto de ingresos y gastos para el afio 2023. Se valora y vota la nueva
poliza de seguro de vida con AMA.

También se valoran los cambios previstos en la remodelacidn del salén de actos asi como los
presupuestos para remodelar el espacio del ICOMAB.
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2. ESTRUCTURA ORGANICA

2.1 JUNTA DIRECTIVA

La Junta Directiva del llustre Colegio Oficial de Médicos de Albacete estd compuesta
por los siguientes miembros:

7~ DAAARCATE

R W : =
COWIHDIUN PERIVIANEN I |

PRESIDENTE: Dr. D. Blas Gonzalez Montero
Médico especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica del Complejo Hospitalario
Universitario Albacete

VICEPRESIDENTA PRIMERA: Dra. D2. Carmen Somoza Castillo
Médico de Atencidn Primaria en el Centro de Salud Zona VIl de Albacete

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria =
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VICEPRESIDENTE SEGUNDO: Dr. D. Tomas Segura Martin
Médico Especialista en Neurologia en el Hospital Universitario de Albacete, donde dirige la
Unidad de Ictus y es Jefe de Servicio

SECRETARIO GENERAL: Dr. D. Francisco Dofiate Pérez
Médico Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica.
Facultatiyo Ems_gggi@ﬂisrtﬂ_qde Area en Unidd de Cadera.

VICESECRETARIA GENERAL: Dra. D2. Carmen de la Cuadra Vila
Médico especialista en Oftalmologia en el Hospital General de Almansa.

T
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TESORERO: Dr. D. Eduardo Escario Travesedo

Médico especialista en Dermatologia del Complejo Hospitalario Universitario de
Albacete.

it

MEDICOS DE ATENCION HOSPITALARIA: Dr. D. Ricardo Serrano Garcia
Médico intensivista y especialista en Microbiologia y Parasitologia
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MEDICOS EN FORMACION Y/O EMPLEO:
Dr. D. Ricardo Reolid Martinez
Meédico de Familia

e

MEDICOS DE EJERCICIO LIBRE:
Dr. D. Francisco Mansilla Legorburo
Médico Especialista en Radiodiagndstico

MEDICOS JUBILADOS: Dra. D2. Maria José Jiménez Romero

11
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Médico Especialista de Pediatria

2.2 COMISION DEONTOLOGICA

Su funcién es asesorar a la Junta Directiva en todas las cuestiones y asuntos
relacionados con las materias de su competencia. En las cuestiones éticas, valorara la
existencia o no de la vulneracién de las normas deontoldgicas.

La Comision de Deontologia Médica del Colegio Oficial de Médicos de Albacete estd
formada por:

PRESIDENTE: Dr. D. Javier Lucas Imberném
Médico de Urgencias Hospitalarias
SECRETARIO: Dr. D. Fernando Moreno Cantero
Médico Forense del Ministerio de Justicia
VOCALES:

Dr. D. lidefonso Lopez Sanchez

Médico de Atencion Primaria

Dr. D. Miguel Torrecillas Toro

Jefe de Servicio de Alergologia del HPS

Dra. Dina. Carmen Martin de Nicolas

Médica de Atencidn Primaria

Dra. Diia. Lorena Pérez Lopez

Médica del Servicio de Otorrinolaringologia del CHUA.
Dra. Diia. Ana Maria Navarro Salazar

Médica Inspectora de Servicios Sanitarios

12
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2.3 INSTALACIONES SEDE COLEGIAL

El Colegio Oficial de Médicos de Albacete esta ubicado en pleno corazén de la capital, en la
céntrica Plaza del Altozano, nimero 11, desde el afio 2011. Integrado en el ala izquierda de un
edificio, con planta baja y primera planta, inmueble en el que también esta integrado AMA,
con instalaciones independientes, asi como los Colegios Profesiones de Odontélogos y
Veterinarios, con sus propias dependencias en el ala derecha del mismo.

Las caracteristicas de la sede colegial son las siguientes:

- En la planta baja, entrada al Colegio y zona de ventanilla al publico.
- Sala de Secretaria.

- Sala administrativa.

- Bafios.

- Almacén y despacho del presidente.

- Salén de actos

- Sala de Formacion 1.

- En la planta primera, sala de Juntas

- Zona de recepcion de autoridades y estar.
- Sala de biblioteca

- Dos salas de archivos

- Sala de formacion 2.

- Bafos.

En la planta baja, hay un salon de actos que pertenece a AMA y es compartido con el resto de
los Colegios que ocupan el edificio.

Imagenes de la sede en el siguiente enlace:

13
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https://www.comalbacete.net/portal/colegio/instalaciones.aspx#

Ll S

3 ACTIVIDADES DE LAS SECCIONES
COLEGIALES

3.1 PRESIDENCIA

Plenos de la Junta Directiva (mensual) de COMAB;
Asamblea General Ordinaria (diciembre y marzo) DEL COMAB;
Revision de Dictdmenes de la Comisién Deontoldgica del COMAB;
Servicios Administrativos para colegiados (Recetas, Colegiacidn, Certificados, Modernizacidn de
material informatico, Renovacién de la Pagina web, ventanilla Gnica);
Departamento de Comunicacion:
e [Entrevistas en radio, prensay TV,
® publicacidn trimestral de la Revista Médicos de Albacete,
* Comunicados y Manifiestos -sobre Agresiones a sanitarios, Eleccién de Plazas MIR,
llamamiento Medidas COVID, Dia Nacional Atencién Primaria, etc.-
e  Email informativos a los colegiados.
Asesoramiento juridico, fiscal y laboral :
e Declaraciones de Hacienda.
e Informes Juridicos a requerimiento de la Junta Directiva.
Grupo de Estudio sobre Cuidados Paliativos GECUP: al menos 4 reuniones en 2022;

14
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10.

11.

12

13

14.
15.

16.
17.
18.
19.

DE LA PROVINCIA DE ALBACETE

Estudio de Agresiones a Médicos de CLM;
Jornada sobre Intrusismo Profesional, junto al Foro Sanitario de Albacete;
Consejo Autondmico de Colegios Oficiales de Médicos

®  Reuniones de la Comision Permanente,

e apoyo a la Alianza Médica contra el Cambio Climdtico,

e | Jornadas de la Profesion Médica en CLM;
Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos -CGCOM- :

e Asamblea mensual de Presidentes,

e Reuniones Nacionales periddicas de vocales provinciales,

e Convencién Nacional de la Profesion Médica en Madrid, incluyendo reconocimiento

nacional al Dr. Divisén y al Dr. Gémez Bermejo,

e  Articulo sobre Objecidén de Conciencia del personal médico,

e colaboracién con el nuevo Cédigo de Deontologia Médica, etc.);

e  Grupo de Trabajo Salud y Cambio Climdtico -GT-SCC- del CGCOM,;
Fundacidn para la Proteccidn Social de la OMC -FPSOMC- : Programa de Atencién Integral al
Meédico Enfermo -PAIME-, becas educativas, dotacion econémica para orfandad-viudedad, etc.);
Fundacién para la Formacién de la Organizacion Médica Colegial -FFOMC- (infinidad de pro-
puestas); Convenios de colaboracidn con : dpticas, productos bancarios, Cruz Roja, Seguros, ITV,
calefaccién, SPA, Casas Rurales, Paradores, uniformidad profesional, informdtica, AECC);
Aseguramiento de Colegiados con Prevision Sanitaria, Mutual Médica y AMA;
Reuniones Institucionales con:

®  Gerencia de Atencidn Integrada de Albacete

® Gerencia de Atencidn Integrada de Hellin,

® Directora del SESCAM y Directores Generales Autondmicos de Asistencia Sanitaria,

Atencidn Primaria y Recursos Humanos,

® Representante de MIR de la GAIAB,

® Mutua Maz,
CaixaBank,
Medicus Mundi;
Reuniones con varias Formaciones Politicas Autondémicas (Ciudadanos, Vox);

L
L]
e Representacion Institucional Anual : Colegios de Odontologia, Colegio de Farmacia,
e Congresos Cientificos, etc.;
Apoyo al deporte para colegiados;
Premios a la Investigacion en la Gerencia de Atencion Integrada de Albacete;
Premio a los mejores MIR que eligen Albacete;
Responsabilidad Social Corporativa:
® Campafia solidaria “La Palma en tus Manos” para afectados por el volcan,
e  (Céritas,
e Campaia de apoyo a Ucrania,
e Banco de Alimentos,
¢ Institucién Sagrado Corazén,
®  Cursos de RCP en Colegios,
®  Formacién Sanitaria para Bomberos de Albacete)

15
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20.

21.

22.

23.

24.
25.
26.

H74

28.
29.

30

DE LA PROVINCIA DE ALBACETE

Inauguracion Canal Oficial de YouTube Colegio de Médicos de Albacete;
Conferencias, Debates, Formacion cientifica:
e Tertulias Pediatricas,

e Ciclo sobre Atencion Primaria “Conversaciones Primarias”, etc.);
CARPA FERIAL 2022 -

® Taller de RCP;

®  Musica en directo por nuestros colegiados -Buenas Migas y Canden-;

® conferencias sobre cerebro, Investigacion, Quevedo, Alimentacién infantil, Cirugia Tau-
rina, el Sol y la Piel, Alianza Médica contra el Cambio Climéatico que amenaza la salud;

e (Catas de queso, aceite y miel;

e |iteraturay salud,

e compromiso social con Caritas, Asociacidén Miguel Fenollera y Banco de Alimentos-,

® juegos infantiles, chocolatada,

®  concursos de dibujo infantil

e concurso de fotografia.

e Visita de la Decana de la Facultad de Medicina de Albacete y del Rector de la Universi-
dad de CLM;

® Docencia Universitaria en la sede del COMAB con alumnos de la Facultad;
FIESTA DE LA PATRONA:

e (Cena Institucional,
e distinciones a los Colegiados Jubilados y al Presidente saliente Dr. Bermejo,
e  bienvenida a los nuevos Residentes);
Jornada de prevencion y autoproteccidon para médicos (Interlocutor Policial Sanitario);
Grupo de Trabajo Salud y Cambio Climdtico -GT-SCC- del CGCOM;

Formacién de la Alianza Contra El Cambio Climdtico (Colegio de médicos y Facultad de Medicina
de Albacete);
Representacion del CGCOM de la Proposicién De Ley relativa a la Publicidad De Prestaciones Y
Actividades Sanitarias debatida en el Congreso de Diputados;
Encuesta dirigida a los médicos residentes;
Segunda Encuesta Salud Médicos tras La Covid-19;

. Apoyo a la Plataforma por un Hospital Publico Digno en Albacete.

3.2 SECRETARIA GENERAL

- Reunion de secretarios el 6 de mayo en Madrid, de manera presencial.

- Participacién online en la reunidn de Secretarios que tuvo lugar el 6 de octubre en Céceres,
en el marco del Congreso de los ResCom (Responsables de Comunicacién de los Colegios
Oficiales de Médicos de toda Espafia)

- Participacién en las VIl Jornadas de la Profesion Médica, del 3 al 5 de noviembre, en Madrid.

16
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3.3 VOCALIA DE FORMACION

- Remodelacién y actualizacién tecnoldgica de la sede COM Albacete.

- Participacion junto al resto del Colegios Oficiales de Albacete en la jornada: "Intrusismo:
Deteccidn y soluciones" 22 de febrero 2022.

- Comunicado 24/3/22 desde COM Albacete: "Solicitud de peticién de cambio de modelo en la
eleccion de plazas de formacidn especializada".

- Participacion provincial en el estudio Nacional sobre guardias y descanso el personal MIR
Espafia.

- Iniciacidn tréamites de acreditacion COM Albacete como Centro Promotor de actividades de
formacién médica continuada.

- Asistencia Asamblea Nacional 14-15 de octubre

- Participacién en los talleres sobre "La Salud del MIR"

- Asistencia a la VII Convencidn de la Profesion Médica en noviembre de 2022 Madrid

- Participacién en la elaboracién de la "Declaraciéon Madrid" sobre la necesidad de dotar a la
formacién sanitaria especializada de un sistema de garantia de la calidad

- Unificacion criterios de concesidn de becas y ayudas para cursos y jornadas formativas para
colegiados médicos.

- Organizacion: "Jornada de Formacion ante agresiones y autoproteccion”

- Participacion "COM Albacete" en la campafa solidaria: "La Palma en tus manos"

- Participacion en la organizacién e inauguracion del ciclo de conferencias: "Conversaciones
Primarias" con Amando Martin Zurro

- Organizacion curso "Ecografia clinica" para MIR colegiados COM Albacete

- Organizacion curso "Ecografia clinica" para médicos colegiados COM Albacete

3.4 VOCALIA DE ATENCION PRIMARIA

-Médicos Atencidn Primaria Rural del CGCOM alertan del colapso asistencial y el detrimento
de la salud de los profesionales de AP

22 Feb 2022
https://www.cgcom.es/noticias/medicos-atencion-primaria-rural-del-cgcom-alertan-del-
colapso-asistencial-y-el-detrimento

-Médicos de AP reclaman una organizacién de agendas que permita tanto las tareas
asistenciales como la docencia, investigacion o formacidn continuada

Marzo 2022
https://www.medicosypacientes.com/articulo/medicos-de-ap-reclaman-una-organizacion-de-
agendas-que-permita-tanto-las-tareas
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-La Vocalia de Atencidn Primaria Urbana del CCGOM alerta del deterioro de la asistencia
médica con agendas de 70-80 pacientes /dia

Marzo 2022
https://www.medicosypacientes.com/articulo/la-vocalia-de-atencion-primaria-urbana-del-
ccgom-alerta-del-deterioro-de-la-asistencia

-La seccién de Atencion Primaria Urbana del CGCOM elabora una serie de propuestas para
reconducir la situacion de este colectivo en Espafia

Junio 2022
https://www.medicosypacientes.com/articulo/la-seccion-de-atencion-primaria-urbana-del-
cgcom-elabora-una-serie-de-propuestas-para

-Atencién Primaria Urbana del CGCOM elaborara propuestas para lograr un modelo sanitario
que permita un SNS viable y una atencién sanitaria beneficiosa

Noviembre 2022
https://www.medicosypacientes.com/articulo/atencion-primaria-urbana-del-cgcom-
elaborara-propuestas-para-lograr-un-modelo-sanitario-que

- Asistencia a la Conferencia Internacional de Atencién Primaria y Comunitaria los dia 28 y 29
de noviembre en el Salén de Actos del Ministerio de Sanidad.

También formé parte del grupo de trabajo creado dentro de la Vocalia de AP Urbana para el
impulso de un Pacto Nacional por la Sanidad y de otro grupo dentro de la Vocalia de AP Rural
para la Potenciacion de la Presencia de la asignatura de AP en la Facultad de Medicina.
También ha asistido, en sustitucién del presidente, a alguna reunién del Foro Sanitario de
Albacete.

Ha sido la responsable de presentar presupuestos para la remodelacién v adecuacién de los
espacios en la sede del Colegio Oficial de Médicos de Albacete, aprobados en Asamblea
General Ordinaria.
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4 ADMINISTRACION Y SERVICIOS
GENERALES

4.1 ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA

Registro colegial
- Registro de entrada: A lo largo del afio 2022 se registraron 46 documentos de entrada.
- Registro de salida: A lo largo del afio 2022 se registraron 1.376 documentos de salida.

Certificados:
- Certificados de colegiacidn: A lo largo del afio 2022 se emitieron un total de 752

- Certificados de cuotas colegiales: A lo largo del afio 2022 se emitieron un total de 432
-Certificados de idoneidad: 11

4.2 DATOS DE COLEGIACION

El Colegio de Médicos de Albacete cerrd el afio 2022 con un total de 2263 facultativos
colegiados/as jubilados y colegiados/as no jubilados.
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Se realizaron 127 altas y 53 bajas.
Ha habido 3 fallecimientos a lo largo del afio 2022.
Se ha concedido el Titulo de Honorificos a un total de 44 colegiados y colegiadas.

Datos de colegiados desglosados por edad y sexo:

Mujeres Hombres Total
Menores de 35 afios 529 175 529
De 35 a 45 afios 312 144 456
De 46 a 55 afios 207 171 378
De 56 a 65 afios 194 271 465
De 66 a 70 afios 168 64 i ez
De 70 afios y mas 36 167 203
Total 1167 1096 | 2263

4.3 CONVENIOS DE COLABORACION

Relacién de los convenios de colaboracién establecidos por el COM y que aportan grandes
ventajas como clientes preferenciales a todos nuestros colegiados:

- Agrupacion Mutual Aseguradora, AMA. Descuentos en seguros y amplia
cobertura de servicios.

- ATISAE. Empresa de Inspeccion Técnica de Vehiculos que ofrece un descuento
del 18% a los colegiados.

- BANCO SABADELL, con ventajas en productos financieros.
- GLOBALCAJA, con productos financieros en condiciones preferentes.

- LUIS DIEZ OPTICOS. Descuento de un 30% en gafas graduadas y 20% en gafas

- BENOTAC. Descuentos en IMac, IPad Yy accesorios

- CRUZ ROJA. Acompafiamiento puntual a médicos jubilados

20



ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
DE LA PROVINCIA DE ALBACETE

- UNIFORMA. Empresa albacetefia especializada en uniformidad y vestuario
profesional que ofrece un 10% de descuentos en compras y otras ventajas exclusivas
para los colegiados.

“ ASISA. Pdlizas y coberturas especiales para colegiados, empleados y familiares
directos.

- OPTICA MARTA MONTOYA. Condiciones especiales a colegiados, empleados y
familiares en gafas graduadas y de sol, con un 20% sobre el precio de venta al publico.

- GASALBA CLIMA. Descuento de un 3% en servicios de instalacién y reposicidon
de calderas, marcas Viessman, Ferroli, Vaillant, Saunier Duval, et.

- ADESLAS. Medicina primaria, especialidades y medios de diagndstico como en
urgencias y hospitalizacién.

- NATIONALE-NEDERLANDEN. Amplia oferta de productos y servicios
especializados en la prevencién, ahorro, jubilacidn e inversidn.

- MUTUAL MEDICA. Seguro colectivo agresiones de médicos con una cobertura
de 50€ al dia por incapacidad fisica o psiquica durante 15 dias.

- HOTEL BEATRIZ. 50% de descuento en el circuito hidrotermal-bafieras
hidromasaje-sala fitness, y un 15% en tratamientos faciales, corporales y cuotas de
SOCIOS.

- ACUNSA. Seguros de salud con la Clinica Universitaria de Navarra

- AECC Yy sus rutas saludables. Ofrece charlas de deshabituacién tabaquica, y
talleres sobre habitos de vida saludables para la prevencién del cédncer.

- PARADORES DE TURISMO. Descuentos del 15% para colegiados y familiares en
régimen de alojamiento y desayuno, y en habitaciones estandar.

4.4 JEFATURA DE PERSONAL

La plantilla del llustre Colegio Oficial de Médicos de Albacete estd integrada en 2020 por tres
empleadas:

21



ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
DE LA PROVINCIA DE ALBACETE

- Maria Cortes Serrano Martinez. Oficial Mayor.

- Eloisa Tébar Carridon. Administrativa.

- Mercedes Martinez Rubio.
Responsable de Prensa y
Comunicacion.

4.5 SERVICIOS JURIDICOS
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La Asesoria Juridica, fiscal y laboral del Colegio es la Asesoria San Agustin, que presta
asistencia juridica, fiscal y laboral a todos los colegiados en asuntos laborales y/o
profesionales.

La actividad de los servicios juridicos también es la de asesoramiento de la Junta
Directiva en todas aquellas materias de la vida colegial que lo precisen

Los servicios juridicos estdn a cargo del letrado D. Gabriel Guijarro y Dfia. Sandra
Feliciano. La asesoria fiscal compete a D. Oscar Joaquin Jiménez Soriano, mientras que la
contabilidad la lleva D. José Antonio Nufiez Piqueras.

Durante este ejercicio han realizado las siguientes actividades:

1.- Consultas Juridicas: De indole civil, penal, mercantil, laboral, estudio de contratos, etc.
Aproximadamente son unas 100 consultas las realizadas.

2.- Consultas Fiscales. Fueron mas de 150 las consultas que se realizaron.
¢ Previsiones Individualizadas IRPF Ejercicio siguiente (Deducciones, Reducciones,
etc)

® Analisis personalizados de la opcion de ejercer la actividad sanitaria a nivel privado

e Atencion de Requerimientos de Agencia Tributaria (aprox. unos 40)

® Atencién telefdnica / presencial a Consultas Tributarias, de cuestiones tanto de
Agencia Tributaria como de Hacienda Autonémica (Transmisiones, Sucesiones, Do-
naciones, Actos Juridicos)

3.- Consultas Laborales. Fueron alrededor de 50 las consultas realizadas.
e FEstudio de Contratos Laborales

e Estudio personalizado Jubilaciones

e Estudio de Contratos Mercantiles (Arrendamiento de Servicios, etc)

e Revisién de Ndminas
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e Orientacion a la contratacién de Empleadas de Hogar

4.- Confeccidn Modelos Hacienda
e Campafa IRPF 2021

© Confeccidn y presentacion de 719 Declaraciones IRPF 2021 a Colegiados,
asi como a sus conyuges de manera totalmente gratuita.

o Confeccion y presentacién de 928 Declaraciones complementarias de Ejer-
cicios anteriores (2.017-2.018-2.019). Confeccidn obligatoria debido al pa-
go de productividad como atrasos, en la gerencia de Albacete.

© Asimismo, fueron numerosos los colegiados que se pusieron en contacto
con relacion a este asunto solicitando informacidn y orientacion.

¢ Confeccion y presentacion de Altas Fiscales en Actividad Privada. Mas de 30 altas y
bajas en IAE, asi como entrega de documentacidn para explicindoles sus obliga-
ciones fiscales y la manera de realizar sus Declaraciones Trimestrales (facturacién,
contabilizacion de ingresos y gastos, supuestos de declaraciones a presentar segin
sus altas). Asimismo se les facilité dos archivos en Excel para poder realizar la con-
tabilizacién de ambos conceptos en formato oficial para Agencia Tributaria.

e Ayuda en la Confeccidn de diferentes Modelos Trimestrales / Anuales (Pagos a
cuenta, Retenciones, IVA, etc). Normalmente, ademas de explicarles la manera de
confeccionarlos, se les suele orientar, e incluso confeccionar y entregar telemati-
camente en los primeros trimestres q realizan.

4.6 PAIME

El 1 de abril de 2004 se firma un Convenio de colaboracién entre Consejeria de Sanidad de la
Junta de Comunidades de Castilla -La Mancha y el Servicio Castellano Manchego de Salud
(SESCAM) con el Consejo Autonémico de Colegios de Médicos de Castilla-La Mancha, para el
desarrollo de un Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo en ejercicio en Castilla La
Mancha.
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Podran beneficiarse del programa los médicos que presenten trastornos de conducta por
problemas psiquicos y/o conductas adictivas, que los pueden incapacitar temporalmente para
el correcto ejercicio de su practica profesional. Mantiene totalmente la CONFIDENCIALIDAD de
la persona demandante de este servicio.

El PAIME estd orientado a la asistencia sanitaria de calidad asi como a la recuperacion de estos
médicos para que puedan volver a ejercer la medicina en 6ptimas condiciones para con sus
pacientes.

En la presente memoria se exponen los datos y actividades realizadas desde el 1 de enero
hasta el 31 de diciembre de 2022. En este periodo de tiempo se han beneficiado del programa
10 médicos/as

El Programa PAIME cuenta con un gran equipo de profesionales que garantizan la maxima
confidencialidad y posibilitan el éxito de los tratamientos. Existe un nimero de teléfono
exclusivo para informarse sobre el programa o pedir apoyo: 651 555 206.

- RESPONSABLE COLEGIAL: Dr. D. Blas Gonzalez Montero
- RESPONSABLE CLINICO: Dra. Dfia. Maria Luisa Celorrio Bustillo
- PSIQUIATRA: Dra. Dfia. Maria Teresa Tolosa Pérez

- PSICOLOGA: Dra. Dfia. Mercedes Esparcia Moreno

4.6 PAGINA WEB
www.comalbacete.org

La presencia en Internet del Colegio Oficial de Médicos de Albacete es a través del portal
comalbacete.net.

La web facilita visitar directamente las redes sociales del colegio (Facebook, Twitter), en las
que se ofrece informacion actualizada que genera la propia institucidn colegial y se retuitea

noticias de interés para la colegiacion de Albacete.

El mend principal permite navegar en las siguientes opciones: Colegio, Actualidad, Servicios,
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Formacién, Recursos, Area ciudadano y Ventanilla Unica.

En la seccion Colegio se puede ver la historia de la entidad colegial, los nombres de la Junta
Directiva o cdmo es su sede,

Actualidad incluye las ultimas noticias o noticias destacadas, en un formato muy visual con
foto, entradilla a |a noticia y fecha.

En el apartado Servicios, se visualiza informacién de la Asesoria Juridica; Becas y ayudas;
Convenios; Fundacion Patronato de Huérfanos y Proteccién Social de Médicos; PAIME o Receta
meédica privada, con el fin de facilitar esta gestién a los colegiados. Si se pincha en Formacion,
se pueden ver cursos y eventos.

La portada dispone de un slider administrable; un listado con las noticias destacadas, seguido
de otro de los préximos eventos y cursos, con un calendario del mes actual; o banners de
acceso a ventanilla Unica y Stop agresiones, entre otros.

4.7 REVISTA COLEGIAL

La revista “Médicos de Albacete” que edita trimestral el Colegio Oficial de Médicos de
Albacete recoge informacién de actualidad que afecta y tiene interés para todo el colectivo
médico de la provincia de Albacete.

Ademds de noticias propiamente colegiales, la publicacién publica temas de
actualidad, entrevistas con los protagonistas, y cualquier otro dato e informacién que se
considera fundamental para la profesion.

La ndmero 67 fue la primera publicacion de 2022. La publicacién recoge informacién de la
nueva Junta Directiva, elegida por aclamacidn tras presentarse una Unica candidatura al
proceso electoral convocado el 22 de septiembre de 2021.

La toma de posesion fue el dia 29 de noviembre de 2021, con la presencia de los dirigentes del
Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos, Dr. Jose Maria Rodriguez, secretario; y D.
Enrique Guilabert, tesorero. La revista recoge parte del discurso de investidura del nuevo
presidente, Dr. Blas Gonzalez Montero, con el decalogo de retos para desarrollar en los
préximos cuatro afios de legislatura. Desafios que él mismo desgrana en el editorial de la
publicacién, cuyo titulo clarifica por dénde va a ir el trabajo de esta nueva Junta, “Cuidar al
cuidador”.

En paginas interiores, encontrardn entrevistas a algunos de los miembros de la Junta Directiva,
donde se detallan los motivos que les han llevado a formar parte de la directiva del Colegio y
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en qué objetivos van a trabajar, desde su puesto de responsabilidad, por los colegiados/as a
los que representan.

Habra mas entrevistas en un préximo nimero para completar la informacién de todos los

miembros de la Junta.

Un reconocimiento a los miembros salientes; el presupuesto del Colegio para el ejercicio
2022; los premios a los Mejores Expedientes MIR 2020 y 2021 o la campafia solidaria “La
Palma en tus manos”, son otras noticias que recoge este nimero, donde también se presenta
la Liga de Golf Médicos de Albacete, con la participacién de 30 médicos colegiados de la
provincia, abierta a mas inscripciones para el proximo torneo que se celebrara en el mes de
marzo.

https://www.comalbacete.net/portal/revista/detalle.aspx?s=30

La revista n.2 68 se hace eco de la visita al Colegio de la Decana de la Facultad de Medicina de
Castilla-La Mancha en Albacete, Silvia Llorens Folgado. Una visita que coincidié con la
celebracion en la sede colegial de una clase de Traumatologia a los alumnos de 52 que impartié
su profesor, y presidente del Colegio, Dr. Blas Gonzélez Montero.

La decana firmé en el Libro de Honor, recibid la insignia de Oro del Colegio y saludé a los
alumnos afirmando que “nuestra presencia significa el comienzo de una colaboracién entre
ambas instituciones para hacer actividades en conjunto”. El presidente del Colegio ratificé este
hecho afirmando que la colaboracién aportara “valor afiadido”a los estudiantes del Grado de
Medicina.

La revista recoge la creacién del grupo de trabajo sobre cuidados paliativos COMAB, que ha
partido de la Vicepresidenta 12, Dra. Carmen Somoza, para lograr una “continuidad asistencial
en los cuidados domiciliarios”. Precisamente, la doctora Somoza Castillo se asoma a las paginas
de la revista para contar su experiencia colegial, primero como Vocal de Atencién Primaria en
la anterior Junta de Gobierno y actualmente como Vicepresidenta 12. Asegura que trabajara
estos proximos cuatro afios “por la mejora laboral” del colectivo, por una “estabilidad
profesional” y una “equiparacién econémica” con el resto de Europa.

El nuevo Vocal de Formacion, Dr. Ricardo Reolid Martinez, también es protagonista en este
nimero a través de una entrevista en la que expone sus objetivos para los proximos afios
como miembro de la Junta Directiva. “Hay que formar a los colegiados en competencias
digitales para que puedan sacar el maximo partido a otras herramientas en beneficio de sus
pacientes”, considera.

Y, otro miembro de la directiva albacetefia que entrevistamos en nuestra publicacién es la
nueva Vocal de Atencion Primaria, Dra. Carmen Valdivia, quien defiende a ultranza este primer

nivel asistencial, maxime en unos momentos en los que la AP sufre carencias profesionales, no
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tiene recursos suficientes y sus profesionales tienen poco tiempo para la consultas asistencial.
Un “enorme reto” para la Vocal que lleva a cabo con “ilusién” y enorme responsabilidad.

El ndmero 68 de “Médicos de Albacete” entrevista al subdirector médico de Atencidn Primaria
de la GAl de Albacete, Dr. Julio Montoya, que repasa cémo vivieron la pandemia COVID sobre
todo en los primeros meses y subraya las medidas que desde su gestidn se han puesto en
marcha para mejorar las condiciones del colectivo, entre otras valoraciones.

La visidn de la medicina rural desde la perspectiva de un facultativo que trabaja en Yeste, Dr.
Luis Llopis: los acuerdos adoptados en la Asamblea General Ordinaria o la informacion que
ofrecen desde la Comisién Deontoldgica del Colegio de Médicos de Albacete, son otros
articulos que conforman este Gltimo nimero de nuestra revista colegial.

https://www.comalbacete.net/portal/revista/detalle.aspx?s=31

La revista n.2 69 esta dedicada a la festividad de la Patrona, con una amplio reportaje
informativo y grafico de lo que dio de si la celebracién.

En el editorial de este nimero, el presidente del COM Albacete relata el porqué de este
patronazgo y cuenta la historia del cuadro de Nuestra Sefiora del Perpetuo Socorro, enlazando
con los valores de la profesion médica: "Este cuadro representa la nobleza y la caridad de
nuestros cuidados”, asegura en su reflexion.

Os invitamos a leer la publicacién, donde también encontraréis la historia de los diez
albacetefios que se marcharon a la frontera de Ucrania con Polonia para salvar a ucranianos de
la invasion; el balance de "La Palma en tus manos" y esos 6.000 euros recaudados con la venta
de camisetas para ayudar a los damnificados por el volcan; e informacién sobre el curso para
prevenir y evitar agresiones impartido por el Interlocutor Policial Sanitario de la Policia
Nacional y parte de su equipo, entre otras cuestiones.

https://www.comalbacete.net/portal/revista/detalle.aspx?s=32

La revista n.2 70 refleja de forma pormenorizada todas las actividades y charlas que se han
celebrado en la Carpa de la Feria del COMAB y Fundacién Biotyc.

La que ya se ha denominado como “Feria del reencuentro” ha puesto a disposicién de todos
los colegiados de la provincia un lugar donde reunirse, y compartir espacio, tertulias, cultura,
humory, cdmo no, mesa y mantel con allegados, compafieros, familiares y amigos.

En la revista, encontraran un resumen de las ponencias celebradas, con sus protagonistas, e
imagenes de las diversas y variadas actividades desarrolladas.

El presidente del llustre Colegio de Médicos de Albacete, Blas Gonzélez Montero, ha
denominado a esta etapa “Ferioterapia”. Ademas de aportar datos, a través de un informe
conjunto de la Fundacién Galatea y la Organizacion Médica Colegial, sobre la salud y el
ejercicio de |a profesion para tomar la decisidn de organizar la Carpa, desde la Junta Directiva
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de nuestro Colegio ofrecer un espacio “para descansar, oir musica, reir, aprender de nuestros
colegas y ensefiar a nuestro enfermos (...) eran oportunidades que merecian la pena intentar
tras dos afios de mochila epidémica a la espalda”, subraya el presidente en el Editorial.

En el nuevo ejemplar encontraran también informacidn de la préxima actividad formativa que
organiza el COMAB, “Conversaciones Primarias” y os invitamos a comprar el nimero de Loteria
de Navidad reservado a nombre del Colegio en la Administracién de Loterias San Nicolds,
ubicada en calle Rosario, 28, entre otras informaciones.

https://www.comalbacete.net/portal/revista/detalle.aspx?s=33

4.8 GABINETE DE PRENSA

Desde el afio 2000, el Colegio Oficial de Médicos de Albacete (COMAB) dispone de un Gabinete
de Prensa y Comunicacién que dirige la licenciada en Ciencias de la Informacién, rama
Periodismo, Dfia. Mercedes Martinez Rubio.

En febrero de 2020 esta responsable de prensa y comunicacion forma parte de la plantilla del
Colegio y realiza su labor desde las mismas instalaciones colegiales.

Desde el Gabinete de Prensa se producen contenidos para la revista, notas de prensa,
actualidad de la pagina web o gestién de redes sociales del Colegio. Se lleva a cabo la
comunicacion corporativa, por medio de comunicados, y comunicacién masiva (email) interna
del COMAB con los colegiados. Es la encargada de dirigir las relaciones publicas, protocolo y
relaciones institucionales con otros Colegios Oficiales, Asociaciones Sociosanitarias y la
Administracion.
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v Una de las primeras informaciones del afio 2022 es difundir la edicion n? 67 de nuestra
revista “Médicos de Albacete”, donde se ofrece un amplio reportaje de la toma de

posesion de la nueva Junta de Gobierno, con entrevistas a algunos miembros de la
directiva o informacion de la liga de golf entre colegiados.

|| MEDICOS ce svecsr

ii Gracias Fernando !!

v El 12 de enero, se difunde un comunicado firmado por la Vocal de Médicos de
Atencion Primaria, Carmen Valdivia, bajo el titulo: “La politica de parcheo est3
hundiendo el sistema sanitario espaficl”. Una reflexiéon con un mensaje final parar los
gestores de la sanidad: “...dejen de poner parches para salir del paso, cumplan lo que
firman y apliqguen medidas presupuestarias”, afirma.
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v" El 18 de enero se envia a toda la colegiacién una encuesta con el objetivo de conocer

en el COM Albacete las inquietudes de los colegiados sobre la posible formacion a
realizar en el Colegio. Se manda cuestionario que solicitamos se cumplimente para
tomar el pulso de las necesidades formativas de nuestro colectivo.

Iniciamos el mes de febrero con la visita de |a Decana de |z Facultad de Medicina de
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Albacete a nuestras instalaciones, invitada
por el presidente del Colegio.

La doctora Silvia Llorens Folgado firmé en el libro de honor, y tuvieron una primera
toma de contacto iniciando de este modo una linea de colaboracién entre ambas
instituciones, muy fructifera para los jovenes estudiantes.

v" La visita de la Sra. Decana coincidié con la celebracion de una clase de Traumatologia
en el Colegio de Médicos. Se convirtié asi por unas horas nuestra sede en aula de
Medicina, impartida por el profesor y presidente del Colegio, Blas Gonzélez Montero.
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Ademas del doctor Gonzalez Montero, los estudiantes fueron recibidos por la decana y
el vicedecano y también vicepresidente del Colegio, Tomads Segura.

¥,
e

v" Seinforma el 16 de febrero de la celebracién de un Encuentro sobre Intrusismo
Profesional, “Intrusismo: deteccidn y soluciones”, que ha organizado el Foro Sanitario
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del que forma parte nuestro Colegio.

ENCUENTRO SOERE
INTRUSISMO PROFESIONAL

TINTRUSISMO: DETECCION Y
SOLUCIONES™

MODALIDAD EN STREAMING
15302030 1.
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Consejo General de la Paicologia. M
* 0. Gerando Saceda Tormica, Vocaly intrusismo de CORCAM. 4
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El vocal de Médicos en Formacién, Ricardo Reolid, representé al Colegio en dicho
encuentro moderando una mesa redonda sobre “Riesgos y Deteccién del Personal
Intruso”. El
encuentro se
podia seguir por
streaming.
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v Se celebra en la sede del Colegio Asamblea General Ordinaria para aprobar la
liguidacion del Presupuesto de Ingresos y Gastos 2021

v" El Colegio vuelve a convertirse en aula docente. Alumnos de 52 de la Facultad de
Medicina de Albacete asisten a una clase de repaso con el profesor de Traumatologia y
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presidente del Colegio, Blas Gonzalez. Fue la tarde del 23 de marzo.

v' Remitimos un comunicado de prensa en el que se deja clara la postura de la institucién
colegial albacetefia respecto a la eleccion de las plazas de formacién especializada por
parte de los que han aprobado el MIR en la dltima convocatoria. El Colegio se suma a
la peticion del cambio de modelo y
apoya la eleccién de manera
presencial, en tiempo real y con
garantias.

¥v" La Junta Directiva asiste a las | Jornadas de la
Profesion Médica de Castilla-La Mancha que se celebran
en Toledo, el 5 de abril.

Puesta en comin de los principales problemas en el
ejercicio profesional.

Prestigiar la Atenciéon Primaria o el sello de calidad para la

_ medicina privada, son algunas de las propuestas de
Sa mejora.
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v El 6 de abril, una expedicidn solidaria iniciada por un grupo de amigos de Albacete
partia en furgonetas hasta la frontera entre Ucrania y Polonia para llevar a los
desplazados por la invasién de Ucrania ayuda humanitaria. El Colegio no podia dejar
pasar esta oportunidad de ayudar y entregd un cheque para colaborar con la mision.
Una donacidn econdmica que permitié llenar de material sanitario y de otra indole los
vehiculos, como se muestra en las imagenes.

A su vuelta, contaron sus emotivas experiencias en una charla relato que tuvo lugar en
la sede del Colegio. Ademas de llevar
material sanitario y humanitario,
trajeron a Espafia a casi 80 refugiados
ucranianos.
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v Colaboramos otro afio mas con el ||
Congreso Actualizacidn en Urgencias que se
celebra en Albacete y que organizan los
médicos del Servicio, Encarna Cuesta y
Ricardo Reolid. Concurso de imégenes
radiologicas y casos clinicos patrocinados por
el Colegio de Médicos.

v Sale a la calle el nimero 68 de la revista “Médicos de Albacete” que edita el COM Ab,
con reportajes sobre la visita de la decana al Colegio; la docencia en nuestra sede con alumnos

MEDICOS .. avacere

La Facultad de:Medicina y
el Colegio estrechan lazos

de Medicina; mas entrevistas a miembros de la Junta

Directiva o la creacidn de un grupo de trabajo sobre

cuidados paliativos.

Fioce of gupa du liutars Asamtiied Genertd Ordnata
06 cudodos ¥ egacocsdn el
palayos COMAR Prosupsento 2021

v El' 9 de mayo se presenta oficialmente en
nuestra sede el balance final de la campafia “La
Palma en tus manos”. Se informa a los medios de
comunicacién que el importe total de lo recaudado
con la venta de camisetas disefiadas por la doctora
Verdnica Plaza a beneficio de los damnificados por la
erupcién del volcan en la isla canaria de La Palma es

de 6.000 euros, que se entregaron a Caritas La Palma.
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v Comunicado difundido a los medios de comunicacién el 24 de mayo ante el aumento
de casos COVID. Se aconseja a la poblacion que mantenga medidas de precaucion elementales
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v El 25 de mayo se celebra en la sede la Jornada Formativa sobre “Prevencién y
Autoproteccidon de Médicos” impartida por miembros del Cuerpo Nacional de Policia.
Concretamente el Interlocutor Policial Sanitario y el miembro de la Unidad Territorial de
Seguridad Privada ensefiaron como actuar ante una agresién.
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v El 7 de junio, un equipo del
digital “La Cerca” se desplaza hasta
nuestra sede para entrevistar al
presidente. Analiza distintos aspectos
de la sanidad vy la profesién médica.
El COVID sigue presente y el Dr.
Gonzilez Montero continua
aconsejando “prudencia”. Ademis,
para el personal sanitario reclama

“incentivos atrayentes”.

v La celebracion de la Patronz del colectivo médico, la Virgen del Perpetuo Socorro, tuvo
lugar el 30 de junio. En un marco incomparable, el Parador Nacional de Turismo, vy tras el
discurso del presidente, se entregaron las distinciones a los colegiados honorificos de este afio;
el Premio al mejor nimero MIR, y se dio la bienvenida a los nuevos residentes.
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El broche final fue la entrega de la Medalla de Oro del Colegio al doctor Miguel Fernando
Gdémez Bermejo, tras ocho afios en la presidente del COM AB. Hubo también musica en directo
con la actuacién de Buenas Migas Jazz.

v En el mes de julio se publica el nuevo nimero de “Médicos de Albacete”. Se trata de la
revista 69 dedicada a |a festividad de la Patrona, con un amplio reportaje informativo y gréfico
de lo que dio de si la celebracién, entre otras informaciones de interés.

L] MEDICOS .. neacer

¥

FESTIVIDAD DE NUESTRA PATRONA

“cuidando al cuidador™
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v El' 9 de agosto se hizo oficial que el Colegio tendria una carpa 2n la feria de Albacete.
Carpa compartida con la Fundacién Biotyc, situada en la zona de “La Cuerda”. Se adelantd en
nota de prensa este espacio, donde se celebrarian charlas; conciertos con grupos locales; DJ;

humor; catas de queso y aceite o chocolatada, entre otras actividades.

v La presentacion oficial a los medios de comunicacién de |a Carpa tuvo lugar el 6 de
septiembre. En puertas de recibir de nuevo a la Feria septembrina, tras el parén motivado por
la pandemia, el presidente del Colegio y el responsable de la Fundacién Biotyc ofrecieron una
rueda de prensa en la sede colegial para detallar el amplio programa de actividades de los
diez dias de fiesta. Invitaban a toda la colegiacién y la sociedad en general a disfrutar de esta
carpa, donde también se ofrecian talleres de RCP, charlas sobre pediatria; o musica en directo.
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v El 17 de octubre, el vocal de Médicos en Formacién, Ricardo Reolid, participd en la
Asamblea Nacional en la que se fijé como objetivo “velar por el respeto de los derechos
laborales de los médicos residentes y los médicos jovenes para la retencién del talento médico

<o

en : S Espafia”

v En el mismo mes de octubre,
concretamente el dia 27, volvié a visitar el
Colegio la decana de la Facultad, Silvia
Llorens, para firmar con el presidente del
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Colegio un compromiso de lucha contra el cambio climatico.

Ese mismo dia se anuncié en rueda de prensa la rabrica de la Alianza contra el Cambio
Climatico y se inform¢ a los medios que el Consejo General de Colegios de Médicos habia
concedido el Premio a la Trayectoria Profesional en el &mbito de la Atencién Primaria al doctor

albacetefio, Juan Antonio Divison Garrote, presente en la rueda de prensa.

{ Colegir ofocis

v El 4 de noviembre, en Madrid, el doctor Juan Antonio Divisén Garrote recibié el Premio
de la OMC a la trayectoria profesional en AP, a propuesta del COM Albacete. Le acompadid el
presidente, Blas Gonzalez. Posteriormente el homenajeado fue el doctor Miguel Fernando
Goémez Bermejo, quien recibié la distincién de Colegiado de Honor Nacional con emblema de
Plata por sus afios de presidencia en la entidad colegial albacetefia.

V Premios de Reconocimiento a la Trayectoria Profesional

ﬁ-

ATENCION PRIMARIA {

[, ¢

LN |
Dr. D. Juan Antonio Divison Gar:,géi} }

)

\\_‘F

£ )
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La entrega de sendos galardones se produjo en el marco de la VIl Convencién de la
Profesion Médica a la que asistid la Junta Directiva del Colegio.

LV

v Sale a la luz un nuevo nimero de
“Médicos de Albacete”, el 70. En la publicacién
se refleja de forma pormenorizada todas las
actividades y charlas que se han celebrado en
la Carpa de la Feria del COM Albacete y
Fundacién Biotyc.

SEAE
CONVERSACIONES PRIMARIAS
Primer ancuentio con sl
Or. Amando Marfin Zurm

v La tarde del 17 de noviembre tiene lugar la primera charla del recién estrenado ciclo

“Conversaciones Primarias”, un foro para conversar sobre Atencién Primaria entre
profesionales de este nivel y abierto al resto de poblacién. El protagonista fue el doctor
Amando Martin Zurro, toda una eminencia en el ambito de primaria que hablé sobre la
“Evolucion y Propuestas de futuro de la Atencién Primaria y Comunitaria en Espafia”. Se
celebrod en el Centro de Interpretacién del Agua y llené el salén de actos. Conferencia, v
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posterior charla y debate entre los asistentes y el Dr. Martin Zurro.

v Cercanos a terminar el afio, se celebrd en la sede colegial un curso de formacion. Fue
sobre “Ecografia basica en Urgencias”, y contd con una extraordinaria asistencia. De hecho, las
plazas ofertadas se agotaron en las primeras horas de su difusién.

CURSO DE
ECOGRAFIA

BASICA EN
URGENCIAS

14 de diciembre: colegiades COM Albacete
15 de diciembre: colegiados MIR

ECOGRAFIA TORACICA
VALORACION PULMONAR. PRINCIPALES PATRONES
INTEGRACION EN PROTOCOLO BLUE

SEDE DEL COLEGIO DE
MEDICOS DE ALBACETE

@
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v El 16 de diciembre se inauguré el canal de YouTube del Colegio Oficial de Médicos de
Albacete. Una nueva red social en la que  ofrecemos  contenidos
audiovisuales sobre las actividades que se vayan organizando desde el
Colegio.
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El Canal se inaugura con el Saluda institucional del Presidente
del COM Albacete, Dr. Blas Gonzdlez Montero, y el video grabado en el
primer encuentro de "Conversaciones Primarias" con la charla y posterior
coloquio que protagonizo el doctor Amando Martin Zurro:

https://www.youtube.com/@comalbacete

v Se celebra el 21 de diciembre Asamblea General Ordinaria en la que se aprobaron los
Presupuestos de Ingresos y Gastos para 2023, cuyo documento fue presentado por el Tesorero
del Colegio, el Dr. Eduardo Escario. Sale adelante una nuevo pdliza de vida colectiva con la
entidad AMA, al igual que volver a colaborar con la Fundacion Biotyc para organizar la Carpa en
la Feria 2023
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Que tengas un ano nuevo
lleno de alegria v felicidad

Terminamos el afio felicitando la Navidad a todos
nuestros colegiados y deseando un Préspero afio nuevo.
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5 REGIMEN ECONOMICO Y FINANCIERO

5.1 CUOTAS COLEGIALES

Las cuotas colegiales ordinarias quedan establecidas de la siguiente forma:

- Cuota colegial: 52,25 € y Fundacidon Proteccidn Social OMC: 23,77 €, por un total de

76,02 € trimestre.
-Cuota de alta: 90€

- Seguro de Vida o Socorro de Fallecimiento. Se paga de forma voluntaria. 30€ afio

Los colegiados honorificos, segin Estatutos, no pagan cuotas colegiales, salvo el que
manifiesta expresamente seguir colaborando con la Fundacién.

5.2 PRESUPUESTOS

INGRESOS
EJERCICIO EJERCICIO
2023 2022
CUOTAS COLEGIALES 402.341,00 397.100,00
CUOTAS ENTRADAS NUEVOS 4.500,00 6.300,00
COLEGIADOS
VENTA CERTIFICADOS (1= Y 21.000,00 20.000,00
32 CLASE) Y RECETAS
INGRESOS PSN 33..00%,00 33.000,00
(AMA)
INGRESOS CONVENIO AMA 190500500 19550000
INGRESOS MUTUAL MEDICA 7.200,00 3.650,00
OTROS INGRESOS 2.500,00 2.000,00
INGRESOS FINANCIEROS 150,00 150, 00
TOTAL INGRESOS PREVISTOS 490.191,00 481.700,00
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GASTOS

EJERCICIO EJERCICIO
2023 2022
COMPRAS DE CERTIFICADOS 8.000,00 7.800,00
(CON RECETZS) (CON RECETAS)
COMPRA DE OTROS APROVISIONAMIENTOS 6.000,00 6.000,00
ARRENDAMIENTOS 4.100,00 3.800,00
REPARACIONES Y CONSERVACION 7.500,00 7.000,00
SERVICIOS PROFESIONALES INDEPENDIENTES 55.700,53 51.040,00
ASESORIA EXTERNAZ 25.100,53 23.040;00
OTROS PROFESIONALES 2.000,00 2.000,00
RENTAS 28.600,00 26.000,00
GASTOS SEGUROS PSN 40.650,00 41.650,00
(AMA)
PRIMAS DE SEGUROS 2.400,00 2.400,00
SERVICIOS BANCARTIOS 150,00 150, 00
SUMINISTROS 7.000,00 6.000,00
FORMACTION Y PROYECTOS DE ESTUDIO 50.000,00 50.000, 00
PARTICIPACION CONSEJO GENERAL EN CUOTAS 40.320,00 35.500,00
PARTICIPACION CONSEJO AUTONOMICO EN CUOTAS 9.150,00 9.100,00
GASTOS VARIOS NO COMPRENDIDOS EN OTROS 18.000,00 12.000, 00
APARTADOS
DONATIVOS 6.000,00 6.000,00
IMPUESTOS Y OTROS TRIBUTOS 22.000,00 22.000,00
GASTOS DE DESPLAZAMIENTO Y REPRESENTACION 15.000,00 15.000, 00
SUELDOS Y SALARIOS 97.720,17 88.388,02
SEGURIDAD SOCIAL 292526 01°F 20 1800500
AMORTIZACIONES 42.854,53  52.000,00
PARTIDA DE MEJORAS E INVERSIONES EJERCICIO 30.000,00 30.000,00
TOTAL GASTOS PREVISTOS 490.071,24 470.618,02
TOTAL SUPERAVIT PREVISTO 119,76 11.071,98
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6 FUNDACION PATRONATO DE
HUERFANOS “PRINCIPE DE ASTURIAS”

La Fundacién Patronato de Huérfanos y Proteccién Social de Médicos Principe de Asturias es
un organo de solidaridad colectiva con los compafieros médicos mas necesitados, asi como con
los familiares que precisen ayuda, como huérfanos/as, viudos/as, padres mayores, etc. Se rige
por unos Estatutos y un Reglamento de Régimen Interior.

Actualmente, la Fundacién cuenta también con prestaciones destinadas a facilitar la
conciliacién de la vida personal, familiar y laboral, asi como otras cuyo objeto es la proteccion,
promocion y prevencidon de la salud del médico.

Durante el afio 2022 el Colegio Oficial de Médicos de Albacete ha gestionado las siguientes
ayudas:

1. Ayudas educacion mensual a menores de 21 afios. Ayuda econdmica de cardcter mensual
destinada a cubrir gastos educacionales de los Huérfanos/as de médicos colegiados o hijos de
colegiado jubilados o discapacitados, sin recursos y protegidos por la Fundacién y menores de
21 afos.

Durante al afio 2022 se ha entregado dichas ayudas a un total de 15 beneficiarios, con una
cuantia econdmica de 387 euros, y un total de 69.660 £.

2. Prestacion asistencial a huérfanos discapacitados. Huérfanos/as discapacitados/as, hijos/as
de médicos protegidos/as por la Fundacién con un grado de discapacidad del 65% o superior.
Ayuda econdmica de cardcter mensual destinada a sufragar los gastos derivados de una
situacion de discapacidad.

Durante al afio 2022 se ha entregado dichas ayudas a un total de 5 beneficiarios, 576 euros al
mes, por un importe total de 34.560 €

3. Becas de estudios. Huérfanos/as, o hijos/as de médicos protegidos por la Fundacién o
huérfanos/as del personal de los Colegios o del CGCOM, adscrito voluntariamente a la
Fundacién, que se encuentren matriculados de un curso completo, o equivalente en nimero
de créditos (estudios oficiales), tengan mas de 21 afios y hayan solicitado la beca en el plazo
indicado por la Fundacién. Ayuda econémica por curso académico, a recibir hasta en tres
cursos, o cuatro en el caso de carreras de seis afios, destinada a contribuir a paliar los gastos
originados por la realizacién de estudios oficiales.

Durante al afio 2022 se ha entregado dichas ayudas a un total de 1 beneficiario, por un
importe total de 3.830 euros.
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4. Ayudas por viudedad: 1 ayuda por un importe total de 128 euros.
5. Ayudas por COVID: 1 ayuda por un importe total de 350 euros.

Por tanto, el importe total de las ayudas entregadas por parte del Colegio durante el
afio 2022 asciende a 108.528 euros.

Asimismo, aparte de las prestaciones de tipo econdmico realizadas desde el Colegio, a lo largo
del afio se realizan otras actuaciones de caricter divulgativo de la Fundacion:

- Informacion sobre el Catalogo de Prestaciones de la Fundacidn, a todos los colegiados que se
colegian por primera vez y a los que, estando ya inscritos en el colegio, no pagan la cuota del
Patronato y en algin momento del afio solicitan informacion de su estado econdmico.

- Informacion sobre la convocatoria de los Premios “Jesus y Galdn”, que otorga sendos premios
a huérfanos de médicos, tanto al mejor expediente académico en general, como al mejor
expediente académico en medicina en particular.
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7 DOCUMENTOS ANEXOS
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La Tribuna | Domingo 16 de enero de 2022

TERESA ROLDAN / ALBACETE,

maria del Colegio Ofi-

* cete, 'y Tepresentante
pindical de los facultati-
s de Atencién Prima-
ria en el Sindicato Médico (CESM),
_Carmen Valdivia Florensa, ha deci-
dido alzar ]a voz en nombre de sus
compaferos ante el colapso que
sufrela Atencién Primaria debido
al aumento de contagios que la va-

riante 6micron ha disparado eén es-

ta sexta-ola. Pide medidas urgentes
para frenar ese deterioro progresi-
vo que sufre el primer nivel asis-
tencial y mids plazas estructurales

para estar preparados de cara a

préximas epidemias. La doctora
Valdivia estudi6 Medicina en la Fa-
* cultad de Granada, después realizé
el doctorado en Medicina Preventi-
vaenla Universidad Auténoma de
Madrid, ademds de ostentar el titu-
lo de perito médico: Lieg6 a Alba-
cete en abril de 1992 y desde en-
tonces siempre ha estado vincula-
* da en su ejercicioprofesional ala

Medicina de Familia, ala Atencién

Primaria, en el 4mbito del Sistema
Naciona] de _Salud pﬁblico. !

;Cémo ha evolumonado asujuicio

lasituacién dela Atencién Prima-

ria desde que comenzd la) pa.nde-
mia del coronayirus? - :

Hanido poméndose més de ma.m— ;

fiestolas carencias que habia en este
primer nivel asistencial, acumul4n-
doselas deficiencias que ya habiade -
afios atras. Est4 ev:denmado esede-

avocal de Atencién Pri-

cial de Médicos de Alba-'

terioro progresivo en el que haido
cayendo la Atencién Primaria ylos -
profesionales que traba]an enella
~ conforme ha ido avanzado la cns;s
“sanitariadel Covid. -~ -

Hablamos de un equipo de Aten- :

cién Primaria interdisciplinarque es.
elque hay enlos centros de salud,
donde todoslos eslabones son fun-
damentales, ¥ al final llegasalméd;
co de Familia que es el que te resuel-

ve tu problema de salud, pero como -

’ falle un eslabén de esa cadena todo
se va al traste. Antes dela llegada de
lapandeunahabxa carencias, note- '
niamos suficiente seguridad enlas .
puertas de los centros, ni celadores,
mpersonal administrativo, ni delim-
pieza, ni enfermerosy médicos ne-

cesarios. Todo estaba bajo minimos,

infradotado, con recortes, plazas es-

tructurales sin cubrir. Los contratos
eventuales-que se hacian eran pre-

cariosy siempre por debajodelas

necesxdarlm requ endas

aHubo falta de prewménylm plan
" definido a su juicio la primera

oladela panderma en los centros

desalud? -

Claro atodosnos p]llc'n fuera de Tu-

_gar, porque en Espana no hay una

previsién ni unareserva esu*atégma .

para contar con'material de protec-
' cién suficiente almacenado ante-
- eventuales crisis comolaque vivi-
mos, Lo que oclirri6 es que la comu-
nidad, la sociedad, se volc en ayu-
‘darnos para protegernos, alos que
agrademmos el esfuerzo. Desde el
. primer momento pedJmosa nues-

+tT0S gestores que nos dieran elma-:

terial que necesxtﬁ.bamos yes uexto,
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. queno habia, pero es que tampoco
querian ver lo que de verdad necesi-
tdbamos, porque nos mandaban
instrucciones desfasadas, ineficaces.
El funcionamiento delos centros de
salud era cadtico porque las 6rdenes
que nos mandaban los gestores sa-
nitarios iban en contra dela realidad
del dia a dia de ese momento. Falta-
ba organizacién y hemos ido atro-
pelladamente abasteciéndonos, pe-
ro llegaron tarde y en una cantidad
insuficiente.

No se ha parado nadie a disefiar
un plan parala siguiente ola, porque
teniendo un diagnéstico nos faltaba
el tratamiento para aplicarlo, lo cual
hizo que este problema se agravara
en Jas siguientes olas. Todo ello, sin
contar el sobreesfuerzo personal que
han realizado todos y cada uno de
los trabajadores dela cadena que in-
tegran un consultorio.

zSon conscientes de que la pobla-
cién se ha sentido desprotegida
porque pensaba que los centros de
salud estaban cerrados en los mo-

mentos iniciales de la pandemia? -

Siempre los centros de salud han es-
tado abiertos para atender las ur-
gencias, lo que ocurre es que al prin-
cipio, el resto de atenciones se tuvo
que organizar, aunque con mucha
falta de medios humanos, ademds
no habia nadie que pudiera discri-
minar entre los casos de infeccién
por Covid y otras dolencias y se in-
tenté controlar el acceso directo de
la poblacidn, en los lugares que se
logrd, para evitar que la infeccién se
extendiera mds. Hace falta un plan,
una estrategia, para controlar enfer-

medades infecciosas de rdpida
transmisién como el coronavirus,
con los recursos necesarios, para po-
nerlo en marcha cuando surjala cri-
sis, la emergencia, no un parcheo
constante como estd sucediendo.

Ahora en esta sexta ola de subida
de contagios la saturacién de los
centros de salud ha colapsado el
sistema, y a ello se ha unido una ex-
cesiva burocraticacién por la ges-
tién de bajas que sus compaiieros
de profesi6n critican ;qué piensa al
respecto?

Antes de que llegara la sexta ola, ya
en el mes de septiembre, nuestro
sindicato ya pregunté a la direccién

gerencia dela GAI de Albacete enla
reunién de la junta de personal de
qué forma se iba a desburocratizar
el trabajo del médico y c6mo se iban
agestionar las agendas de los médi-
cos, pero a dia de hoy no me han
contestado. El problema también es
que no hay un sistema (inico de ges-
tién de bajas, cada comunidad hace
el suyo. Pero esta comunidad debe-
ria haberse anticipado y crear un sis-
tema dgil con una app para gestio-
nar las bajas médicas, cuando esta-
ba avisado por los sindicatos que
esta situacién podria producirse,

La situacién en Primaria desde la
llegada dela pandemia se ha multi-
plicado para los médicos y otros sa-
nitarios. Tengo datos de comparie-

_ros que han llegado a atender en es-

tatiltimas semanas algunas jornadas
diarias de hasta 140 pacientes aten-
didos s6lo de su cupo, sobrepasan-
do las jornadas ordinarias, cuando
no doblando turno. °

£Qué solucién sugiere usted para
paliar el colapso de Primaria?

Por ley se podria hacer una bolsa de
voluntarios médicos de otras admi-
nistraciones, para que pudieran de-
dicar unas horas a la semana are-
partirla carga laboral de sus compa-
fieros, para cubrir por ejemplo los

- puntos de vacunacién, los de reali-

zacién de pruebas diagndsticas, y
como se necesita un profesional mé-
dico para evaluar si un paciente ne-
cesita o no una baja, que sean esos

voluntarios los que hagan un regis- .

tro de las bajas ylo pasen a inspec-
cién. Creando de esta forma cual-
quier circuito que obvie el embudo

que tienen ahora los médicos de
Atencién Primaria. También conuna
buena remuneracién y para situa-
ciones excepcionales como ésta de
alta incidencia de virus contagiosos
-que el Ministerio quite la limitacién
que existe para que médicos dela
privada puedan ejercer en la ptiblica
yalrevés. ’

$En sucaso me consta que ha pedi-
do poder ayudar a sus comparieros
€n esta situacién extrema pero que
la Ley selo impide por tener una li-
beracién sindical del 100%2

‘8i, me siento mal e intitil por no po-
der ayudar a mis companeros en mi
centro rural de La Roda y dedicar mis
fines de semana a ello, pero la ley me
lo impide por estar liberada al cien
por cien, como me han aclarado en
los correos remitidos a varios res-
ponsables del Sescam solicitdndolo.
Tenemos estructuras sanitarias muy
rigidas que hay que abrirlas, como
han hecho con los jubilados que les
han permitido la reincorporacion
en estos momentos de necesidad.

. ;Opina como otros sanitarias que

en esta pandemia han pasado del
aplauso alabofetada por parte de
los ciudadanos?
Esasi, estamos frustados por no po-
der atender a nuestros pacientes co-
me quisiéramos y se merecen. He-
mos pasado a dar la cara ante los pa-
cientes por unos fallos del sistema
que no son culpa nuestra sino de los
gestores sanitarios. Estamos de
acuerdo con el malestar de los ciu-
dadanos, y ojald se movilizaran y to-
do el mundo protestara para ayu-
darnos mutuamente, porque noso-
tros no podemos mas.

;Cree que el caldo de cultivo actual
conlarealidad que vive la Primaria
- empeora laimagen de la especiali-
dad de Familia para los futuros pro-
fesionales que se decanten por esta
opcién?
Efectivamente esta situacién va a
empeorar la imagen de los futuros
meédicos o enfermeros hacia esta es-
pecialidad, cuandola realidad es que
si funciona bien la Atencion Prima-
ria también lo hace la Hospitalaria,
somos la atenci6n sanitaria bdsica
para que todo el sistema sanitario
funcione. Somos los més baratos,
porque si se dota a la Primaria de
mads medios el sistema publico se
ahorrard en gasto sanitario a nivel
hospitalario. Somos médicos de fa-
milia que tenemos que saber un po-
co de todo y podemos evitar més de-
rivaciones a la hospitalaria, Para ello
estaria bien que nos dotaran de la
suficiente capacidad diagndstica y
con ello quitarfamos lista de espera
atodas las especialidades.
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EN OTRAS PALABRAS
JOSE JUAN MORCILLO

astiado de controversias

sobre macrogranjas y so-

bre ganaderias extensivas

e intensivas, me ha entra-
do apetito y hoy quiero hablar con
lalengua humedeciday el diente
alerta del alimento, quiero hablar
de carne, de pan y de vino, por
ejemplo, los tres hermanados sobre
un mismo mantel, un mantel hu-
milde en el que el plato y el vaso se
aderecen del sabor, olor, tacto, vista
y olfato de tan admirable fraterni-
dad; hoy quiero alabar, abrazado a
Epicuro, que no hay nada mds de-
mocratizador para el ser humano
que el gozo nutricio alejado de la
suntuosidad y de la opulencia pues
son el origen de la desigualdad, y
esta de laviolencia. El cuerpo nos
habla todos los dias, nos pide calor
y comida para sentirse feliz, para
fortalecer los miembros yla sesera,
una mesa servida con mesura y sen-
cillez que ha de estar al alcance de
cualquiera como principio de igual-
dad entre todos los hombres. Pri-
mero alimentémonos y luego ya
funcionaremos. «Primum vivere,
deinde philosophare». Bendito el

mes que empieza con tostonesy

acaba con chicharrones, .deciaun
pastor de mi pueblo; afortunado el
estémago que los acoge y arruina-
do el que no los recoge. Gramatica
parda, la de todala vida de Dios. Po-
co antes de morir, atormentado por
un insufrible dolor en las articula-
ciones que le habia doblado el espi-
nazo como un tallo marchito, me
recordaba los afios mozos en los
que debia segar a mano fanegas de
cereal y pastorear desde el alba has-
tala anochecida, y le comenté que
aquello si que era trabajar y sufriry
llegar a casa con el cuerpo dolorido.
«El dolor no pasa hambre; la boca,
si» me contesto. «Y uno aprende que
el bacalao tiene que partirse por la
mitad y cada uno lo mismo, con sus
raspas y carne». El alimento bien
compartido iguala y democratiza,
en el sentido etimolégico del verbo,
ala humanidad.

La carne pide carne y el camino,
vino, y al hambre hay que tenerle
mds miedo que a una vara verde,
porque destruye el cuerpo, y tras él
la armonia y la amistad. El hambre
es el arma politica mds efectiva pa-
ra deshumanizar la sociedad y su-
mirla en la violencia. Por eso hoy he
querido traer a esta mesa un poco
de carne, una miaja pan yun chato
devino.

HUMOR GRAFICO | JAVI SALADO

DESPUES DE TANTOS
piAS DE COMIDAS CON.AMIGOS,
CENAS CON FAMILIARES,
TAPEO EN BARES...

AHORA TOCA

GUITARSE LOS

' La Tribuina

TRIBUNA LIBRE | DRA. CARMEN VALDIVIA Vocal de Atencién Primaria def Colegio Oficial de Médicos de Albacete

La politica del parcheo estd hundiendo
al sistema sanitario espafiol

— s frustrante, desesperan-
te, humillante... sufrir la
4 1 pasividad conla quelos

implicados en la gestién

- sanitaria de este pais afrontan el

deterioro progresivo de nuestro
Sistema Nacional de Salud y es-
pecialmente el de la Atencién
Primaria. Quieren aparentar que
esto no es asi y para ello se red-
nen, con suerte a veces hacen co-
mo que escuchan a los profesio-
nales sanitarios y luego jhala! a
ponerse en la foto cuando pro-
claman la firma de algtin plan
que olvidan después en el cajén.
Como el Marco Estratégico para
Atencién Primaria de salud de

abril del 2019y, m4s reciente-
mente en septiembre-octubre
del 2021, el Plan estratégico de
Atencién Primaria y Comunita-

" ria 2022-2023.

Yalos expertos que se reunie-
ron en mayo y junio del 2020 en
la Comisién Parlamentaria para
la Reconstruccién, priorizaron la
necesidad de una mayor finan-
ciacién de la Atencién Primaria
con un presupuesto que fuese al-
canzando a corto plazo un mini-
mo del 20% del total destinado
al sistema sanitario, unos 4.000
millones de euros. Pero ;qué nos

~ encontramos a dia de hoy? Pues

que en los Presupuestos Genera-

les del Estado para el 2022 1a tini-

ca cantidad asignada a la Aten-

cién Primaria son 176 millones
de euros y solo el 1,5% de los
Fondos europeos Covid, cifras
muy inferiores a las propuestas
por la comisién de expertos.
Ylleg6 la gota que colmé el va-

so dela pasividad, la Covid con_

sus sucesivas olas, y el sisterma se
nos desbordd.

Ahora todo es parchear con
medidas de urgencia insuficien-
tes e ineficaces lo que antes se re-
mend6 con imprevisién e infra-
dotacién, pero.con el agravante
de que los parches ya estdn muy
manidos y la superficie a remen-

dar, la Atencién Primaria y su Co-

- munidad, muy deterioradas.

Por favor, sefiores gestores de
la politica sanitaria de-este pais,
dejen de poner parches para sa-
lir del paso, cumplan lo que fir-
man cuando se hacen la foto y
apliquen las medidas presupues-
tarias finalistas necesarias para
que los planes de accién sobre la
Atencién Primaria de 2022-2023
puedan realmente llevarse a ca-
bo en tiempo y forma, devolvien-
do a los profesionales sanitarios
la esperanza, dignidad, seguri-
dad y lailusién en su trabajo y a
la comunidad la salud que todos
Nos merecemos.

uind

Los mejores recuerdos, los meiorés eventos...
en ‘Ecos de Sociedad’ de La Tribuna de Albacete
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El CHUA cerro'
noviembre con un
25% menos de
pacientesen
lista de espera

La mayor parte de los usuarios que tienen -
pend:ente una prueba dlagnostlca esde rad:ologia

TERESA ROLDAN / ALBACETE

Los pacientes en lista de espera en
el Complejo Hospitalario de Alba-
cete al cierre del mes de noviem-
bre, tiltimo dato actualizado, era de
6.030, lo que supone una reduccién
de casi 300 usuarios menos respec-
to a un mes antes, octubre, que ha-
bia 6.310, 69 més que un mes an-
tes, en septiembre, donde las listas
que publica el Sescam en su portal
de transparencia indicaban que ha-
bia 6.241 enfermos pendientes de
- atencién sanitaria en el Compléjo
Hospitalario Universitario de Alba-
cete. Eso si estos datos, que siguen
afectados por la réorganizacién
asistencial derivada de la pande-
mia del coronavirus, no incluyen

las demoras de pacientes para con- .

sultas sucesivas ni segundas inter-
venciones, y en muchos casos tal y
como denuncian desde diferentes
colectivos y sindicatos, no respon-
den alarealidad de la situacién sa-
nitaria actual.

Enbase aestos hstados oﬁcmles

FORMACIE)N |'ESPE'C|AL|5'TAS.

‘que se publican en el ponal de
transparencia del Servicio de Salud
regional, en noviembre de 2021 ha-
biaun 24,7% menos de pacientes a
1a espera de recibir atencién hospi-
talaria especializada, que hace un
afio, en octubre de 2020, que suma-
‘ban 8.385, la mayoria de ellos, 7.954
estaban pendientes de pasar por el
quiréfano en noviembre de 2020,
mientras que este afio el penuilti-
mo mes del afio dejé en la lista qui-
rirgica 5:555 usuarios, siendo la es-
pemahdad conmés demora Ciru-
gia Maxilofacial, con-un tiempo
medio de301,37 dias, situacidn que
sufrian 114 albacetenses. En cam-

' bio laagenda quinirgica més abul-

tada en noviembre pasado era de
nuevo la de Traumatologia, con
1.255 pacientes ala espera de una
cirugia, y un tiempo medio de de-
morade 179,9 dias." 7y

No menos importante era la lis-
ta quirdrgica de pacientes de Ciru-
gid General y Aparato Digestivo,
con 1.075 personas pendientes,
con 111,95 dids de media de retra-

Imagen de archivo de varios profesionales durante una intervencién quiriirgica.  SESCAM i

5.535

LISTA QUIRURGICA

En base alos datos-del Portal
de Transparencia que publica
el Sescam es el nimero de pa-
cientes pendientes de una ci-
rugfa, un afio antes habfa

il 824, un 26% menos ahora

s0. Completa el podio con mds en-

fermos para pasar por el quiréfano
Oftalmologia, con 977, pero un
tiempo de espera mds reducido de
5610 80,47 dias.

, Encuantoalas consultas exter-

nas, apenas al cierre de noviembre -

139

' CONSULTAS EXTERNAS

Es el volumen de pacientes en
lista de espera para el especia-
lista que habfa al cierre de no-

viembre de 2021, inferior a los
237 de hace unafioyalos 174
del mes de octubre.

habia 139 usuarios, siendo Trau-
matologia la que presentaba un
mayor actimulo de pacientes, en
concreto 27, y un tiempo de espera
de 20,7 dias.

En cuanto a las pruebas dlag-
nésticas aquila hsta era smnla: ala

336

'PRUEBAS DIAGNOSTICAS

La cifra es parecida a la regis-
trada un mes antes, en octu-

bre, que habfa 349, mientras

que es superior a los 220 que
habfa en noviembre de 2020,
un afio antes.

del mes anterior, con 336 usuarios
ala espera, pero superior alos 220

.del mismo mes de hace un afio. La

mayor parte de ellos, 290 espera-
ban para una radiologia simple,
donde el tiempo medio ronda los
6,69 dias.

Casi 490 samtarms asplran auna
- plaza de residente enlas pruebas -
que se celebrardn el 29 de este mes:

El Ministerio de Sanidad acaba de publicar los listados definitivos para este .
‘examen, que en el Campus se celebrard en el edificio Melchor de Macanaz

T.R. / ALBACETE

El Ministerio de Sanidad ha publi-
cado el listado definitivo de admi-
tidos y no admitidos a las pruebas
selectivas 2021 para el acceso en el
afio 2022 a las plazas de formacién
sanitaria especializada, alas que

pueden optar médicos para optara -

un puesto de médico interno resi-

dente (MIR), enfermeros (EIR), far-.

macéuticos (FIR), psicélogos (PIR),
biélogos (BIR), quimicos (QUIR) y
fisicos (RFIR). Un listado que mo-
difica ligeramente al provisional,

tras las reclamaciones presehtadas
por los afectados, elevando el nd-

- mero de opositores que se exami-.

nan en el campus de Albacete a
489, frente a 474 del primer recuen-
0 pmwsmna]

. Enel caso concreto de lacaputa.l

. donde desde hace afios se vienen

celebrando a nivel regional estas
pruebas, con la instalacién de dis-
tintos tribunales repartidos en las

aulas del edificio Melchor de Ma- .

canaz, son 489 los profesionales sa-

nitarios inscritos para este duro

examen, que tendrd lugar en toda

Espafia al mismo tiempo, el préxi-
mo dia 29 de este mes.
Una'Gifta que un afio més seha

reducido un 12% respecto ala edi~

cién pasada donde 539 opositores
'de distintas profesiones sanitarias

_ se presentaron a estas pruebas en

la capital, exdmenes que debido a
la pandemia del coronavirus se re-
trasaron hasta el mes de marzo de
2021, cuando lo habitual es que se
celebren entre finales de enero y
principios de febrero. La bajada de
aspirantes es del 42% si tenemos
en cuenta los datos de profesiona-

o

les sanitarios que concurrieron en

2020 que fueron 821, 692 en 2019.

Sin embargo, 1a bajada no es del
todo real porque hay que tener en
cuenta que desde el afio pasado
también Ciudad Real acoge en su
campus estas pruebas.

Los 489 opositores que se exa-

Varias aspirantes miran los listados de los tribunales. / ARTURO PEREZ

minarén enel¢ campus se distribu-
yen por competencia profesional
entre 172 médicos; 172 enferme-
ros; 58 psicélogos; 53 farmacéuti-
cos; 20 bidlogos; siete quimicos y
siete fisicos.

El Ministerio oferta este afio a
nivel nacional 10.634 plazas.
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EDUCACIGN | SANIDAD -

Unos 500 sanitarios realizaron

el examen para obtener plaza

El edificio Melchor de Macanaz del campus universitario congregé los tribunales, a los
que accedieron, entre otros, 170 médicos, 172 enfermeros, 58 psicélogos y 53 farmacéuticos -

J- GUILLAMON / REDACCION / ALBACETE

Aunque el lamamiento de los ner-
viosos opositores no estaba previsto
hastalas 15 horas, alrededor de las
14,15 horas e incluso antes, comen-
zaban a concentrarse en las puertas
del edificio Melchor de Macanaz del
campus deAlbacete los primeros es-
tudiantes, con el fin de realizar las
pruebas de formacién sanitaria es-

pecializada, a las que estaba previsto

que acudieran en nuestra ciudad 489
personas, que optan a una de las
10.634 plazas convocadas este afio
por el Ministerio de Sanidad.
Apesar de que alas 15 horas ya
habia multitud de personas alas
puertas del edificio, lo cierto es que
este afio el lamamiento se ha reali-
.zado de manera escalonada por gru-
pos de aspirantes, como medida pre-
ventiva frente al Covid y es que el exa-
men tenia que empezar temprano,
puesto que la prueba tenia una du-
racién estimada de cuatro horas.

LOS OPOSITORES. Entre los nervio-
s0s opositores se encontraba Maria
Térraga, que iba a realizar el examen
para obtener una plaza como Médi-
co Interno Residente (MIR). «Nervios
sique tengo. Han sido muchos me-
ses de preparacién y desdé junio ha
sido muy fuerte». Y es que recordaba
que desde la carrera se estdn prepa-
rando para el examen. «Desde sexto
de carrera empezamos con las clases
ylos simulacros».

Aunque se mostraba positiva con
sus posibilidades de hacerse con una
de las plazas, reconocia que «es tipo
test, asi que todo puede pasar hoy».

Imagen de los opositores antes de realizar el examen. / ARTURG PEREZ

Maria Lopez L6pez, que se pre-
sentaba al mismo examen decia sen-

tirse «extrafiamente tranquila», aun--

que reconocia que después de tanto
erzo, los nervios iban por dentro.
«Ha sido muy intenso, porquelos pri-
meros meses estudidbamos 10 horas
al dia y los ultimos meses 12 horas al
dia, que se dice pronton.
Por su parte, Carlos Moreno, des-
pués de tanto estudio, mostraba su
deseo de terminar la prueba y poder

SECUNDARIA | MEDIO AMBIENTE

descansar. «Ahora hay que hacer el
examen y si todo va bien, pues genial
ysino, los tres meses de vacaciones

. los tendremos igual»:

Los 489 opositores que se exarmni-
naron se distribuyen por competen-
cia profesional entre 170 médicos;
172 enfermeros; 58 psicélo, gos; 53
farmacéuticos; 20 biélogos; siete qui-
micosy siete fisicos. La cifra de pro-

‘fesionales sanitarios que este afio

concurren aeste examen se ha redu-

cido un 12% respecto ala edicién pa-
sada donde 539 opositores de distin-
tas profesiones sanitarias se presen-
taron a estas pruebas en la capital,

_ exdmenes que debido ala pandemia

del coronavirus se retrasaron hasta

~ marzo de 2021, cuando lo habitual
és que se celebren en enero o febre--

ro. Si tenemos en cuentalos datos de

-profesionales sanitarios que concu-

rrieron en 2020, la bajada de aspiran-
tes es del 42%, ya que fueron 821.

EMERGIA

Logran una ayuda
para mejorar la
eficienciadela
Escuela Infantil
de San Pablo

REDACCION / ALBACETE

El Ayuntamiento de Albacete ha
conseguido una ayuda para fi-
nanciar la rehabilitacién ener-
gética de la Escuela Infantil San
Pablo, gracias ala iniciativa de
la Concejalia de Obras e Infraes-
tructuras, cuyo servicio de Ar-
quitectura, Instalaciones y Edi-
ficios concurrié a una convoca-
toria del - Instituto de
Diversificacién y Ahorro de la
Energia (IDAE).

.. Laintervencién que se llevard

acabo supone una inversién de
166.818 euros, cantidad que serd
financiada al 80% por el IDEA,
gracias a la ayuda de 133.454 eu-
ros que se ha conseguido.

LA OBRA. En este centro edu-
cativo infantil se rehabilitard la
envolvente térmica del edificio,
es decir, su fachada, y ademads
se acometerd la reforma inte-
gral del sistema de climatiza-
cién y produccién de agua ca-
liente sanitaria del edificio, in-
corporando al edificio un
nuevo sistema de produccién
energética mediante aeroter-
mia. Gracias a estas interven-
ciones, se conseguira reducir el
consumo energético dela guar-
deria y las emisiones del edifi-
cio, que pasard de teneruna ca-
lificacién energética G a conse-
guir la etiqueta B, ya que las
emisiones pasardn de 118 kilos
de CO2 por metro cuadrado, a
tan solo 21.

Una vez lograda la financia-
cidn, se procederd a la redac-
cién del proyecto y la contrata-
cién de las obras que esté pre-
visto se inicien alo largo de este
afo y estardn finalizadas antes
del 31 de julio de 2023.

Alumnos del IES Federico
Garcia Lorca recogieron
plasticos en el Adriatico

El proyecto Erasmus Olimpic Plus llevé a los estudiantes, de
15 a 17 afios, del instituto albacetense hasta las costas italianas

REDACCION / ALBACETE _

El proyecto Erasmus Olimpic Plus ha
llevado aun grupo de alumnos y pro-
fesores del IES Federico Garcia Lorca
de Albacete hasta las costas del
Adriftico en Italia

Junto conla coordinadora de pro--

yectos Europeos del Instituto Corri-
doni de Osimo los jévenes pasearon
por las playas de la costa del Adristi-
co de Ancona para ayudar a proteger

el medio ambiente recogiendo dese-

chos qué se encontraban enla orilla

Tras dos horas de actividad
plogging récogieron seis bolsas de
desechos que habrian terminado en
el mar sin su intervencién. El proyec-
to, subvencionado por la UE, ha faci-

litado que jévenes de 15a 17 afios de '

tres institutos (Albacete, Nantes y
Osimo) intercambien actividades en
torno alos hébitos saludables yla
proteccién medioambiental.
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Las becas Juan Carlos Izpisiia
Belmonte llegaran a 11 proyectos

La primera edicin de la convocatoria de la Diputacién de Albacete deparé la distribucion
de 29.000 euros entre grupos de investigacién del @mbito sanitario y socio-sanitario

A.G. [ ALBACETE

La primera edicién de la convocato-
ria de becas Juan Carlos Izpistia Bel-
monte, iniciativa de la Diputacién
de Albacete, depar6 la distribucién
de 29.000 euros a 11 proyectos de
investigacién que se desarrollan en
la provincia, queddndose fuera solo
uno de los presentados, al no obte-
ner la puntuacién minima.

Asi lo detall6 ayer el diputado
provincial de Sanidad, Francisco
Garcia Alcaraz, en una rueda de
prensa convocada para dar a cono-
cer la resolucién del programa de
ayudas que, como recordd, se des-
tinan a proyectos de «investigacién
clinica y epidemiolégica en el 4m-
bito sanitario o sociosanitario», con
el objetivo de «mejorar la calidad
asistencial a través de los resulta-
dos alcanzados y la puesta en prdc-
tica de esos conocimientos».,

Garcia recordaba que estas be-
cas, a las que da nombre el recono-
cido investigador hellinero Juan
Carlos Izpisia, contaban con una
dotacién presupuestaria de 30.000
euros y volverdn a convocarse pré-
ximamente, para lo cual ya se con-
templd una consignacién similar
en el Presupuesto de la institucién
para2022.

El diputado remarcaba con ello
«el afan de la Diputacién por pro-
mover la investigaci6n cientifica
en la provincia», objetivo al que se
asegurd que se destinan mds de
200.000 euros en las cuentas anua-
les, que se destinan también a con-

Imagen de archivo del trabajo de una i

dora en un lat

venios de colaboracién como el
bianual con la Universidad de Cas-
tilla-La Mancha (destinado a ayu-
das a jévenes investigadores y do-
tado con 100.000 euros), el suscri-
to con el Colegio Oficial de
Farmacéuticos (de 70.000 euros,
para el desarrollo de la investiga-
cién de adherencia terapéutica de
pacientes en el &mbito rural) y un

CASAS DE LAZARO | ECONOMIA

acuerdo con la Fundacién del Hos-

‘pital Nacional de Parapléjicos para

la Investigacién e Integracién (con
15.000 .anuales para desarrollar
un proyecto de precisién del cdn-
cer de mama).

En cuanto alos trabajos becados,
Garcia Alcaraz destacé que varios
de ellos estan relacionados con los
efectos del Covid-19 y que, en su

io de Albacete. ,')Russw SERRALLE

conjunto, son «trabajos muy diver-
508 y variopintos entre si», que coin-
ciden con el objetivo de la Diputa-
cién marcado de «fomentar la in-
vestigacién de calidad, mediante el
desarrollo de lineas sélidas con ca-
pacidad competitiva en el &mbito
nacional con las que, ademds de
apoyar e impulsar la labor investi-
gadora mds ligada a esta provincia».

EL BONILLO | SANIDAD

4,000 EUROCS. Con puntua-
ciones por encima de 60 pun-
tos, recibiran 4.000 euros in-
vestigaciones sobre neuroinfla-
macién y neurodegeneracién
en pacientes con sindromes
post-Covid neurolégico (Tomds
Segura); deteccién y caracteri-
zacién de la ataxia espinocere-
belosa tipo 36 en la provincia
(Marfa Esther Simarro); moni-
torizacién remota en didlisis pe-
ritoneal automatizada (Agustin
Ortega); eficacia para las prue-
bas diagnésticas de coronavi-
rus en un centro sociosanitario
y demencia y depresién secun-
darias Covid-19 (Sergio Salme-
rén) y la evolucién de la inmu-
nidad adquirida tras la vacuna-
cién frente al SARS-CoV-2 y
exposicién laboral en el perso-
nal sanitario y estudiantes de
Enfermeria de Albacete (Marfa
Victoria Delicado).

1.500 EUROS Con puntuacio-
nes entre 50y 60, se asignan
1.500 euros a seis proyectos,
destinados a la prevalenciay
factores asociados a la utiliza-,
cién de barandillas en unida-
des de hospitalizacién de Casti-
lla-La Mancha (Maria Pilar Cér-
coles); mejora del diagndsticoy
seguimiento de pacientes dia-
béticos (Rosalina Martinez); efi-
cacia de la nutricién enteral in-
termitente frente a la adminis-
tracién continua en pacientes
criticos (Marfa Dolores Séiz);
estudio de los factores que in-
fluyen en el envejecimiento sa-
ludabley su relacién con el de-
terioro cognitive en poblacién
rural (Luis Antonio Martinez);
empleo en las personas con
trastorno mental en Castilla la
Mancha (Afaeps); y efectividad
del sevoflurano intraarticular en
el tratamiento de la artritis sép-
tica por Sthaphylococcus aerus
en ratas (Ainara Achaerandio).

El Presupuesto incluye Uin anexo
de inversiones por 305.000 euros

El equipo de Gobierno consigné fondos para un amplio listado de obras, entre
las que destacan las de rehabilitacién del patrimonio, pavimentacién y acerado

REDACCION | ALBACETE

El Presupuesto del Ayuntamiento de
Casas de Ldzaro para 2022, aproba-
do en el Pleno de diciembre, tiene ya
cardcter definitivo, segiin informo la
alcaldesa, Maria Eugenia Cuartero.

De acuerdo alaregidora, las cuen-
tas anuales se caracterizan «porla
transparencia, menor nivel de en-
deudamiento, equilibrio en las cuen-
tas y austeridad en el gasto». Asi, el
Presupuesto asciende 2581.901,91
euros, lo que supone un aumento de
56.324,70 con respecto al gjercicio
anterior, un 10,72 % mas.

Entre los aspectos mds relevantes,
destacala incorporacién de un ane-

xo de inversiones, cifrado en 305, 500 -

euros, financiados con fondos pro-
piosy destinadoala creacién de nue-
vas infraestructuras en el municipio

.y sus siete pedanias.

De esas inversiones, destacan por
su cuantia los 75.000 euros destina-
dos a una actuacién de adecuacién
medioambiental y acondiciona-
miento de una ruta senderista en
Puente El Cafio 01os 50.000 para el
servicio de bar-terraza enJa piscina
raunicipal. También se prevé reha-
bilitar la fuente y lavadero municipal

en Navalengua, asi como las casas
delas antiguas escuelas de esa peda-
niay El Cucharal (obras presupues-
tadas en 20.000 euros cada una),
mientras que se destina un total
50.000 euros para obras de pavimen-
tacién yacerado en Casas de Ldzaro,
El Berro y El Cucharal.

En cuanto ala deuda, laregidora
aseguré que «solo quedan 58.224 eu-
10$, que se van a amortizar enlos dos
préximos anios, de los mds 600.000
que habia pendientes en afios ante-
riores, como consecuencia delane-
fasta y carente gestién municipal que
sellevaba practicando». -

Dan a conocer las terapias
del Servicio de Promocion

y Autonomia Personal

Los profesionales de la Junta convocan una charla sobre el
programa para personas dependientes y sus cuidadores

REDACCION / ALBACETE

El Servicio de Promocién y Auto-
nomia Personal (Sepap) del Servi-
cio de Dependencia de la Junta de
Comunidades de Castilla La Man-
cha realizar4 una charla informa-
tiva el lunes 14 de febrero, alas 10
horas, enla Casa de Cultura de El
. Bonillo. La actividad, seguin deta-
llan desde el Ayuntarniento, va di-
rigida a dependientes de GradoI
y 1y sus familiares» que quieran
mejorar y mantener su capacidad

fisicay cognitiva, bajo el titulo Tu
mentey cuerpo jen formal.

El Sepap es un servicio publico
y gratuito de atencién a personas
mayores de edad en situacion de
dependencia. Consiste en terapias
de rehabilitacién conla finalidad
de realizar con mayor autonomia
las actividades dela vida diaria. Sus
principales objetivos son «prevenir
o retrasar el agravamiento del gra-
do de dependencia y reducir el im-
pacto que provocar en quienes la
padecen y sus cuidadores.



14ALBACETE

La Tribuna MIERCOLES 23 DE FEBRERO DE 2022

SANIDAD | JORNADA

PROFESIONALES

A

o de la Psicologia via ‘online’. j arTuRO PeReZ
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Los colegios del ambito
de fa salud debaten sobre
el intrusismo profesional

La jornada convocada por el Foro Sanitario de Albacete, que representa a todas
las profesiones del ramo de colegiados, busca soluciones a la problematica

TERESA ROLDAN [ ALBACETE

La decana del Colegio de la Psicolo-
gia de Castilla-La Mancha, Maria
Dolores Gémez, ha inaugurado,
junto con otros representantes de
colegios profesionales sanitarios,
como el de Farmacéuticos, José Ja-
vier Martinez Morcillo, el de Podo-
logia, Elena Carrascosa, de Enfer-
meria, Concha Piqueras, o el de
Odontologia, Ismael Tarraga, Ja pri-

SINDICATOS | PROTESTA

mera jornada para debatir sobre el
intrusismo profesional, «un gran
problema que tienen las profesio-
nes sanitarias», porque «en su opi-
nién las malas précticas en pseu-
dociencias dafian ala profesién y
empeoran la salud de los ciudada-
nos que se ponen en manos de pro-
fesionales sin cualificacién».

Esta jornada surge tras la prepa-

racién, con reuniones previas de
trabajo, desarrollada por todos los

colectivos que representan a los
profesionales sanitarios, en torno a
10.000 en la provincia de Albacete.

Buscar las soluciones a esta pro-
blemdtica, que puede originar im-
portante problemas de salud a la
poblacidn, tanto desde el punto de
vista juridico como ético y profe-
sional, y ofrecer pautas a la ciuda-
dania para detectar alos profesio-
nales que realizan practicas intru-
sas es el objetivo de este encuentro

PONENTES

Entre los ponentes de esta jor-
nada que analiza el instrusis-
mo profesional figuran el
exministro de Sanidad, Salva-
dor Illd, el fisico Alberto N4ja-
ra, profesor de Radiologfa y
Medicina Fisica en la Facultad
de Medicina, asf como desta-
cados abogogados y fiscales
expertos en esta materia.

que se celebra, via telemadtica y pre-
sencial, en la sede del Colegio dela
Psicologia de Castilla-La Mancha, y
que cuentan con expertos en diver-
sas materias.

Ya varios colegios profesionales
cuentan con plataformas naciona-
les de Stop al intrusismo, donde los
ciudadanos pueden canalizar todas
las denuncias en materia de pseu-
dociencias. Sin embargo, no todos
los ciudadanos que sufren estas

malas pricticas «son capaces de

distinguirlo y ponerlo en conoci-
miento de expertos», sefialé la de-
cana del Colegio de la Psicologia,
que se comprometio a ofrecer he-
mramientas adecuadas, fruto delas
conclusiones que se obtengan de
este encuentro, para poner lavoz
de alarma sobre esta problemadtica.

SENSIBILIZAR. Por su parte, el pre-
sidente del Colegio de Farmacéuti-

. cos de Albacete, José Javier Marti-

nez, se refirié a que la organizacién
de esta jornada es un hito, que pre-
tende «sensibilizar a la poblacién y
alaadministracidn, con el objetivo
de que la poblacién sepa que pue-
de ser victima de un delito de intru-
sismo, poniendo los recursos que
tenemos todos los colegios profe-
sionales para que la poblacién sepa
que estamos ahi para garantizar la
seguridad y calidad de la prestacién
que damos a los ciudadanos para
mejorar su salud».

Gdmez asegurd que con la pan-
demia han aflorado a través de las
redes sociales y por internet profe-
sionales que ofrecen terapias «frau-
dulentas» de apoyo emocional «que
S0n un riesgo para los ciudadanos».

El Colegio Oficial
de Enfermeria
aprueba realizar
una reforma de
sus estatutos

REDACCION / ALBACETE

Por unanimidad de todos los
presentes la asamblea general
extraordinaria del Colegio Ofi-
cial de Enfermeria se aprobé el
proyecto de reforma de los esta-
tutos del érgano colegial.

Durante la sesion, se expu-
sieron las lineas maestras de un
nuevo proyecto de estatutos ela-
borados por la Junta de Gobier-
no durante meses y en el que ha
primado una filosofia de mejo-
ra continua. De esta forma, han
apostado por la participaci6n;
la transparencia y rendicién de
cuentas de la Junta de Gobier-
no; el fomento de la renovacién
de laJunta de Gobierno; la me-
jora del proceso electoral; la
creacién deuna comisién deon-
tolégica yla modernizacién del
lenguaje de los estatutos, dejan-
do en desuso antiguas pricticas
que llevaban en vigor mds de 20
anos y que poco favorecia el co-
rrecto y normal funcionamien-
to del Colegio.

Elnuevo proyecto de los es-
tatutos estd compuesto por 89
articulos y tiene, como modifi-
caciones mds relevantes, la
asamblea de colegiados y cole-
giadas como 6rgano de decisién
superior, la limitacién-de man-
datos ala Junta de Gobierno, so-
metimiento de los cargos al c6-
digo ético ylaindependenciay
equidad en el proceso electoral

_ con plazos y recursos para las
' .candidaturas concurrentes.

Concha Piqueras, presidenta
del Colegio de Enfermeria de Al-
bacete, mostré su satisfaccién
ante el respaldo obtenido y ha
afirmado que se ha conseguido
dar un salto exponencial en pro
de mejorar la vida colegial, asi
como sentar las bases de futuro
de mds de 3.500 enfermeros.

Los sanitarios se concentran para
solicitar mads recursos humanos

T.ROLDAN / ALBACETE

Enfermeras, enfermeros y fisiote-
rapeutas se concentraron ayer alas
puertas del Hospital General Uni-
versitario para lanzar un mensaje
claro y contundente a las adminis-
traciones y partidos politicos: «no
solo estdn enfermas las personas
que necesitan atencién y cuidados
€en estos centros, también nuestra
sanidad publica y su pronéstico es
muy grave porque no se quieren
destinar los medios y profesionales
necesarios». La secretaria provin-

cial del Sindicato de Enfermeria,
Satse, Nieves Gémez, anuncid ayer
el endurecimiento de las protestas
en las préximas semanas, conla
posibilidad de convocar jornadas
de paros parciales, ya que aseguré
«nuestro objetivo es luchar y de-
fender un sistema sanitario de cali-
dad y poder ofrecer una buena ca-
lidad asistencial a todos los ciuda-
danos que lo precisens.

Goémez no ha podido cuantificar
cudntos contratos de refuerzo por
la pandemia se han hecho de pro-
fesionales sanitarios de Enferme-

ria, porque algunos se han ido re-
novando pero otros no, dependien-
do de las necesidades y de la pre-
sién asistencial. Eso si, criticé «la
falta de previsién que han tenido
las autoridades sanitarias mds alld
de la primera ola que a todos pillé
desprevenidos, «perque no hay un
planteamiento claro de que las
plantillas hay que reforzarlas y am-
pliarlas». Satse denunci6 la preca-
riedad laboral con contratos tem-
poralés y con la consiguiente pe-
nosidad que genera trabajar en
turnos de estos profesionales.
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La capital -Seré'el eliicentro :

nacional de la Medicina Geriatrica

Mds de 400 profesionales de distintos paises se darén cita en esta reunién que, desde el 31
de marzo, debatird sobre envejecimiento, fragilidad y nuevos modelos de atencién a mayores

REDACCION / ALBACETE

Profesionales del Servicio de Ge-
riatria de la Gerencia de Atencién

Integrada de Albacete estdn orga-

nizando la IX Reuni6n Nacional de
la Sociedad Espafiola de Medicina
Geridtrica (Semeg), un evento cien-
tfico que prevé reunir en Albacete
a cerca de 400 profesionales, de dis-
tintos paises, relacionado con el
campo de la medicina geriatrica.
Asi, desde el 31 de marzo, el Pala-
cio de Congresos de Albacete se
convertird en epicentro del debate
cientifico sobre envejecimiento,
fragilidad, funcionalidad y mode-
los de atencién a las personas ma-
yores, reuniendo a maximos repre-
sentantes de la disciplina.

Taly como explica el jefe del Ser-
vicio de Geriatria de Albacete, y
presidente del comité organizador
ycientifico del congreso, Pedro Abi-
zanda, la IX Reunién Nacional
coincidird con el XX Congreso de la
Sociedad Castellano-Manchega de
Geriatria y Gerontologia (Scmgg) y
conlalIIReunién del Ciber deFra-
gilidad y Envejecimiento Saludable
(Ciberfes). El congreso serd presen-
cial en su totalidad, de hecho serd
el primer congreso nacional de Me-
dicina Geridtrica presencial en Es-
pafia desde el inicio de la pande-
mmia del coronavirus.

El programa que han elaborado
tiene como hilo conductor «la fun-
cién», el sello distintivo de la Medi-
cina Geridtrica. Por ello el lema es
Medicina Geridtrica: La ciencia de
la funcidny el hashtag que se ha
propuesto es #funciONate. Incluye

N

temas tan actuales como el em-
prendimiento en Medicina Geria-
trica, la relevancia e implicaciones
clinicas de la Gerociencia, el deba-
te sobre el continuum funcional y
los biomarcadores de fragilidad, el

‘papel de los nuevos fadrmacos so-

bre la funcién, la importancia del
deterioro cognitivo yel delirium en
la funcién, las nuevas necesidades
asistenciales en los mayores en la
era post-Covid, y los principales

Una enfermera realiza una analitica a un anciano en su domicilio a

Frameie S

LA FUNCION
Serd el hilo conductor como

, sello distintivo de la Medicina
Geriatrica de la IX Reunién
Nacional de la. Semeg, que
contara con un centenar de
ponentes de la médxima cali-
dad, a través de las distintas
mesas de trabajo.

través del ECA. /jOsE MIGUEL ESPARCIA

modelos de atencién sanitaria a los
mayores basados en la fragilidad.
Ademds habri talleres précticos de
valoracién neuropsicolégica y eco-
grafia muscular, asi como una se-
sién en directo de una consulta de
caidas. Y se ha incluido una mesa
especifica para residentes,
«Hemos intentado que la cali-
dad de los ponentes, cerca de me-
dio centenar, sea la mejor posible
en todas las mesas», dijo Abizanda.

PANDEMIA | EVOLUCION CRISIS COVID-19

La provincia registra la segunda jornada diaria
sin defunciones por Covid ni nuevos ingresos

La evolucién sanitaria tras casi dos afios de crisis por el coronavirus es positiva, con tan sélo un centenar
més de contagios en la geografa provincial y 10 residencias que siguen con usuarios positivos al virus

T.R. / ALBACETE

Los indicadores, en especial el de
lamortalidad, de evolucién de la
pandemia en la provincia de Alba-
cete, vuelven a ser por segundo dia

COnsecutivo positivos, al no regis-

trarse ninguna victima mortal por
el virus, mantenerse estable el nui-
mero de hospitalizaciones y de
centros sociosanitarios con usua-
rios contagiados y una cifra baja de
contagios, 113 en las tltimas 24 ho-

ras de 660 nuevos casos en el con-
junto de la autonomia. De esta for-
ma la cifra acumulada llega ya a
85.745 infectados, de un total re-
gional de 470.731.

El niimero de personas hospita-
lizadas en camna convencional por

Covid-19 era ayér de 183 entodala

comunidad, liderando la cifra més
alta la provincia albacetense con
49 pacientes con Covid ingresados,
la misma cifra que el dia anterior
(32 en el Hospital de Albacete, con

cuatro menos; 11 en el Hospital de
Villarrobledo, con tres mds; cinco
en el Hospital de Hellin, dos mds y
uno en el Hospital de Almansa,
uno menos). Asimismo, son 10 los
enfermos graves con Covid que se
reparten entre las UCI de la provin-
cia, de 33 en todala regidn.

En las dltimas 24 horas se han
registrado dos personas fallecidas
por Covid-19 en Castilla-La Man-
cha, pero afortunadamente la pro-
vincia de Albacete sigue por segun-

da jornada consecutiva sin defun-
ciones por esta causa, con un acu-
mulado de 1.013 desde que hace
dos afos comenz6 la crisis sanita-
ria, de un total regional que suma
6.862 personas muertas.

Son 76 centros sociosanitarios
de Castilla-La Mancha los que tie-
nen casos confirmados de positivo
por coronavirus entre los residen-
tes, en concreto, la cifra baja a 514.
Son 10 las residencias con usuarios
positivo al virus en la provincia.

Destacan el

gran papel de

la Fisioterapia en
la mejora de las
dolencias raras
REDACCION / ALBACETE

El dia 28 de este mes se celebra
el Dia Mundial de las Enferme-
dades Raras. Con motivo de esta
conmemoracién el Colegio
Profesional de Fisioterapeutas
de Castilla-La Mancha preten-
de crear conciencia sobre la fi-
gura de los fisioterapeutas como
personal sanitario imprescindi-
ble en el tratamiento de los pa-
cientes que padecen esta condi-
cién, lo que les garantiza calidad
de vida a largo plazo.

Se considera enfermedad ra-
ra o poco frecuente cuando la
patologia afecta a un nimero li-
mitado de la poblacién total y su
prevalencia es muy baja. En Cas-
tilla-La Mancha se calcula que
hay unas 120.000 personas afec-
tadas, y alrededor de tres millo-
nes de personas en Esparia se es-
tima que conviven con una en-
fermedad rara o estdn en busca
de diagnéstico, una determina-

+ cién que tras la pandemia se ha

visto retrasada y ha situado al
colectivo en una doble situacién
de vulnerabilidad: por vivir con
una enfermedad de alto riesgo y
por las consecuencias de la cri-
sis del Covid. -

Se calcula que existen mds
de 6.000 enfermedades raras
pero, «aungue son pocas, los pa-
cientes son muchos», recuerdan
desde Coficam. Este tipo de pa-
tologias son en su mayoria cré-
nicas y degenerativas. De hecho,
la’mayor parte tienen conse-
cuencias altamente incapaci-
tantes y presentan una impor-
tante incidencia en la calidad e,

- incluso, en la esperanza de vida

de estas personas.

DEFICIENCIAS. De esta forma,
muchas de estas patologias es-
tdn asociadas a deficiencias sen-
soriales, motoras, mentalesya
veces a éstigmas fisicos, porlo
que laaccién delos fisiotera-
peutas es una herramienta ne-
cesaria y fundamental paralos
pacientes, ya que ayudan a me-
jorarsu calidad de vida e inte-
gracién en lasociedad. «Entre
los beneficios de aplicar trata-
miento fisioterapéutico estédn:
disminucién del dolor, aumento
del recorrido articular y de la
movilidad, aumento de la fuer-
za, disminucién y prevencién de
las deformidades, mejora de la
coordinacién, del equilibrio y
propiocepcidn, asi como de la
marcha y de la funcionalidad»,
afirman desde €l Colegio.
Coficam se une un afio mis
alas reivindicaciones dela Fe-
der cuyo lema de este afio es
:Como te ves en 20307 conlain-
tencién de reflexionar sobre los
retos de equidad en el acceso a
diagnéstico, tratamiento y aten-
cidn social y sanitaria de calidad.
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nombramiento de la jefa
de Pediatria del H

- G.CONZALEZ /MELUN

ia_magis,t;ada juez del Juzgado de
lo Contencioso-Administrative-

nimero uno de Albacete, Inma... -

culada Donate, ha declarado co-
o «contrario a derecho» el nom-
~ bramiento de jefa del servicio de
Pediatria del Hospital de Helliny
condena al Sescam a que convo-
que «por el procedimiento legal-
mente establecido, la provisién

“del puesto de jefe de Seccidn de -

“ Pediatrfa del Hospital». ;
Enla sentencia, que todavia no
es firme, se atiende la demanda
-planteada por el pediatra Miguel
Jiménez Monteagudo, que cuenta
con unos 22 anosde servicio en
.l centro hospitalario de Hellin. -
. . Jiménez Monteagudo interpu-
S0 el correspondiente recurso
«contra el acto del gerente del

Hospital de Hellin por el que, sin -

JUZGADOS | SANIDAD ;

El l“zqadOdeclaranu|oe| : '

19

‘convocatoria alguna y sin dar op-
. cién de participar como candida-
fe de Seccién -

to eni el puesto de j <
de Pediatria, decidid; descono-
ciendo qué motivos le llevaron a

tomar esa decisi6n», nombrar je--
fa de Seccién del Servicio de Pe- .-

diatrfa ala doctora Requena, en
enero de 2021, «sin atender al

mente para nombrar a.un jefe de

seccion o de Servicio, ‘presidido

Ppor los principios de igualdad, i
e

-mérito y capacidad», ...

PLAZA EN PROPIEDAD.
Jiménez = Monteagudo, -

consta enlos fundamentos dela

sentencia, «es-el inico pediatra
: con plaza en propiedad en el hos-
_pital de Hellin» y explicaa La Tri-
bung de Albacete que cuando.pi-
..dié explicaciones al gerente por

el nombramiento de la doctora -

ospital

El recurso fue presentado por el doctor M iguel Jiménez, que cuenta con22
- afios de servicio, y es el dnico pediatra con plaza

en propiedad del centro

 ‘sentencia, «supone dos cosas im-

_ L al - facilitar que otros compan,
Pprocedimiento establecido legal- -

Miguel

, «dijo que él era el ge-
rente del Hospital y aqui se hace
lo que yo diga»: En cuanto ala
‘portantes, que los gerentes deben
saber.que en un Hospital hay]
‘yes que se tienen que cumplir

‘quenio es suco

una situacion similar. se atrevan
adenunciapy, -

Se trata, segiin ¢
ez Monteagudo, gde un;

«Los gerentes.deben

aber gue un hospital:no
es su cortijo, hay leyes
que se deben cumpliry

‘parte de la Gerencia del-Hospital
~deHellmy: © o0

* En cuanto a 14 situacién dal
- servicio de Pediatria en estos mo-
- mentos, tras la denuncia realiza-

“médico, sino como persona, por

da hace unas semanas, tal yco- ~

mo se public en estasmismas -

* péginas, «en €stos momentos es-

tamos'dos pediatras en plantillay
tres de baja por lo que tienen que
venir pediatras del centro de Sa-
lud y del Hospital de Albacete pa-

ra hacer guardias. Y levamos mis

de-seis meses sin pasar consultas,

~.conlo que supone».

Desde el Sescam no aclaran si

“seha presentado o se presentar4

el correspondiente recurso de
apelacién, para lo que se estable-

. e un plazo de 15 dias desde la

notificacién de la sentencia y en
relacién a la misma indican a'La
Tribuna de Albacete «qie no hay

nada que comeritar. .
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EXPEDICION

SOLIDARIA
PARA TRAER A
REFUGIADOS

Parte del convoy que capitaheém 10 jovenes

albacetenses sali6 ayer por la mafiana con

&l objetivo de repatriar a unos 8o exiliados

TERESA ROLDAN / ALBACETE

Las primeras cuatro furgunetas de
a expedicién solidaria de jéve-
nes albacetenses con destino a la
frontera de Polonia con Ucrania, car-
gada con material sanitario y huma-
nitario para los refugiados salfa ayer
por lamafiana desdela capital, con
parte delos 10 voluntarios que inte-
gran el convoy. Hcyesté previsto que

salga hacia este mismo destino, y

también con el maletero lleno de
productos sanitarios, el autobris que
los jévenes han alquilado, con parte
delas donaaones recibidas, ylos vo-
luntarios restantes.

Una vez lleguena su destinolaex-
pedicién estaré durante tres dfas rea-
lizando labores de voluntariado Yy
apoyo al servicio de las ONG que tra-
bajan en la zona. Después regresa-
rdn con-todas las familias ucrania-
nas que asi lo deseen, ya que los
vehiculos que han puesto al servicio
de esta accidn solidaria tienen capa-
cidad para recoger hasta a 80 perso-
nas, que traerdn auno de los centros
‘de acogida de exiliados de Esparia.

Una parte del material sanitario
que estos jévenes han comprado en
las farmacias de Albacete, lo han ad-
quiridocon la donaci6n realizada

desde el Colegio Oficial de Médicos-

de Albacete, lo que les permiti6 lle-
nar al completo una de las furgone-
tas, mientras que el resto del carga-
mento ha sido donado por la asocia-
cién de familias ucranianas de
Villarrobledo.

Asimismo, el material logistico
que recogerdn en Madrid ha sido fa-
cilitado por Elvira Polyenova", una
cantante de 6pera ucraniana resi-
dente en Esparia, que mediante su
campafia solidaria Elvira pro Ucra-
niaharecaudado mercanicias de di-
Verso tipo,

Gracias ala donacién de una f4-
brica de embutidos de productos
que han sido envasados al vacio, po-
drén ser abastecidas las familias que
recojan enlafrontera polaco- -ucra-
niana durante el trayecto del viaje
de regreso a Espafia.

Uno delos voluntarios que cola-
bora en esta gesta altruista, Carlos
Tébar, reconoci6 que «el cambio cul-
tural de venirse de poblaciones enla
frontera con su pais a Espafia es bas-

tante grande y por ellohay familias. .

que no desean trasladarse tan lejos;
porlo que intentaremos convencer
aotras que quieran dar ese pasoy
salir de alli». p

Acreditados por la Fundacién
Madrina, este grupo de voluntarios
que inicialmente estaba compuesto

EMERGENCIA | CONFLICTO BELICO

por Mesfas, Antonio y Victor, y al que
después se han sumado otros cola-
boradores, al ver el trabajo realizado
yla solvencia del proyecto, también
ha realizado contactos con la aso-
ciacidén Juntos porlaVida, y su de-
seo antes de partir era ayudary apo-
yar a estas dos ONG.

GENEROSIDAD. Para llevar a buen
puerto esta expedicién los organiza-

dores delamisma, a través de las re-
des sociales y el boca abocahanlo-
grado en apenas tres semanas remo-
ver muchos corazones y recaudar
25.000 euros. «<La verdad es que la
ciudad se ha volcado, tanto las insti-

tuciones, como las personas a nivel

particular. Yun ejemplo deelloes  Los vehiculos Ilevan un cargamento de material sanitario,
elllamamiento que hicieron el lunes

pararecabarsillas para transportar a
bebés, «que desbordé todas nues-
tras expectativass. -

En el convoy también va un alba-
cetense de origen ucraniano, Marco,
que hard de traductor.

Un viaje que califican de ilusio-
nante para cargar sus mochilas de
duras experiencias pero al mismo
tiempo inolvidables.

Accem da respuesta en la provincia
a 20 personas llegadas de Ucrania

La entidad, que participa en las comisiones provmuales de emergencia,
asegura que ante la. a#ta demanda se ampllarén las plazas en prommos dlas

REDACCFON / ALBACETE

-Durante el pasado mes de marzo,
la llegada a Espafia de personas
ucranianas procedentes de dife-
rentes zonas de conflicto haido en
aumento. Ante esta nueva realidad,

‘ha sido necesario actuar con la ma-
vor rapidez posible, atendiendo y
acogiendo, a todas aquellas perso-

nas ucranianas yfamﬂms acogedo-
ras que han acudido ala enudad
entodala region.

Asi, segin mfarmaAccem Casti-
lla-La Mancha en la provincia de
Albacete se han acogido a 20 per-
sonas, en Guadalajara, hasta el mo-
mento, se ha dado acogida de
emergencia a 218 ucranianos, sien-
do mayoritaria la presencia de mu-

jeresy mﬁos_En Toledo se han aco-
gido a 124 personas, de las cuales

49 eran mujeres y 64 menores. De- *

bido ala alta demanda se espera
seguir ampliando plazas enlos prd-
ximos dias. Entre todas las provin-
cias se ha atendido presencial y te-
lefénicamente a un total de 917
personas. Accem participa en las
comisiones de emergencia.

] SERRALLE

ANUNCIO DE FUSION :
ARENILLA PARTNER, SOCIEDAD LIMITADA
(SOCIEDAD ABSORBENTE)
LOAN CAPITAL, SOCIEDAD LIMITADA
MEGASTORE VIRTUAL, SOCIEDAD LIMITADA
(SOCIEDADES ABSORBIDAS)

En cumplimiento de lo dispuesto en el articulo 43-de la Ley 3/2009 de 3 de
abrl, sobre modificaciones estructurales de las sociedades mercantiles, se
hace plblico que las Juntas Generales Extraordinarias y Universales de las
entidades “Arenilla Partner, Sociedad Liritada”, “Loan Capital, Sociedad |
Limitada” y * Megastore Virtual, Sociedad limitada”, celebradas el dia 10 de
Enero de 2022, acordaron por unanimidad su fusion, mediante la absorcion
de las entidades “Loan Capital, Sociedad Limitada” y "Megastare Virtual,
Sociedad Limitada®, que se disuelven sin liquidacion y transmiten todo su |-
patrimonio a favor de la sociedad absorbente “Arenilla Partner, Sociedad
Limitada”, de aclerdo con el Proyecto de Fusion redactado y suscrito por los
Admmstradores de las sociedades.
De acuerdo con el articulo 43 de la Ley 3/2009, se hace constar el derecho
que asiste a los socios y acreedores de las sociedades intervinientes a obtener
el texfo integro de los acuerdos adoptados y de los balances de fusidn
aprobados. Asimismo, se hace constar el deracho que asiste a los acreedores
de oponerse a la fusién en los términos establecidos en el articulo 44 de la
Ley 3/2009;
Albacete, 28-de Marzo de 2022.- Alejandro Hemandez Molina, Administra-
" dar Unico de Arenilla Partner, Sociedad Limitada, y Antonio Hemandez
Moalina, Administrador Solidario de ”Loan Capital, Sociedad Limitada” y
"Megastore Virtual, Sociedad Limitada”.
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SOLIDARIDAD | VIAJE ALBACETENSE

La gesta de 10
albacetenses en
su viaje a Ucrania
permitio recoger
a 76 refugiados

Gracias a los casi 30.000 euros de aportaciones de
las donaciones recibidas llevaron ayuda humanitaria

TERESA ROLDAN / ALBACETE

La expedicién solidaria de j6venes
albacetenses que recientemente
viajé con ayuda humanitaria hasta
la frontera con Ucrania y regresé
con 76 refugiados, 35 de ellos ni-
fios, gracias a los donativos de par-
ticulares, parroquias, empresas y
organizaciones como el Colegio de
Médicos de Albacete, contaron
ayer las experiencias vividas en es-
te viaje humanitario, al tiempo que
anunciaron que no descartan em-
prender una segunda expedici6n,
ya que el conflicto armado va para
largo y ademds son muchas las ne-
cesidades que precisa la poblacién
ucraniana asediada porla guerra.

Victor Mufioz, uno de los jéve-
nes que inicialmente promovis es-
ta accién, junto con Manuel Pove-
day Mesias Carlos, informé que de
la previsién inicial que ira ir con
una furgoneta de nueve plazas, gra-
cias alas muchas aportaciones eco-
némicas recibidas fruto de la soli-
daridad albacetense, lo que les pes-
mitié llegar casi 30.000 euros,
partieron hacia Ucrania con un au-
tobus y cuatro furgonetas, carga-
das de todo tipo de productos sa-
nitarios y comida.

En total la expedicién integrada
por 10 jévenes ha recorrido desde
Albacete hastala zona de Medika,
en la frontera polaca con Ucrania,
mds los desplazamientos que han
realizado en la zona, mds de 8.000
kilémetros.

Lo que mds les ha llamado la
atencién a estos jovenes de la ex-
periencia vivida en esta crisis hu-
manitaria «es el flujo constante de
personas que huyen de esa cruel
realidad, con'historias diferentes,
pero con un nexo de unién: te pro-
vocan una profunda reflexién so-
brelo que estd pasando en la zona
del conflictoy cémo lo vivimos des-
de aqui», sefial6 Mufioz.

NECESIDAD. De las 76 personas
que se desplazaron gracias ala ge-

. nerosa ayuda de estos 10 jévenes

voluntarios un nutrido grupo ya te-
nia familia en Espafia y «eso es una
garantia que les ayuda a rehacer su
vida en nuestro pafs», mientras que
16 personas se repartieron entre los
centros de acogida temporal del
Ministerio, una parte en Alicante y
otra en Madrid.

Las ganas de ayudar y colaborar

en esta crisis llevé a dos de los j6-
venes de la expedicién, a Victor

ECONOMIA | ALBACETE PROGRESA

Parte de la expedicién albacetense que viajé hasta la frontera con Ucrania para llevar ayuda humanitaria. / RUBEN SERRALLE

VICTOR MUNOZ
VOLUNTARIO
«Si se reactiva el
proyecto confiamos en

que la ciudad volverd
a responder igual»

Mufioz y Manuel Poveda, a regre-
sar la zona del conflicto para apor-
tar su granito de arena durantelos
dias de la Semana Santa.

Aseguran estos jGvenes que sise

reactiva el proyecto para empren--

der un segundo viaje, «estamos
convencidos que se reactivaran las
donaciones y confiamos en que la
ciudad de Albacete vuelva a res-
ponder igual, porque estd clarala
necesidad que tienen allf de recibir
ayudar. .

De hecho, Victor Mufioz record

BLAS GONZALEZ
PRESIDENTE COLEGIO MEDICOS

«Hay que estar del lado
de los protagonistas de
este conflicto, que son
los mas vulnerables»

J que sigue abierto el Instagram que

se cred para este viaje donde la po-
blacién puede consultar las dona-
ciones que se han recogido.

Marko Borsuk, de origen ucra-
niano, aunque vive desde los 14
afios en Albacete con su familia,
trasladé algunas de las vivencias
que le contaron sus compatriotas,
las miserias vividas, con sus casas
destruidas y cocinando en un patio
con fuego y en mitad de los bom-
bardeos. Borsuk relaté que alli en
Ucrania estdn sus abuelos, que

MARKO BORSUK
VOLUNTARIO UCRANIANO

«Nos han contado su
relato, las miserias
vividas sin hogar y en
medio de bombardeos»

‘aunque viven en una zona més

tranquila, en la frontera con Ruma-
nia, tienen claro que no quieren sa-
lir de su terra.

El presidente del Colegio de Mé-
dicos de Albacete, Blas Gonzdlez,
agradecié la hazafia de estos jéve-
nes y reconocié que «en Esparia la
poblacién es muy solidaria», como
ya se demostré en la primera ola de
la pandemia. Gonzélez reiteré que
«hay que estar del lado de los pro-
tagonistas de este conflicto, que
son los més vulnerables».

Impulsan el Eje 3 del Pacto por el Desarrollo,
que apuesta por la economia del conocimiento

La concejal Marfa josé Lépez coording la reunion, a la que asistieron el presidente de FEDA, Artemio
Pérez, Laura Martin, por UGT, y Esther Ruiz, por CCOO, y destacé que «estamos en un momento claves

REDACCION | ALBACETE

El Ayuntamiento de Albacete aco-
gi6é ayer una nueva reunién del Pac-
to por el Desarrollo y el Empleo, Al-
bacete Progresa, con la constitu-
cién de la mesa que conforma el
Eje 3, economia del conocimiento
y digitalizacién y Presupuestos, que
cuenta con la concejal de Econo-
mia y Hacienda, Recursos Huma-
nos, Interior, Seguridad y Patrimo-
nio, Maria José Lépez, como coor-

dinadora. Por parte de los agentes
sociales, a esta sesién han asistido
el presidente de FEDA, Artemio Pé-
rez; mientras que Laura Martin Na-
varro ha asistido en representacién
de UGT y Esther Ruiz lo ha hecho
por CCOO.

Maria José Lépez recordé que el

Ayuntamiento de Albacete es cons- .

ciente de que existe un conjunto
de actividades econémicas que ne-
cesitan un intensivo aporte del co-
nocimiento humane para generar

valor y ofrecer ala sociedad nuevos
productos y servicios, que pueden
ser aprovechados por todas las ra-
mas de la produccién. «<Hablamos
de la industria del software, pro-
duccién o postproduccién audio-
visual, biotecnologia, electrénica y
comunicaciones, nanotecnologia y
nanociencia y otras tecnologias, y
nuestro Consistorio estd compro-
metido con ello», sefial6é Lépez,
avanzando que «en estos mormen-
tos existen proyectos en este cam-

po de los que se podria beneficiar
nuestra ciudad».

En esta linea, la concejal de Eco-
nomiay Hacienda recordé que «es-
tamos en un momento clave, por-
que Europa, nos ha puesto al alcan-
ce de la mano una oportunidad
histérica para hacer de Albacete
una ciudad con movilidad sosteni-
ble y digitalizada con el Plan de Re-
cuperacién, Transformacién y Re-
siliencia, que cuenta con un respal-
do de 140.000 millones de euros,

que llegardn a Espafna por medio
de los Next Generation». Asi, Maria
José Lépez subrayd que una de las
lineas por las que ha apostado el
Ayuntamiento en el marco de los
nuevos fondos europeos se refiere
ala digitalizacién de nuestra admi-
nistracién. «De hecho, a Albacete
yase le han adjudicado 650.000 eu-
ros, que van a ser tramitados por el
Servicio de Régimen Juridico, Ad-
ministracién Electrénica y Depen-
dencias Municipales para proyec-
tos como la digitalizacién de los ex-
pedientes administrativos del
Inventario Municipal y del Archivo
Municipal».

Lépez Ortega indicé que la pro-
pia Oficina Municipal de Atencién
ala Ciudadania (OMACI), abierta
en sunueva ubicacién en la calle
Iris, es un ejemplo «de nuestra de-
cisién de acabar con el vuelva us-
ted mafianan.
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SANIDAD | ENCUESTA MORBILIDAD HOSPITALARIA

El Covid causé 12.200 dias de
ingreso en la provincia en 2020

El cémputo total de altas por hospitalizaciones en centros albacetenses durante el
primer afio de la pandemia ba]o un 12,5% respecto a 2019, en coincidencia con las dos olas

TERESA ROLDAN / ALBACETE

El niimero total de estancias hospi-
talarias, es decir, el total de dias que
permanecieron ingresados los pa-
cientes dados de alta en los hospita-
les de la provincia de Albacete du-
rante el 2020, fue de 242 706 dias,

130.957 de pacientes varones y
111.749 de mujeres.

Por enfermedad, el Covid-19 ge-
ner6 en 2020, en base a esta estadis-
tica, 12.184 dias de hospitalizacio-
nes en la provincia albacetense, el
cinco por ciento del total.

Sin embargo, fueron las enferme-
dades respiratorias las que m4s dias
de ingreso hospitalario motivaron
en 2020 en la provincia de Albacete,
con 45.118; le siguen las 34.011 del
sistema circulatorio; 27.100 por do-
lencias del aparato digestivo; 24.872
por neoplasias y 22.855 por enfer-
medades infecciosas.

Asimismo, en el 2020 se produje-
ron 35.606 altas hospitalarias enlos
hospitales de la provincia de Albace-

. te, una cifraligeramente inferior a
las 40.685 registradas un afio antes,
en 2019, lo que supone un descenso
del 12,5% , una cifra similar a la ba-
Jada que se produjo en el 4mbito na-
cional de altas hospitalarias este
mismo afio.

Por sexos hubo mds altas hospi-
talarias en mujeres, con 18.255, que
en hombres, con 17.351 durante
2020, una cifra no obstante inferior
alas 19.624 en varonesy 21.061 en
mujeres del 2019.

Ceinciden los mayores descen-
s0sen el nimero de altas en los me-
ses duros dela pandemia, en con-
creto, durante la primera ola del Co-
vid-19 (marzo, abril y mayo), y en los
de octubre, noviembre y diciembre,
periodo en el que se produjo la se-

ola.

Sumando ambos sexos, el mayor
miimero de altas hospitalarias dadas
en 2020 correspondi6 a pacientes

. con enfermedades del sistema res-
piratorio, con 5.210, 2,747 por neu-
monia; le sigue las enfermedades del

g i, it

Varias sanitarias en Ia plamz Covid de hospllnl"lzacuon del Hospital General. ; Rusen sERrRaLLE

aparato digestivo, con 4.348; la ter-
cera posiciénla ocupan las enfer-
medades del sistema circulatorio
que registraron 4.307 altas; mieniras
que las neoplasias (turmores) supu-
sieron 3.338 altas hospitalarias. En
cambio, un afio antes el mayor mi-
mero de altas hospitalarias corres-
pondié a enfermos con dolencias
del aparato digestivo, con 5.411 al-
tas; le siguen las enfermedades del
aparato respiratorio, con 5.139; y
5.057 de patologias del aparato cir-
culatorio.

En cuanto al Covid, se registraron
1.066 altas hospitalarias de enfer-
mos diagnosticados de esta enfer-
medad infecciosa, 650 eran hom-
bres y 416 mujeres, Sobre el cémpu-
to total de altas hospitalarias
registradas ese los ingresos por el vi-
rus s6lo fueron el tres por ciento del
total de ingresos.

Ei virus no causé
mas ingresos

Enlo querespecta a latasa de mor-
bilidad hospitalaria, en 2020, se-
gun la dltima encpesta publicada
por el INE, se produjeron g.153 al-
tas por cada 100.000 habitantes,
una cifra superior a la media na-
cional, con 8.981 altas por100.000
habltanres .

Silo comparamos con el afio
2019 en 2020 |a tasa de morbili-
dad hospitalaria bajé un12,3%, ya
que en 2019 fue de 10.441 altas por

. cada 160.000 habitantes.

La tasa de morbilidad hospita-
laria por Covid fue de 274 por
100.000 habitantes. Curiosamen-
te la pandemia del coronavirus no

provocé mas dias de i ingreso hos-
pitalario porque el nimero total
de estancias hospitalarias en 2019,
con 255.450, fue superior a las re-
gistradas en 2020, con 242.706,
en concreto.un cinco por ciento
mis,

La estancia media hospitalaria
en Albacete en 2020 fue de 6,82
dias, aunque en el caso de los in-
gresos por Covid se incrementd
hasta los 1,43 dfas.

En cuanto a |z edad media de
los pacientes ingresados en cen-
tros albacentenses, la encuestas e
morbilidad hospitalaria de 2020
del INE indica que fue de 58,23
arios, similar a la media nacional
que fue de 58,1 afios. En varones
fue de 60,4 afios y en mujeres de
56,10 afios.

altas por cada 100, ooo ha-_

POLITICA

El Colegio de
Médicos apoya la
propuesta de ley
contra publicidad

engafiosa

/
REDACCION / ALBACETE

El presidente del Colegio Oficial
de Médicos de Albacete, el doc-
tor Blas Gonzdlez Montero, jun-
to con el tesorero del Consejo
General de Colegios Oficiales de
Médicos, el doctor Enrique Gui-
labert; el presidente del Colegio
de Médicos de Salamanca, el
doctor Santiago Santa Cruz, y el

- doctor Hermenegildo Marcos,

representante nacional de Aten-
cién Primaria Rural del Consejo
General Colegios Oficiales de
Médicos, ademds de otros
miembros y presidentes de
Consejos de Colegios de dife-
rentes profesiones sanitarias,
asisti6 al Congreso de los Dipu-
tados donde se ha debatido la
proposicién de leyrelativaala
publicidad de prestaciones y ac-
tividades sanitarias.

Todas las corporamones sa-
nitarias han mostrado con una-
nimidad su rotundo apoyo a es-
tapropuesta «que pretende pro-
teger a los ciudadanos de la
publicidad engafiosan.

La propuesta persigue que
toda la informacidn sobre pro-
ductos y bienes sanitarios sea
exactay veridica, y abre la puer-
ta en su articulo décimo, sobre
inspeccién y control, a que los
colegios profesionales y conse-
jos profesionales, en el 4mbito
de sus competencias puedan
participar y colaborar en el
cumplimiento de lo establecido
enla presente Ley.

LABORAL

‘Delegados de

CCOO yUGT

~se encierran en

Correos contra
la reconversién

REDACCION / ALBACETE

Representantes de CCOOyUGT
de Albacete se encerraron ayer
en la oficina principal de la Jefa-
tura Provincial de Correos de Al-
bacete para protestar porla re-
conversién y el desguace del
Servicio Postal Piiblico. Este en-
cierro se enmarca en las movili-
zaciones que los sindicatos ma-
yoritarios CCOO y UGT estdn
llevando a cabo bajo el lema
Salvemos Correos y que tiene en
el horizonte mas inmediato la
convocatoria de huelga general
los préximos dias 1, 2 y 3 de ju-
nio. CCOO y UGT denuncian la
politica de abandono del servi-
cio ptiblico postal y de Correos,
que ha provocadoel desplome
de la carga de trabajo y una muy
mala situacién econémica.
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HOY SERA NOTICIA...

El salén de actos del Colegio de Médicos acoge la pre-
sentacién del balance de la campafia solidaria La Palma
en tus manos, que tras més de cinco meses ha consegui-
do con la venta de camisetas ayuda econémica para las
personas afectadas por el volcdn en la isla de La Palma.

BALANCE | FAVA

El movimiento vecinal tiene

en su agenda [a creacion

de los distritos en la ciudad

La Federacion de Asociaciones de Vecinos de Albacete (FAVA) anuncié que

trabaja con el Consistorio para realizar una prueba piloto en la zona del Ensanche

N. GARCIA / ALBACETE

La nueva junta directiva de la Fede-
racién de Asociaciones de Vecinos
de Albacete (FAVA), encabezada por
su presidente, José Maria Tévar, ya
lleva siete meses -fue elegida en sep-
tiembre de 2021- trabajando paradar
voz al movimiento vecinal en todos
los estamentos posibles y dando
continuidad al trabajo realizado por
el anterior equipo.

Cuando la junta asumié el cargo
se marcd dos objetivos, conocer c6-
mo estaban las asociaciones de veci-
nos después de la pandemia y man-
tenervivo el trato con el Ayuntamien-
to, la administracién mas cercanay

conlaque van dela mano para ha-

“cerle llegar todas las reivindicacio-

nes, demandas y sugerencias de los
vecinos. Tévar declaré que las aso-
ciaciones estdn ahora «mds activas
que nunca» Y, aunque ha bajado el
nimero de socios, se va volviendo a
lanormalidad conforme se va pasan-
do el miedo al coronavirus, Dijo tam-
bién que han detectado que tienen
que trabajar para que «el movimien-
to vecinal llegue a todos, que todos
los vecinos sepan qué hace su aso-
ciacion, para qué vale, cémo pueden
Pparticipar y aportar, etc. Trabajamos
en este Ambito y vamos a realizar ac-
tividades para paliar este probleman.

«La FAVA tiene como funcién lle-

% _ i s
Vista de la ciudad de Albacete realizada desde el mirador de la Fiesta del Arbol. / ruBgn serrALLE

var las reivindicaciones de las aso-
ciaciones de vecinos donde corres-
ponda, pero lavoz, las ideas ylas pro-
puestas parten de las propias asocia-
ciones», declar6 Tévar.

En cuanto al trato con el Ayunta-
miento, el presidente de la FAVA dijo
que un ejemplo del trabajo conjunto
es que estdn visitando todos los ba-
1rios para conocer de primera mano
sus necesidades. Resalté que es im-
portante que el Ayuntamiento se
creala participacién y, aunque se de-
ben pulir problemas de coordina-
cién con los servicios municipales y
reducir la burocracia, existe trabajo
conjunto, pues la FAVA participa en
las comisiones, patronatos, consejos

REIVINDICACIONES
LA FAVA tiene como funcién
llevar las reivindicaciones de las
asociaciones de vecinos donde
corresponda. El presidente de
la FAVA indics que ellas tiene
lavoz y las ideas, por lo que tie-
nen que ser «activas» para que
la FAVA pueda hacer su trabajo
sin convertirse en una asocia-
cién més, sino ser enlace con
las instituciones.

y demés reuniones municipales, en
las que tiene voz.

Uno delos proyectos que quieren
trabajar de la mano de Administra-
cién Local es la puesta en marcha de
los distritos. Por el momento, cono-
cemos quela ciudad se distribuye en
cinco distritos, al que se suma el de
las pedanias, que seria el sexto. No
obstante, de los principales objetivos
que perseguian las juntas de distri-
tos, que era favorecer la descentrali-
zacién delos servicios municipales y
acercar la Administracién Local ala
ciudadania poco se ha avanzado.

Todavia no se han creado los dis-
tritos y Tévar declaré que son im-
portantes para «unificar a los ba-
rios y mejorar las actividades». Al
respecto, detallé que ya se va aini-
ciar un distrito piloto en el Ensan-
che para poder ir avanzando y que
sean una realidad pronto.

PEATONALIZACION. Son muchos
los asuntos que preocupan ala FA-
VA, manifesté su presidente, sefia-
lando, entre otros, la peatonaliza-
cién. Tévar indicé que la peatonali-
zaci6n debe ir acomparniada de otras
acciones para dinamizar el centro,
«no queremos un centro abando-
nado y; para eso, hay que incentivar
el comercio», dijo, resefiando que
«queremos que la calle Anchano sea
una'zona de paso, sino un lugar de
destino para quedarse y disfrutam.
Alrespecto, indicé que se hallegado
a plantear «cambiar licencias de co-
mercios cerrados a locales hostele-
ros.con objeto de darle vida, algo
que habrd que estudiar, siendo el
«ruido» el principal problema que
velaFAVA.

La apuesta por el transporte sos-
tenible también estd incluida en su
agenda, por ello, insisten enla nece-
sidad de fomentar y revitalizar los
carriles bici, como ya se hard con el
proyecto previsto por el Ayunta-
miento de Albacete. Ademds, decla-
ré que estdn viendo c6mo mejorar
el servicio de autobiis urbano y; aun-
que reconocié que son cuestiones
que tienen sus dificultades ala hora
de ponerlas en marcha, no descar-
tan el autobuis para conectar la ciu-
dad conlas pedanias ni el servicio
de autobiis nocturno.

El problema del aparcamiento en
algunos barrios también preocupa a
la FAVA yla puesta en marcha de las
Escuelas deVerano, un servicio que,
subray6 Tévar, «se debe consolidar»
enla ciudad. El presidente de la FA-
VA se refiri6, ademds, a la necesidad
dellevar a cabo un proyecto real pa-
ra revitalizar la plaza de Fatima, me-
jorar las instalaciones del IMD, po-
tenciar los Juegos Deportivos, dar so-
lucién al problema de los mosquitos,
hacer algo para evitar que los solares
préximos a las urbanizaciones se
conviertan en escombreras, utilizar
mds el Recinto Ferial, arreglar la via
verde y quela creacién del pabellén
deportivo sea una realidad.
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SANIDAD SCLIDARIDAD | CAMPARA BENEFICA DISCAPACIDAD

La Enfermeria Asprona amplié
reconocerd al su atencion en
profesor Elias 2021 a327
Rovira en su Dia usuarios mas
Internacional que en 2020

T.R. [ ALBACETE REDACCION / ALBACETE

Los profesionales de Enferme-
ria de la provincia de Albacete
calientan motores en torno ala
celebracién €l dia 12, en el Para-
ninfo del campus de Albacete,
delas XXXV Jornadas por el Dia
Internacional de la Enfermerfa,
que-esteario se celebran bajo el
lema Retos para el desarrollo
profesional, y donde seré reco-
nocido un enfermero y profesor
jubilado de la Facultad de En-
fermerfa de Albacete, Elias Ro-
vira Gil )

Precisamente ayer era el ulti-
mo dia para inscribirse en este
encuentro-formativo, cuya se-
sién inaugural serd a las 9:30 ho-
Ias, a cargo de la directora ge-
rente del Sescam, Regina Leal;
la decana dela Facultad de En-
fermeria, Raquel Bartolomé; el
director de Enfermeria dela GAI
de Albacete, Juan David Ferndn-
dez; yla presidenta del Colegio
de Enfermerfa de Albacete,
Concha Piqueras.

En la primera mesa redonda
bajo el titulo Un andlisis sobre
la situacién actual y retos de la
Enfermeria, intervendrdn Maria
Paz Mompart, profesora titular
del Departamento de Enferme-
ria y Fisioterapia de la UCLM;
Carmen de Ia Cuesta, profesora
titular de la Facultad de Cien-
cias de la Salud, de la Universi-
dad de Alicante; y Marfa Ange-
les Tébar, coordinadora de Cali-
dad del Sescam.

COMUNICACICNES. Hay previs-
tas dos mesas de comunicacio-
nes orales de trabajos cientifi-
cos, donde entre otros temas se
hablard dela sarcopenia y even-
tos adversos de salud en mayo-
res atendidos por el Servicio de
Geriatria; la prevalencia de so-
brecarga en cuidadores de pa-
cientes con demencia; el mane-
jo del dolor en pacientes de UCT;
eficacia de una intervencién
educativa sobre los sintoma de
deteccién precoz del ictus; lasa-
lud mental en las personas con
discapacidad auditiva durante
la pandemia del Covid.

- Enlasegundamesa seha-
blard dela influencia del plan
de parto en el grado de satisfac-
cién de la mujer; ;qué recuer-
dan los pacientes con Covid so-
bre dolor y delirio?; influencia
de la enfermedad celiaca en la
neoplasia intestinal; programa
de educacién para cuidados de
pacientes tras un ictus; preva-
lencia de la disfagia orofaringea
enlos centros residenciales so-
ciosanitarios de Albacete; expe-
riencia del paciente con el con-
trol del dolor en la Unidad de
Oncologia y Hematologia; au-
toestigma y riesgo de suicidio
en el Servicio de Salud Mental.

/ Responsables sanitarios que apoyaron 1a iniciativa solidaria, durante el balance en la sede del Colegio de Médicos. ; ARTuRo PEReZ

Recaudan 6.000 euros
para los damnificados

del voican de La Palma

Las doctoras Pilar Amores y Verénica Plaza, autoras de la iniciativa, dieron las *
gracias a los colegios profesionales y a todas las personas colaboradoras

TERESA ROLDAN / ALBACETE

Los profesionales sanitarios pro-
motores de la campafia solidaria
La Palma en tus manos, dieron
cuenta ayer en la del Colegio de
Meédicos de Albacete de los resulta-
dos de la misma, que graciasala
solidaridad albacetense ha permi-
tido que recaudan, con la venta de
camisetas con un disefio del vol-
can, en torno a 6,000 euros, que a
lolargo.del dia de ayer tenian pre-
visto entregar a Céritas Diocesana
de Albacete, para que a su vez lo
haga llegar a C4ritas de La Palma.
El presidente del Colegio Oficial
de Médicos de Albacete, Blas Gon-
zélez Montero, record6 cémo sur-
gid esta iniciativa, de la mano de
dos médicos del Servicio de Urgen-
cias del Hospital General Universi-
dad, Pilar Amores y Verénica Plaza,
fue en una cafeteria fomando un
café vieron la necesidad de hacer
algo para ayudar a las victimas.de
la erupcién del volcdn, y sé pusie-
Ton a maquinar la idea para poder
colaborar. «Y cuando conocimos
los pormenores de esta iniciativa
vimos que el Colegio de Médicos
tenia que estar ahi, apoy4ndolos».
Pilar Amores, acompafiada de
Ver6nica Plaza, creadora del dise-
fio de la camiseta, comparecieron
en rueda de prensa para agradecer
«a todos los que han hecho posible
que esta idea haya podido salir ade-
lante y ayudar a los palmeros».

700

CAMISETAS A LA VENTA

De las que se han vendido des-
de el inicio de la campafia, en
diciembre de 2021, hasta aho-

_rauntotal de 660, queda un

pequefio remanente que lo ad-
quiriré el Colegio de Médicos,

Agradecimiento que hicieron
extensivo alos'colegios de profe-
sionales sanitarios que han apoya-
do la campafia, como el de Enfer-
merfa, el de Podologia, el de Far-
macéuticos y el de Psicologia, entre
otros, también a la Fundacién
Biotyc, quién a través de suweb y
del hotel Universidad se han ocu-
pado de gestionar la venta y distri-
bucién de las camisetas, y a todas
las persona que de manera solida-
riay altruista han adquirido la ca-
Tiseta, 0 han aportado donativos a
través dela fila cero.

Segtin explicaron, ayer mismo

harfan el ingreso del cheque de.

6.000 euros a Céritas de La Palma
recaudados con la venta de mds de
650 camisetas desde que se inicié
la campaiia, en el mes de diciem-
bre. En total se hicieron 700 cami-
setas de las cuales se han vendido
mds de 600, quedando un peque-
fio remanente que seguramente

adquirird el Colegio de Médicos tal
¥ como informaron, por lo que una
vez materialice esa aportacién se
enviard de nuevo a las victimas del
volcén de La Palma.

«Es una satisfaccion poder cola-

borar y una responsabilidad social

" que asumimos con mucho placery

mucho obligacién», subrayé el
doctor Gonzilez.

También en nombre de los cole-
gios profesionales sanitarios, la te-
sorera del Colegio de Enfermeria,
Carmen Tértola, ha dado las gra-
cias a todo su colectivo por colabo-
1ar con este «maravilloso proyecto
que ha tenido la parte solidaria yla
vertiente artistica».

PEQUENOS GESTOS. El presidente
del Colegio de Médicos records
una frase que se le atribuye a
Eduardo Galeano muy utilizada
porun médico joven albacetense
yafallecido, el pediatra Antonio Ce-
pillo, miembro dela anterior junta
directiva del Colegio de Médicos,
que decia «Mucha gente pequeiia,

" en lugares pequerios, haciendo co-

sas pequefias, puede cambiar el
mundo», en alusién’a esta iniciati-
va solidaria, )

También destacé el papel me-
didtico en la difusién de la campa-
fia que han tenido algunos famo-
sos de Albacete, como la cantante
Rozalén o los humoristas Joaquin
Reyes y Santi Rodriguez (de Jaén),
que también la apoyaron.

Aspronacelebrd el fin de sema-
na, en el Centro Cultural La
Asuncion, su LXI Asamblea ge-
neral ordinaria, un acto que es-
tuvo encabezado por la presi-
denta de la asociacién, Amalia
Serna, la vicepresidenta, Maria
Dolores Olivares, el tesorero, Jo-
s€ Felipe, el secretario, Paco Mu-
fioz, el director general, Manuel
Martin, y el director de apoyos,
Juan Martinez.

En la actualidad, Asprona
atiende a 1.737 personas con
discapacidad intelectual o del
desarrollo en toda la provincia
de Albacete, con presencia en
ocho municipios, lo que supo-
ne un incremento respecto al
ejercicio anterior de 327 perso--
nas mds, Albacete capital es la
zona donde se concentran el
mayor numero de usuarios con
un total de 926, le sigue Villarro-

* bledo con 222, Hellin 194, La

Roda 165, Almansa 137, Caude-
te 25, y Tobarra con 16, Elche de
la Sierra 30 y Alcaraz con 22 per-
sonas atendidas.

En cuanto a la plantilla, la
asociacién cuenta con un total
de 371 trabajadores, 23 mas que
en 2021 ademds de ofrecer em-
pleo bajo la Fundacién ASLA, a
221 trabajadoras y trabajadores,
12 mds que el ejercicio anterior.

Este afio, Asprona celebra el
60 aniversario de su fundacién,
lo que les convierte en uno de
les movimientos asociativos
m4s activos y de mayor calado
dela provincia de Albacete, que
cuenta con 2,042 socios, 944
socios numerarios, 1.093 cola-
bores y cinco socios de honor.

PRESUPUESTO. El voluntaria-
do es esencial para la realiza-
cién delas actividades hidicas
dela entidad. Por eso desde ha-
ce mds de 30 afios Asprona lleva
acabo un programa de Ocioy
Tiempo Libre provincial que
cuenta con 69 personas que
Pprestan su apoyo a las personas
con discapacidad.

En cuanto al informe econé-
mico, lo que respecta alas cuen-
tas de la asociacién, otro afio
mds Asprona ha conseguido
mantener el equilibrio presu-
puestario y las cuentas de la
asociacion fueron aprobadas
por unanimidad, siendo el pre-
supuesto del gjercicio 2021 de
11 millones de euros. Este afio
la empresa encargada de hacer
la auditoria ha sido Eudita Cs-
pide Auditores, quien ha sefia-
lado que las cuentas expresan
en todos los aspectos la imagen
fiel del patrimonio y de la situa-
cién financiera dela entidad, asf
como de sus resultados y flujos
de efectivo correspondientes al
ejercicio anual.



MARTES 10 DE MAYO DE 2022 La Tribuna

| ALBACETE®

EPIGRAFE | SUBEPIGRAFE

Advierten de una séptima
ola con una incidencia
similar a la de la quinta

El cambio de protocolos por parte del Ministerio, que sélo registra los contagios

de mayores de 60 afios, no «parece que sean los adecuados al ‘momento actual» -

TERESA ROLDAN / ALBACETE

El jefe del Servicio de Medicina Pre-
ventiva del Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete, el doctor
Jests Garcia Guerrero, reconocié
ayer que en el 4mbito hospitalario
(enlo dos hospitales de la capital)
no se han relajado las medidas anti-
Covid ni los protocolos de segui-
miento de los casos positivos y ante
una incidencia tan alta como la que
yahayenlacalle «seguimos estu-
diando todos los casos de contagios
de profesionales sanitarios y de per-
sonas que ingresan y sus contactos
estrechos». Garcia Guerrero hacia
estas declaraciones a propdsito de
la aprobacién por el Consejo de Go-
bierno de Castilla-La Mancha de la
Orden para que decaigan todas las
medidas antiCovid que seguian vi-
gentes en la regién.

Garcfa Guerrero indicé que el au-
mento de laincidencia tiene su re-
flejo en que el nidmero de pacientes
hospitalizados por Covid no deja de
crecer en las tiltimas semanas en el
Hospital General de Albacete.
Una Orden motivada por el Real De-
creto 286/2022, de 19 de abril, apro-
bado por el Gobierno nacional por
el que se modifica la obligatoriedad

del uso de mascarillas durante la si-
tuacién de crisis sanitaria ocasiona-
da por la Covid-19. A su vez, ya se
modificé el actual contexto con la
aplicacién dela nueva Estrategia pa-
ra la vigilancia y control de Covid-19
tras la fase aguda de la pandemia el
23 de marzo de 2022, en la que se
priorizaban las acciones encamina-
das a controlar el impacto en cuan-
to a gravedad y letalidad de la infec-
cién por SARS-CoV-2 en pacientes
mayores de 60 afios, asi como en in-
munodeprimidos.

Para el experto en Medicina Pre-
ventiva y Salud Publica el aumento
de los contagios de coronavirus en
la provincia apuntaa que «pode-
mos estar ya en la séptima ola de la
pandemiay, porque «con toda segu-
ridad que los datos de incidencia, a
pesar del cambio de los protocolos
que sélo recogen los positivos de los
mayores de 60 afios, estdn a los ni-
veles de quinta ola, o incluso se su-
peran, con cifras que rondan los 650
casos por 100.000 habitantes,

El doctor Garcfa Guerrero desta-
c6 que «los protocolos actuales se
basan en la patogenicidad dela ce-
Paque es menor que en plena sexta
ola, pero la trasmisién del virus es
mayor y eso significa que se van a

CASOS DE INCIDENCIA

Por 100.000 habitantes son
las cifras en torno a las que se
mueve la provincia de Albace-
te, son conocer la realidad glo-

bal, sélo los contagios en ma-
yores de 60 afios.

complicar casos de enfermos que
se infecten de Covid ahoran,

Sin embargo, los protocolos ac-
tuales, a juicio del jefe de Medicina
Preventiva y Salud Puiblica, que im-
pieden conocer con certeza la di-
mensién de la evolucién real dela

pandermia, «no parece que seanlos [}

mas adecuados para la situacién ac-
tual de transmisién del virus», pues-
to que s6lo se hacen pruebas diag-
nésticas a pacientes mayores de 60
afios o en los casos graves.

«El equilibrio entre economiay
salud resulta dificil», apunt6 el doc-

tor Jestis Garcia, que pidi6 precau- _

cién ala poblacién «porque de mo-
mento no hemos terminado con la
pandemia, ni mucho menos»,

La UCLM detecta tras la Semana
Santa un aumento de la incidencia

Desde el 16 de noviembre de 2020 hasta el 1 de mayo de 2022, la institucién
registr6 4.899 casos aislados del coronavirus, ninguno con origen en los campus

T.R. / ALBACETE

En suiltimo informe realizado por
el servicio de cribado de la Unidad
Covid de la UCLM, que en el cam-
pus de Albacete est4 dirigido por el
doctor Angel Martinez Sevilla, ade-
mds de dos enfermeras, tras la Se-
mana Santa y con datos hasta el 1
de mayo, indican que la incidencia
del Covid ha aumentado enla co-
munidad universitaria, siguiendo
la tendencia nacional. En concreto,
antes de las vacaciones de abril, la
incidencia acumulada en la UCLM
habia bajado a los 92 casos por ca-
da 100.000 habitantes. Pero tras las
vacaciones subi6 hasta los 283. Los
datos se calculan sobre la propor-
cién de las personas que integran -
la comunidad educativa, en con-
creto, son 35.685, entre alumnos,
profesores y personal de adminis-
tracién y servicios (PAS).

Consideran que es un «indicati-
Vo0, como ya muchos expertos con-
firman, dela aparicién de la sépti-
ma ola de esta pandemiax, al iem-
Po que recuerdan la dificultad de
conocer los datos exactos porque
Sanidad ya solamente facilita los
delos mayores de 60 afios debido a
la «gripalizacién» de la pandemia.

El dltime informe sobre la inci-
dencia de la pandemia del corona-
virus en la UCLM insiste en que no
se ha detectado ningiin brote que
se haya declarado en instalaciones
de la institucién académica, Como
ocurria en el resto de informes an-

teriores, el 100% de los casos con-

firmados, que dieron lugar al ras-
treo de otros, tenian su origen fue-
ra de los centros de la institucién
universitaria.

Entotal, desde el 16 de noviem-
bre de 2020 y hasta el pasado 1 de
mayo, laUCLM ha detectado 4.899

casos aislados por Covid; 1.529 son
contactos estrecho de casos positi-
vos del virus. Se confirmaron 3.098

contagios, ninguno de un brote ac- *
o

tivo. La tercera y la sexta ola fueron
las mds virulentas en cuanto a inci-
dencia del coronavirus en la
UCLM. La institucién académica
advierte delallegada de la séptima
ola, tras las vacaciones de Semana
Santa. )

No obstante, en su informe la
Unidad Covid sefiala que los datos
de la incidencia no se pueden ex-
trapolar por la falta de comparativa
con laincidencia acumulada dela
comunidad que se desconoce, por
el nuevo sistema de informacién.
En cualquier caso recuerdan que
tanto la OMS como la Comisién
Europea afirman que se han levan-
tado las restricciones demasiado
pronto. Y por ello recomiendan a
los alumnos el uso de mascarillas.

T.R. / ALBACETE

" El presidente del Colegio de Mé-

dicos de Albacete, Blas Gonzélez,
ha expresado su preocupacién
porla subida dela incidencia de
los casos Covid, en un momento
de «apag6n», en referencia a la eli-
minacién de las medidas restric-
tivas que quedaban en la comu-
nidad auténoma. «Est4 claro que
estd subiendo las cifras de inci-
dencia, también los ingresos hos-
pitalarios en el Hospital General,
¥ que estamos ante un repunte de
casos Covid», agregé el doctor
Gonzilez Montero,

No obstante, el presidente de
los médicos albacetenses insisti6
en que desconoce la intensidad
del repunte de casos Covid en la
provincia ni si estaremos ante el
inicio de la séptima ola, «pero en

ala entrada de la UCI del General. ; rusen sERrALLE

El Colegio de Médicos
muestra su preocupacion
por el repunte del Covid

El doctor Blas Gonzdlez no se aventurd a predecir lo que
puede suceder si hubiera séptima ola o si el virus muta

estos momentos no sabemos lo
que va a pasar, porque el virus
puede mutar de nuevo, y vernos
inmersos en otra nueva ola».

Por eso, el presidente del 6rga-
no colegial reiterd que «estamos
preocupados, pero razonable-
mente», afirmacién que justificé
en que en todo el pais, no sélo en
Albacete «la campafia de vacuna-
cién frente al Covid ha sido todo
un éxiton.

El doctor Blas Gonzélez infor-
mo que si bien las personas ma-
yores «que son las que mds mie-
dos nos dan porque son las que
mids peligro corren» en un altisi-
mo porcentaje tienen las dosis de
refuerzo «aunque eso no significa
que estén totalmente protegidos
de infectarse», la realidad es que
apenas un 20% de jévenes recibié
la tercera dosis.
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SANIDAD | FORMACION

e

El Paraninfo del campus

de Albacete se llené

d

de , en su acto de d

pedida, junto a sus tutores y familiares. 1 JOSE MIGUEL ESPARCIA

Unos 70 residentes terminan su
formacion en la GAI albacetense

El director general de Recursos Humanos del Sescam,
regional trabaja en la oferta de plazas de especializacié

TERESA ROLDAN / ALBACETE

Unos 70.profesionales sanitarios,
en su mayoria médicos, pero tam-
bién algunos psicélogos, farmacéu-
ticos, quimicos y biéloges, que du-
rante los tiltimos afios han realiza-
do su periodo de formacién
sanitaria especializada en los cen-
tros sanitarios de la GAI de Albace-
te se despiden esta tarde de sus tu-
tores en un acto que se esté cele-
brando en el Paraninfo

universitario de Albacete, presidi-
do por el rector de la UCLM, Julidn
Garde, asi como por el director ge-
neral de Recursos Humanos, fhigo
Cortdzar, y el director gerente de la

Gerencia albacetense, Ibrahim
Hemndndez, ademds de las respon-
sables de las unidades docentes.
En septiembre se sumar4n a este
acto de despedida la tltima pro-
mocién de enfermeros internos re-
sidentes, que debido ala pandemia
del coronavirus, se incorporardn
més tarde a su etapa formativay to-
davia no la han terminade.

Cortdzar indic6é que estos 70
profesionales sanitarios «espera-
mos que tengan una vida profesio-
nalimportante, a.ser posible con
nosotros, en los hospitales y cen-
tros de salud del Sescam, en las me-
jores y mds estables condiciones
que podamos ofertarles,

En este sentido, el director gene-
ral de Recursos Humanos del Ses-
cam recordé que el afio pasado del
total de residentes que acabaron
su perfodo formativo en la regién
el 73% consigui6 quedarse en la
Castilla-La Mancha, un porcentaje
deretencion del talento, que dijo,
«esperamos poder ampliar este
afio». :

Cortdzar también adelanté que
el Gobierno regional est4 trabajan-
do enla propuesta de plazas de for-
macion sanitaria especializada que
ofertard en 2023, «que como mini-
mo consolidar4 la cifra actuals, ya
que en su opinién «somos la comu-
nidad auténoma que mds ha creci-

[fiigo Cortazar, dijo que el Gobierno
n para 2023, que consolidar la actual

do desde 2015, por lo que quere-
mos consolidar ese aumentor. Serd
entre junioy julio préximos cuan-
do se traslade la propuesta de la re-
gién al Ministerio.

DEMANDAS. El director general de
Recursos Humanos se refiri6 a las
movilizaciones sindicales en el 4m-
bito sanitario para seguir sumando
derechos y mejoras salariales, que
dijo compartir en muchos casos,
encontrandose las discrepancias
€N una cuestién de ritmos y plazos.
«Estamos de acuerdo en seguir me-
jorando, una vez ya hemos recupe-
rado lo que se nos fue arrebatado
de 2011 a 2015».

iNIGO CORTAZAR
DIRECTOR GENERAL

«Hemos recuperado
todo lo que se nos
fue arrebatado de

201 a 2015»

%

es el porcentaje de residentes
que el afio pasado tras finali-
zar periodo de formacién en la
comunidad consiguié quedar-

se con contratos estables.

En concreto, sobre el cambio de
categoria del grupo B al A que estd
pidiendo la Enfermeria, como pro-
fesionales de grado que son, Corta-
zar informé que «llevan anclados
desde 2007 en esa categoria, y es
cierto que tarde o temprano tendr4
que llegar, aunque es una cuestién
que compete a la administracién
general del Estado, y nosotros des-
de el Gobierno regional apoyamos
esta reivindicacién de la Enferme-
ria, porque ademds en el afio 2007
el Estatuto Bdsico del Empleo Pi-
blico tildaba esta situacién como
provisional».

Por su parte, el rector de Ia
UCLM, Julidn Garde, agradecié a
estos profesionales sanitarios estos
anos de formacién y dedicacién a
mejorar la salud en nuestra ciudad
¥ regién, «unas promociones a las
que les ha tocade convivir en su pe-
riodo de residencia con una época
muy dificil», agregé.

Eldirector gerente de la GAI de
Albacete trasladé alos residentes
en su despedida que «asuman la
responsabilidad donde estén de in-
tentar liderar, con un compromiso
con la sociedad, para mejorarla
atencién sanitariax.
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El ejecutivo pide
al PP que
presente pruebas
siles acusan de

- manipular las
listas de espera

ALMUDENA MORALES | TOLEDO

La portavoz del ejecutivo, Blan-
ca Ferndndez consideré una
«barbaridad» que el PP haya de-
nunciado que el Gobierno re-
gional <ha manipulado» las lis-
tas de espera sanitarias.

«Ya estd bien de decir lo que
se les pasa por la cabeza sin pre-
sentar pruebas» afirmé la por-
tavoz a la vez que se pregunta-
ba: «;Qué prueba fisica o docu-
mentacién present6 el PP para
afirmar tal barbaridad?».Y es
que argumentd que «cuando los
datos eran negativos, y estaba-
mos peor que la media nacio-
nal, si consideraban que era una
fuente fiable, y ahora que esta-
mos mejor que lamedia nacio-
nal, esos datos son falsos».

Sefial6 la portavoz del ejecu-
tivo regional que «bastantes
problemas hay que resolver»
desde el gobierno, como para
tener que desmentir «bulos» del
presidente del PP regional, con-

" siderando que «preguntaron» si
el gjecutivo podria haber «toca-
don las historias clinicas de pa-
cientes que llevan mds de seis
meses para ser operados.

Por eso, le pidié «prudencia»
al PP en sus afirmaciones, sobre
todo, porque cuando estuvie-
ron en el Ejecutivo, nadie cono-
cia cudl erala situacién de las
listas de espera, segun puntua-
liz6 Blanca Ferndndez.

«Estoy esperando que el PP

- documente fehacientemente lo
que dice» y es que en caso con-
trario, «seria la enésima mentira
del PP» algo que considerd, ge-
nera una situacién «lamenta-
bles. :

LEY DE ‘séLo i ES sf

LEY DEL ABORTO | HOSPITALES PUBLICOS REGIONALES NO PRACTICAN INTERRUPCIONES

Todos los médicos de los
hospitales piblicos de la
region son objetores

La portavoz explicé que ningtin hospital de la regién esté practicando abortos,
puesto que todos los profesionales estdn acogidos a la objecién de conciencia

ALMUDENA MORALES / TOLEDO

Lareforma de laley del aborto estéd
dejando cuestiones atin sin resol-
ver, de hecho, la propia portavoz
del ejecutivo regional aclaré este
miércoles que estdn esperando
«que alolargo dela tramitacién y
las préximas semanas y meses se
nos den las instrucciones de cémo
sevaaproceder. =

Una de las primeras cuestiories
que plantealareforma esquévaa
pasar con la objecién de concien-
cia de los profesionales, es decir, la

Castifa-(abonchs

Ferndndez aseguré que muchas mujeres prefieren acudir a clinicas en lugar de hospi

- T ¢

_megativa a aceptar una orden o ley,

«un derecho constitucionalmente
reconocido» recordd Blanca Fer-
néndez que aclaré que ahora mis-
mo «en los hospitales ptiblicos de
Ia regién no se estéd practicando
ninguna interrupcién del embara-
zo voluntaria, porque todos los
profesionales son objetores». La
unica excepcién, es cuando estd en
riesgo la salud de la madre o el feto,
«e1 ese caso, al menos que yo ten-
ga conocimiento, no hay ningtin ti-
po de objecién de concienciar.

En caso de que una mujer quie-

itales, porque es mis discreto. /jccm

re interrumpir su embarazo volun-
tariamente en la sanidad piiblica,
podré hacerlo en las «dos clinicas
concertadas» sitiadas en Albacete
y en Ciudad Real. Insisti6 Ferndn-
dez, en que solo hay dos, porque
son las que garantizan «la seguri-
dad, la calidad yla intimidad a es-

- tas mujeres».

Recordd, que ni el SESCAM, ni
el gobierno pueden obligar alos
profesionales a practicar abortos,
ya que la nueva ley, no elimina ese
derecho delos profesionales y por

“lo tanto, «<hay que respetarlo».

La Junta apuesta
por una ley
«abolicionista»
delatratay
explotacion
sexual

ALMUDENA MORALES | TOLEDO

Preguntada la portavoz del eje-
cutivo por la Ley de Garantias
de la Libertad Sexual, la conoci-
da como Ley de ‘sélo si es st
apostd por una «ley especifica
de lucha contra la trata y la ex-
plotacién sexual, con cardcter
abolicionista» para que tenga
«mayor eficaciar.

Considerd Blanca Ferndndez
que «miles de mujeres y nifias
son explotadas sexualmente en
Espafia» muchas de ellas «cap-
tadas en fronteras o por mafias
que trafican con sus necesida-
des y vulnerabilidades», por eso
argumentd que la regién apues-
ta por una legislacién que las
defienday que «combata la exis-
tencia de estas mafias».

«Las buenas intenciones,
buenas son, pero creemos que
'hay que hacer una ley especifi-
cay abolicionista» arguments.

Explicé Ferndndez que el de-
bate «no se puede relegar por
mds tiempo porque «Stenemos
situaciones absolutamente dra-
mdticas para mujeres y ninas»,
que son en muchos casos «se-
cuestradas, y sometidas a situa-
ciones vejatorias y humillan-
tesn.

PSOE RETIRG ENMIENDA. Ha-
bia dudas sobrelo que podia pa-
sar con esta ley en la Comisién
de Igualdad de ayer por la tarde.
Finalmente el PSOE retird la en-
mienda que incluia la terceria
locativa—que es el lucro por al-
quilar un espacio donde se
prostituye a una persona-, que
rechazaba Unidas Podemos y
otros grupos de la mayoria.
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UNIVERSIDAD | ACTO ACADEMICO )

La Facultad

de Medicina gradué

a otros 99 nuevos médicos

La decana del centro educativo, Silvia Llorens, y el vicedecano de Ciencias de la Salud,
Alino Martinez, felicitaron a los egresados y les hicieron participes del Sello Internacional

TERESA ROLDAN / ALBACETE

Una nueva hornada de nuevos gra-

duados de la Facultad de Medicina -

de Albacete, en concreto 99, reci-
bié ayer subeca conla que ponen
fin a su etapa de formacién acadé.
mica universitaria que les otorgala
condicién de médicos en un emo-
tivo acto celebrado en el Paraninfo
universitario del campus de Alba-

cete, el primero tras dos afios de

pandemia del coronavirus, sin res-
tricciones como la obligatoriedad
del uso de la mascarilla.

Bajo la presidencia de la decana
de la Facultad de Medicina, Silvia
Llorens, el vicerrectora de Ciencias
de la Salud de la UCLM, Alino Mar-
tinez, y la subdirectora médica de
la Gerencia de Atencién Integrada
de Albacete, Laura Abab, la actua-
cién del Coro de Cdmara Concen-
tus Torrején y Velasco abrié el acto,
en el que Silvia Llorens dio la bien.-
venida a todos los asistentes, mo-
mento que aprovech6 para felicitar
alos nuevos egresados yagrade-
cerles su esfuerzo y trabajo duran-
te estos seis afios de formacién, y
su contributcién a que la Facultad
albacetense, juntoala de Ciudad
Real, hayan obtenido el Sello Inter-
nacional de Calidad por la forma-
cién sobresaliente que ofrece a sus
estudiantes en la atencién sanita-
ria especializada. Palabras que
también suscribig Alino Martinez,

PADRINGS. Los padrinos de la XIX

promocion de estudiantes de Me-
dicina que ayer se gradud fueron
los doctores Pedro Abizanda Soler
y Pedro Manuel Sdnchez Jurado,
ambos del Servicio de Geriatria del

Complejo Hospitalario Universita-
rio de Albacete, que impartieron la
leccién magistral titulada Eterna-
mente sjGvenes o viejos?

Enrepresentacién'de todoslos -

alumnos, Marta Cabezuelo yJavier .
Moreno-Manzanaro, entregaron
distinciones para reconocer el
buen hacer de varios profesoresy
personal de administracién y ser--
vicios. Por su parte, losalumnos
Guillermo Garcia'y Marta Morale-
da ofrecieron un discurso ¥ presen-
taron el video que se proyectg.

SILVIA LLORENS :
DECANA DE MEDICINA ALBACETE

_«Hace.fal_ta mds

- inversién para mejorar

la calidad y garantizar
el relevo generacional

- En su alocucién la decana de
Medicina hizo hincapié en la nece-
sidad de invertir mas en el binomio
sanidad publica y facultades de
Medicina puiblicas. «Hace falta mas
inversién para mejorar la calidad
médica y garantizar el relevo. gene-
racional», agregé.

La figura de Antonio Cepillo, el
médico fallecido ha ilustrado este
ano el triptico del acto de gradua-
cién, motivo por el que Llorens
agradecid a su familiay a Los Gua-
chis, la cesién de la imagen.

SANIDAD.

Baja la cifra

de los ingresos
hospitalarios
PoOr coronavirus
en la provincia
T.R. / ALBACETE

Los ltimos datos facilitados
por el Gobierno regional, a tra-
Vvés de la Direccién General de
Salud Publica, confirman una
mejoria dela evolucién sanita-
ria de la pandemia del corona-
virus en la provincia en la sépti-
ma ola. Los datos de ayer indi-
caban que actualmente el
numero de hospitalizados en
cama convencional por Covid-
19 es de 339 en el conjunto dela-
comunidad auténoma. En con-
creto, la provincia de Albacete
ocupa el tercer puesto en indice
de ocupacién hospitalaria en
plantas con enfermos Covid,
tras Toledo y Ciudad Real, y en
laactualidad cuenta con 81 en-
fermos ingresados, seis mas que
habia el martes pasado (65 en el
Hospital de Albacete, seis me-
nos que hace unos dias; ocho en
el Hospital de Villarrobledo, uno
mds; seis en el Hospital de He-
Llin, dos mds; y dos en el Hospi-
tal de Almansa, con tres menos).
Los pacientes ingresados en
las Unidades de Cuidados In-
tensivos que necesitan respira-
dor son siete, tres de ellos estdn
enla UCI polivalente del Hospi-

- tal General de Albacete.

Son 69 los centros sociosani-
tarios de Castilla-La Mancha
que tienen casos confirmados
POT coronavirus entre los resi-
dentes, 13 de ellas estdn en la
geografia provincial, cuatro mas
que habia el martes, que ascen-
dian a nueve.

Los casos confirmados entre
los residentes son 465,

Enla informacién facilitada
dyerno se aporta el dato de nue-
Vs contagios entre mayores de
60 afios, ni el de fallecidos, cuya
cifra acumulada ascendia el

; . ) ) martes pasado a 1.072.
EDUCAZION | GRADUACION -

El campus universitario despidié a
la XTI promocién de Humanidades

T.R. / ALBACETE

LaXI promocién de la Facultad de
Humanidades gradué a 10 Jjévenes
que han finalizado su etapa acadé-
mica en el campus de Albacete, de
una promocién que iniciaron mas
de una veintena de estudiantes pe-
TO que por circunstancias persona-
les y familiares s6lo han concluido
una decena de jévenes, a pesar de
que la matricula en los tltimos cur-
$08 se ha estabilizado y oscila entre
los 20y los 30 alumnos,

Elacto de imposicién de becas

se celebrd en el Edificio Polivalente
del campus y estuvo presidido por
el rector dela UCLM, Julign Garde,
quejunto al decaho dela Gtulacién,
Fernando Gonzdlez, felicitaron a
los nuevos egresados Yagradecie-
Ton su apuesta por una carrera hu-
manista de acceso minoritario, pe-
ro con muchas opciones en el mer-
cado laboral.

Gonzilez aseguré que «en todas
las promociones tenemos alumnos
muy vocacionales y que acaban
con una salida profesional, y otros
por el contrario que estdn aqui por-

que no sabfan qué hacer, dado que.

para cursar estos estudios la nota
dela EvAU es de s6lo un cincon.

De hecho, el decano de Huma- -

nidades indicé que «ya son varios
los casos de estudiantes que tras
realizar varios cursos de una Inge-
neria terminan cursando Humani-
dades, también tenemos otro estu-
diante que estd en segundo que ha-
bia llegado a cursar hasta cuatro
cursos de Farmacia, y sin embargo,
terminan descubriendo que su vo-
€acién no era esa, sino las discipli-
nas que damos en este Gradon,

LR < !
Algunos de los nuevos titulados de Humanidades que ayer se graduaron. ; A perez
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Otra remesa
de residentes
llega a la capital

Un total de g9 profesionales
han elegido la Gerencia de
Atencién Integrada de Albace-
te para realizar su formacién
como especialistas en las dis-
tintas unidades docentes. Son
en total 71 MIR, 22 EIR, 4 FIR,
1BIRy1 PIR, queinician su eta- |
pa formativa en Albacete con -
el curso de acogida para resi-
dentes organizade por la Co-
misién de Docencia y acuya
inauguracién ha asistido el di-
rector médico de la GAI de Al-
bacete, Alberto Sansén quien
ha destacado que los residen-
tes «sois la clave para la conti-
nuidad y sostenibilidad del sis-
tema, al que debéis querer, cui-
dar y mejorans. j sescam

SANIDAD | 25 ANNERSARIO DE LASSUS

EI 70% de Ias consultas
de adultos de Salud Mental
son por depreslon;-y_-ansmdad

Alo largo de 25 afios de andadura, los profesionales de Lassus ayudaron a mas
de 3.000 pacientes con trastornos adaptativos, cuya demanda subié por el Covid

TERESA ROLDAN / ALBACETE

Lajefa del Servicio de Salid Mental .

del Complejo Hospitalario Univer-
sitario de Albacete y coordinadora
de Area de esta especialidad, la
doctora Maria Jestis Montes, ha si-
dola encargada de clausurar las
Jomadas por el 25 aniversario dela
Asociacién de Ayuda al Sindrome
Depresivo (Lassus) de Albacete,
junto conla concejal de Atencién a

las Personas, Juani Garcia, Montes

haabogado por sumary aumentar
los niveles de colaboracién entre
los servicios sanitarios ylas asocia-
ciones sociosanitarias como Lassus
que trabajan con pacientes con
trastornos ansioso-depresivos.
«Tiene que haber un punto de
encuentro entre ambas entidades
y ahora es el momento de hacerlo,
ya que no siempre la'cooperacién
ha sido tan estrecha. Ahora tiene

que haber una actitud colaborati- -

va, sabiendo que cada uno tiene
una forma distinta de intervenir y
actuar con el paciente», agregé la
doctora Montes, que insistié en que
el principal motive de consulta es-

pecializada en Salud Mental es por -

patologias ansiosas-depresivas, es
decir, por trastornos relacionados
con los eventos vitales de la vida
que son los que provocan un incre-
mento de los trastornos adaptati-
vos, bien sea depresi6n o ansiedad,
0 un trastorno mixto.

Patologias de Salud Mental que
han empeorado notablemente, en
opinién de la jefa de Psiquiatria del

CLP-‘AGO. I:S

MAR[A JESUS MONTES
JEFA SALUD MENTAL CHUA .

«Los trastornos sobre los

eventos vitales de la vida
son el principal motivo de
consulta ambulatoria en
Psiquiatria y Psicologia»

CH'UA porla pandemm del coro-
las

tas de espera para consultas tanto:
de Psiquiatria como de Psicologia».

Tanto es asf, que hoy el 70% de”
las consultas de adultos de Salud .-
Mental del Complejo Hospitalario

Universitario de Albacete son por
trastornos ansioso-depresivos, taly

como apunté la responsables de

este Servicio.

ANDADURA. Por su parte, la con-- .
cejal de Atencion a las Persorias, -
Juani Garcia, valoré los 25 afios de -

trayectoria de la Asociacién Lassus
de Ayuda Contra el Sindrome De-
presivo, de atencién alas personas
con depresi6n, ansiedad y estrés.

Garcia cerr6 la jornada conmemo-
rativa de Lassus en la Casa de la

Cultura José Saramago, recono-

ciendo el apoyo que a diario, desde
hace 25 afios, esta asociacién ofre-
ce através de sus profesionalesa
las personas que sufren estas en-

fermedades, no siempre suficien-
- temente comprendidas porla so-

ciedad, al tiempo que sefial6 que

- ¢on actividades, como esta jornada

anual, hayan contribuido a hacer
més visibles las patologias de Salud
Mental, tratando de liberarlas de
los'estigmas alos que con dema-
siada frecuencia se las asocia.

Lajornada inaugural contd con -

la asistencia de la concejala de Em-
prendimiento e Innovacién, Laura
Avellaneda; la presidenta de Lassus,

Mercedes Sanchez Ortega, yla di-
rectora de la Fundacién Sociosani-’
taria deé Castilla- LaMancha, Sus
;na Garcfa Heras. Segmdamente se

llevaron a cabo tres ponencias, la
_'primera de ellas impartida por

psicologa de Lassus, Maria José
Gonzalez, bajo el titulo de Lassus,

.-una mirada atrds y un paso hacia :
adelante; 1a segunda, a cargo dela

psicéloga clinica, Beatriz Vallejo;

“.sobrela situacién ylosretosalos. |.
. que se enfrentala Salud Mentalen |

Castilla-La Mancha actualmente, y;.
finalmente, una tercera ponencia
ofrecida por la psicéloga, Isabel
Muiioz, sobre el abordaje del suici-

_“dio desde la perspectiva personal y
-profesional.

En estos 25 afios de andadura de’

" la Asociaci6n de Ayuda al Sindro-

me Depresivo, la entidad ha trata-
do e intervenido con més de 3.000
personas, con terapias tanto indi-
viduales como grupales. Enla ac-
tualidad, segiin informé-Sdnchez

- 'Ortega, son 330 los socios que en

estos momentos reciben atencién

Una delas ponencias de las Jornadas por el 25 aniversario de Lassus. / M. RODRIGUEZ

psicolégica y participan en los ta-
Ileres que organiza Lassus, que en
los tltimos tiempos debido ala
pandemia haexperimentado un
aumento de la demanda de trata-
miento, al haberse incrementado
laincidencia de la patologia ansio-

sa depresiva un 30% debido ala .

pandemia del coronavirus. En las
sesiones con los pacientes, las psi-
célogas de Lassus ofrecen apoyo
individual, con técnicas de rees-
tructuracién cognitiva y de modifi-

" cacién de conducta; entrenamien-

to de habilidades sociales; y ade-
més dan asesoramiento familiar.

smmente orden del dia:

mente.

'CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL ORDINARlA
DE: RESIDENCIAL PARQUESUR S.A. que se celebrard el
6ximo 11 de julio de 2022, a las 18:00 horas en‘el domi-
social (Calle Cuenca n° 5 bajo de Albacete) con el

ORDEN DEL DiA

UN!CO Examen.y aprobacion, si procede, de las cuentas
anuales correspondientes al afio 2020 y 2021 respectiva-

Las cuentas anuales se encuentran a disposicién de los

- sacios en el domicilio social de la empresa o si lo desean
se les puede remitir por. correo certificado con acuse de
recibo sin cargo para los mismos.

Albacete, a 01 de junio de 2022
- Fdo. M? Teresa de Membiela Lopez
Administradora (nica
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JUZGADOS | AUDIENCIA PROVINCIAL

INFRAESTRUCTURAS

Condenan a

‘un médico por
estafarafla
Seguridad Social
con [as recetas

El facultativo evitara entrar en prisién tras alcanzar
un acuerdo con la Fiscalia, pero no la inhabilitacién

JOSECHU GUILLAMON / ALBACETE

La Seccidn Segunda dela Audiencia
Provincial condené ayer a un médi-
co por estafar a la Seguridad Social.
Aunque el sanitario inicialmente se
enfrentaba a una pena de ocho afios
y ocho meses de prisién, 13 afios de
inhabilitacién para ejercer la medi-
cina o cualquier otra profesién sa-
nitaria y a pagar 10.206,5 euros de
indemnizacién, finalmente fue con-

denado a un afio de c4rcel ya pagar -

una multa de 1.920 por un delito
contra la salud piiblica y a dos afios
mds de prisién e inhabilitacién para
ejercer como sanitario durante dos
afios y seis meses, ademds de a pa-
gar una indemnizacién de 10.206,45
euros, por un delito contra la inti-
midad yla proteccién de datos de
cardcter personal en concurso con
los delitos de falsedad de documen-
to oficial y fraude de prestaciones a
la Seguridad Social.

Dicha rebaja de la pena fue posi-
ble gracias al acuerdo alcanzado por
el abogado de la defensa, Mariano
Lépez Ruiz, con la Fiscalia, gracias al
cual el procesado reconocié los he-
chos. Parallevar a cabo esa sustan-
cial rebaja de la peticién de pena, la
Fiscalia también tuvo en cuenta las

TRIBUNALES | PERSONAL

atenuantes de dilaciones indebidas,
porlos retrasos que hallevado el pro-
cedimiento yla de reparacién del da-
10, puesto que el procesado ha in-
gresado 12.000 euros, para pagarla
indemnizacién por los dafios causa-
dos al Sescam.

__Enel mismo acto del juicio, tam-
bién se acordé la suspensién de la
pena de prisién, si el acusado no co-
mete un delito en un periodo de cin-
€0 afios y abona una multa de 3.600
euros.

SATISFECHO. El abogado dela de-
fensa, Mariano Lépez Ruiz, se mos-
traba muy satisfecho con la senten-
cia, que ya es firme. «Se ha estado ne-
gociando, se ha pactado y hemos
visto que era un buen acuerdo. Esta-
mos satisfechos, se trat6 en su dia de
un error y ahora se paga de esta for-
ma. Se han reconocido los hechos,
se ha indemnizado por la cuantia
que se hdbfa fijado, m4s el pago de
los intereses».

Seglin reconoci6 el procesado,
C.RA.C,, que actualmente tiene 42
afios de edad, durante las fechas de
los hechos trabajaba como médico
del Servicio de Salud de Castilla-La
Mancha (Sescam), en los centros de
salud de Nerpio y Molinicos.

Imagen del acusado, en un instante del juicio. ; rus¢n serRraLLE

Almenos desde finales del mes de

julio de 2014 hasta julio de 2016, el’

acusado urdi6 un plan para obtener
un beneficio de forma ilicita, para sf
mismo 0 para terceras personas no
identificadas, Aprovechando su fun-
ci6n de funcionario puiblico del Ses-
camy el correspondiente acceso a
los programas informéticos de emi-
sién de recetas médicas y los talona-
rios fisicos de recetas, realizaba pres-
cripciones de medicamentos en for-
ma de recetas.

Estas recetas se emitian a nombre
de pacientes reales del sistema pui-

blico de salud, que el acusado no tra-
tabay, en la mayoria de los casos, na-
da tenian que ver con las patologias
que pudieran padecer.

Las recetas no se entregaban a es-
tas personas, sino a otros individuos
no identificados, que las adquirfan
en diferentes farmacias de la provin-
cia de Albacete (o bien, era el propio
acusado el que adquiria estos medi-
camentos). Los medicamentos se ad-
quirian a un precio mds bajo, al estar
subvencionados por la Seguridad So-
cial, ala que se ha perjudicado en al
menos 10.206,45 euros.

El TS}.rejgianal traslada su malestar por la decisién

del b

isterio de eliminar varios refuerzos

Los nuevos cambios afectaran a siete érganos judiciales de la regién, entre los que se encuentran dos
jueces de la Audiencia Provincial de |a capital, que ahora refuerzan la Sala de lo Civil y la Sala de lo Penal

J-G. | ALBACETE

La Sala de Gobierno del Tribunal Su-
perior de Justicia de Castilla-La Man-
cha (TSJC-LM) acordé ayer trasladar
sumalestary firme protesta por la
decisién del Ministerio de Justicia de
recortar la préctica totalidad de los
refuerzos que funcionaban en juzga-
dos y tribunales de cuatro provincias
delaregién -Albacete, Ciudad Real,
Guadalajara y Toledo-, consistentes
en comisiones de servicios de ma-

gistrados que desempeniaban desde
hacfameses, eincluso afios, parame-
jorar el funcionamiento de siete 6r-
ganos judiciales. La Sala de Gobier-
no lamenta profundamente que el
Ministerio haya resuelto no renovar
estos refuerzos por motivos presu-
puestarios, en una decisién que su-
pone el mayor recorte de medidas
de apoyo de los tiltimos 15 afios en la
historia del TS] regional.

UnTribunal que cuenta conla pe-
orratio de jueces por habitante de

toda Espafia, con una pendencia y
atraso endémicos por falta de me-
dios y sobrecarga de trabajo.

La decisién del Ministerio de Jus-
ticia afecta a las Audiencias Provin-
ciales de Albacete, Ciudad Real y To-
ledo, las Salas delo Social y delo Con-
tencioso-Administrativo del TSy a
un juzgado de Guadalajara.

Ensu acuerdo, 1a Sala de Gobier- -

no del TS] resalta especialmente la
gravosa situacién de la Audiencia
Provincial de Albacete, con dos re-

fuerzos en sus Secciones Civil y Pe-
nal, sobretodo en estatiltima. «La
eliminacién del refuerzo de magis-
trado en la Seccién Penal supondria
el colapso inmediato en su funcio-
namiento, teniendo en cuenta ade-
mas que conllevaria la suspensién
de juicios ya sefialados desde hace
meses por delitos graves, con el con-
siguiente quebranto para el servicio
publico».

Por eso esperan que el Ministe-
rio reconsidere su decisién,

El Parque
Cientifico y

- Tecnolégico

ampliard sus
instalaciones

REDACCION / ALBACETE

El Parque Cientifico y Tecnolégi-
co de Castilla-La Mancha, ubica-
do enlaciudad, ampliard sus ins-
talaciones para dar respuesta a
la demanda de ocupacion exis-
tente por parte de diferentes em-
presas y también va a proceder a
la contratacién de tres investiga-
dores para el desarrollo de dife-
rentes proyectos en Instituto de
Desarrollo Industrial del propio

_parque. Asilo destacé el director

general de Universidades, Inves-
tigacién e Innovacién, Ricardo
‘Cuevas, tras la celebracion del
patronato dé este organismo que
tuvo Jugar ayer en Albacete.

A esta reunién también asistié
el director del Parque, Agustin
Moreno, asi como los represen-
tantes dela Universidad de Casti-
lla-LaMancha, de la Universidad

‘de Alcald; y de los ayuntamientos

ydiputaciones de Albacete y Gua-
dalajara, que forman parte del
mismo.

Cuevas detall6 que el nivel de
ocupacion de las instalaciones
del Pctclm en Albacete estd préc-
ticamente al completo y se traba-
japara ampliarlo en otros 1.400
metros cuadrados mds. «Hay una
gran demanda de ocupacion y
entre las obras previstas estdn
ademds la finalizacién de las
obras en el semisGtano del centro
deI+D de empresas yla instala-
cién de una cafeteriar.

NUEVAS EMPRESAS. Este afio,
afiadi6 el director general, se han
incorporado un total de nueve
empresas mas en sus instalacio-
nes, alas que se le unirdn préxi-
mamente otras cuatro mds. Con
ello, serdn 52 las empresas con las
que cuente este parque tanto en
susede de Albacete como enla
de Guadalajara.

Por otra parte, en la reunién
también se aprobé la contrata-
cién de tres investigadores, que
se incorporarén al Instituto de
Desarrollo Industrial del parque
para el desarrollo de proyectos en
Transicién Ecolégica, Economia
Verde, Digitalizacién de Servicios
y Ciencia de Patos.

En concreto desarrollardn su
labor, durante dos afios, en los di-
ferentes laboratorios del Instituto
de Desarrollo Industrial como
son los laboratorios de Electr6ni-
ca, Metrologia, Robética, Vibra-
ciones, Taller Mecdnico y Prototi-
pado Répido. Una parte dela in-
versién necesaria para esta
contratacién, concretamente
200.000 euros, serdn financiados
através del programa ‘Investigo’
de la Consejeria de Economia,
Empresas y Empleo.

Igualmente, los asistentes se
congratularon del premio espe-
cial del jurado de los Premios
San Juan que recibi6 el parque.
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HOY SERA NOTICIA...

La Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete ce-
lebra los 50 afios desde su fundacién con un‘acto que
tendrd lugar a las 19 horas en el Jardin Boténico de Cas- -
tilla-La Mancha, en la capital albacetense. Finalizado el
acto se ofrecerd un vino espafiol a los asistentes.

SANIDAD | PREVENCION DEL CANCER

El programa Telederma
permite gue los canceres
de piel se operen en un mes

Seglin datos del Observatorio del Cancer de'la AECC, en 2021 se diagnosticaron
192 tumores malignos dermatoldgicos y 47 melanomas en la provincia albacetense

TERESA ROLDAN / ALBACETE

Evitar los factores de riesgo que de-
sencadenan el cancer de piel, fun-
damentalmente la exposicién ma-
siva a los rayos ultravioletas, ha-
ciendo un correcto uso de los
fotoprotectores solares, especial-
mente por parte de la poblacién in-
fantil, ademds de evitar la exposi-
cién solar en las horas centrales del
dia, son algunos de los consejos

que si bien la ciudadania ya tiene -

bastante interiorizados es conve-
niente recordar en esta época del

_afio para prevenir la aparicién fu-

tura de lesiones malignas en la piel.

Esta y otras recomendaciones
trasladé ayer con motivo de la ce-
lebracién del Dia Europeo de Con-
cienciacién sobre el Cancer de Piel
el director general de Asistencia Sa-
nitaria del Sescam, José Antonio

Ballesteros, acompariado dela pre-

sidenta de la Asociacién Espariola
Contra el Cdncer en Albacete, Ma-
riaVictoria Ferndndez. Ballesteros
ha recordado que gracias al progra-
ma de Telederma en menos de un
mes se interviene a los pacientes a

Imagen de archivo de una intervencién de extirpacién de un cancer de piela un paciente. / RUEDA VILLAVERDE

los que se les detecta una neopla-
sia maligna de piel.

Castilla-La Mancha ha logrado
mejorar el diagndstico y tratamien-
to de lesiones malignas de la piel
gracias al trabajo desarrollado por
los profesionales de Atencién Pri-
maria y Dermatologia de todalare-
gion a través del programa de tele-
medicina Dercam y que ha permi-
tido reducir los tiempos medios de
respuesta de las teleconsultas pa-
sando de una media de 60 dias a
menos de una semana.

Ballesteros recordé que fue en

junio de 2020 cuando el Gobierno
regional culminé la implantacién
de este programa en toda la regin,
siendo el Sescam el tinico servicio
publico de salud que cuenta con
este programa integral de teleder-
matologia en toda Espana, gracias
al cual se ha logrado incrementar
la accesibilidad, equidad y calidad
de la asistencia dermatolégica en
Castilla-La Mancha.

Dercam, que comenzé su anda-
dura en 2007, se ha convertido en
la via de derivacién a los Servicios
de Dermatologia desde Atencién

Primaria gracias a la adecuacién
realizada en 2020 y que ha permit-
do multiplicar casi por 14 las con-
sultas que se realizaban antes del
cambio del modelo. De hecho, se-
gun los datos del programa, se ha
pasado de enviar 6.096 teleconsul-
tasen 2019 a 84.699 en 2021..

«La modificacién de la via de ac-
ceso a Dermatologia ha supuesto
un gran avance en el tiempo que
esperan los pacientes para recibir
una evaluacién por parte de un Ser-
vicio de Dermatologia, menos de
una semana desde que el médico
de Familia envia la teleconsulta
hasta la respuesta del dermatélo-
go, cuando antes de la implanta-
cién global el iempo medio de res-
puesta era de 60 dias», detallé Ba-
llesteros, que informd que en la
actualidad se estdn realizando
7.058 interconsultas al mes cuando
antes de la pandemia eran 508.
Ademds, el 60% de las consultas no
requieren una atencién especifica
ni derivacién al dermatélogo.

En el caso concreto de la Geren-
cia de Atencién Integrada de Alba-
cete gracias a Telederma se han
atendido mds de 14.000 consultas
médicas, evitando que mas de
5.500 pacientes no tengan que des-
plazarse a la consulta con estos fa-
cultativos para la resolucién de su
problema de salud.
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- Los quioscos de
prensa vuelven a
las zonas verdes

Dicen que las bicicletas son para el verano
y yo afiado que la época estival también
. es para disfrutar de la lectura, por lo que
lesrecomiendo gue visiten y sean usua-
rios de los quioscos de prensa de las zonas
verdes, que ya estan a disposicién de los albacetenses e
incorperan un nuevo espacio, la Posada del Rosario.

Siempre. f MOCHILERO

Aprovecho que ahora gozo de mas tiempo libre y me doy
una vuelta por estos quioscos, que alterno segudn los di-
as, no sélo para leer La Tribuna de Albacete, sino tam-
bién para observar a quienes se interesan por éste billete
diario, pdrque, segln sean las reacciones, veo qué asun-
tos interefsan o gustan més y alguna sorpresa me llevo

RACIONES#

JOSE A. BALLESTEROS
DIRECTOR GENERAL
ASISTENCIA SANITARIA

«La modificacién
de la via de acceso

a Dermatologia ha
supuesto un gran
avance»

Para el director general, ade-
mas de la mejora de los.tiempos
de respuesta, Dercam supone
también una mejora en la prio-
rizacién y cribado de la patolo-
gia dermatolégica a las consul-

tas de Dermatologia presencia- -

les. Esto ha supuesto que las
consultas con diagndstico de
patologia tumoral se hayan po-
dido ver en los Servicios de Der-
matologia con mds antelacién,
beneficidndose los pacientes de
un diagnéstico y tratamiento
mds precoz.

Elsistema es capaz de gestio-
nar toda la informacién que ge-
nera el paciente desde que acu-
de a sumédico de Familia hasta
que finalmente es dado de alta
por el especialista del hospital.
Sin necesidad de que el pacien-
te deba desplazarse a un centro
hospitalario, desde las propias
consultas de los médicos de
Atencién Primaria se puede
consultar al dermatélogo por
medio de la captura de unaima-
gendelaslesiones dela piel y
su envio junto a los datos clini-
cos mds importantes.

Para ello, el director general

destacé que el Gobierno regio-
nal adquiri6 70 dermatoscopios
nuevos para los centros de sa-
lud donde no tenian, a fin de
que todos los Equipos de Aten-
cién Primaria dispongan de
ellos. Ademds, hace dos afios se
dot6 alos 204 centros de salud
dela comunidad de cdmaras fo-
togréficas y el Sescam desarro-
116 una aplicacién denominada
Clinicam, que permite al facul-
tativo la captura de imagenes.
Asimismo, se estdn realizan-
do cursos intensivos en el mar-
co de este programa en todas
las gerencias. En concreto, yase
han celebrado ocho de ellos, en-
tre los que se incluye la GAI de
Albacete y la de Almansa.

~

- Los trabajos de cribado de cdncer de cdlon-y

cérvix permiten detectar 236 tumores malignos

En la provincia de Albacete fueron invitadas a sumarse a la deteccién precoz colorrectal més de131.000
el test de sangre oculta en heces

personas de entre 50 y 60 afios, de los que casi 74.000 se hicieron

T. ROLDAN [ ALBACETE

Aprovechando el foro brindado
ayer por la AECC con motivo de la
celebracién del Dia Europeo de
Concienciacién del Cdncer de Piel,
el director general de Asistencia Sa-
nitaria del Sescam, José Antonio

Ballesteros, quiso poner el focoen

dos programas de cribado de cén-
cer en los que sigue trabajando el
Gobierno regional para aumentar
la cobertura poblacional, como son
elde colonyrectoy el de cérvix, pa-
ra seguir sensibilizando ala pobla-
cién y que cale el mensaje en la so-
ciedad de que deben participar en
ambos programas una vez son in-
vitados, puesto que, el sistema sa-
nitario de Castilla-La Mancha est4

- preparado para dar respuesta a esa

participaci6n de la ciudadania.

En su opinién «la diferencia en-
tre participar o no puede ser vital.
Seglin los datos que manejamos,
un cédncer de colon' detectado de
forma precoz tiene un 90 por cien-
to de indice de supervivencia alos

cinco afios, mientras que este por- .

centaje baja al 50 por ciento de no
hacerlo de forma precoz».

Ballesteros detallg que desde su
implantacién generalizada en toda
la comunidad auténoma, sélo en
la provincia de Albacete, contando
las cuatro gerencias, han sido invi-
tados a participar en este progra-
ma de deteccién precoz 131.014
personas, con edades comprendi-
das entre los 50 y los 69 afios. Por
segunda vez, alos dos afios'de la
primera carta, son 95.817 los alba-
cetenses de ese grupo de edad que
han recibido una segunda citacién,
para volver a pasar por este criba-
do, lo que significa que es el 46,5%
deltotal. -

POSITIVIDAD. De esta cifra son
73.942 las personas que se hicieron
el test de sangre oculta en heces,
de las que 5.391 dieron positivo y
68.551 negativo. Ballesteros recor-
dé que el indice de positividad de
este programa en la provincia de
Albacete segtin la franja de edad
oscila entre el 6,05% y el 7,48%. En
base a estos datos el indice de par-
ticipacién méxima alcanzado lleg6
al 39,66% sumando las cuatro ge-
rencias. Ademds, fruto de este pro-
grama se han realizado 5.700 colo-
noscopias, con una demoraenla
citacién a los pacientes por debajo
delas cuatro semanas.

Como resultado de estas prue-

basy gracias a este programa de de-
teccién precoz en la provincia de
Albacete se han detectado 229 ca-
sos de cdncer, 810 adenomas de al-
to riesgo precancerosas y 3.053
adenomas benignos que también
se han extirpado.

e

Un enfermero de un centro de salud entrega el kit del programa de cribado a un paciente. / JOSE MIGUEL ESPARCIA

En cuanto al programa de criba-
do de cdncer de cérvix, el director
general de Asistencia Sanitaria ex-
plicé que «nos encontramos en ple-
no proceso de reconversién de un
Pprograma oportunistaa uno pobla-
cional». En concreto, informé que

en los ultimos dos afios son 62.516
las mujeres de Albacete que ya han
sido invitadas a participar, reali-
zdndose 34.521 citologias que han
permitido detectar de forma pre-
coz 309 lesiones de alto riesgo y sie-
te casos de lesién neopldsica.

15 de Junio,
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El CHUA incluye El PP municipal
wanga - Neurologia denuncia gue  cucdaws
lapgroscéplca irresponsable»
wgnipea  |@ F@Sonancia craneal delos recursos
Ginecologia ptiblicos

REDACCION / ALBACETE

La Gerencia de Atenci6n Inte-
grada de Albacete ha incorpo-
rado recientemente la cirugia
laparoscépica por via vaginal a
la cartera de prestaciones de su
Servicio de Ginecologia y Obs-
tetricia. La técnica, conocida co-
mo V-Notes (Vaginal Natural
Orifice Transluminal Endosco-
pic Surgery) es una cirugia mi-
nimamente invasiva que elimi-
na la necesidad de que el ciruja-
no realice incisiones en el
abdomen para realizar el proce-
dimiento a la paciente. Toda la
intervencién se hace a través de
la vagina introduciendo el ins-
trumental necesario por un dis-
positivo que se coloca en la en-
trada de esta y accediendo a la
cavidad abdominal por incisio-
nes por delante y/o por detrds
del cuello delitero.

Tal y como han explicado las
ginecélogas de la GAI de Alba-
cete, Marta del Valle y Maria Do-
lores Diaz, «conV-Notes aplica-
mos nuestras técnicas vagina-
les, bien conocidas por los
ginecélogos, ala endoscopia».

«Con el dispositivo, de re-
ciente disefio, podemos usar el
fondo de la vagina como via de
acceso al abdomen, desde don-
de se insufla gas y se introducen
la cdmara y los instrumentos
para realizar la cirugia laparos-
cépicar, agregaron.

Presenta la ventaja, respecto
ala cirugia por via abdominal,
de evitar cicatrices en el abdo-
men. Incluso se evitan las pe-
quefias incisiones abdominales
de los puertos laparoscépicos.
«Esto supone ir un paso mds alld
en lalaparoscopia, pues conlle-
va una recuperacion postopera-
toria atin mds rdpida, con me-
nos dolor y un alta hospitalaria
todavia més precoz», han afir-
mado Diaz y Del Valle.

INDICACIONES. V-Notes estd
indicada en caso de tener que
realizar una histerectomia (ex-
tirpacién de la matriz o dtero) o
una cirugia anexial (extirpar
ovarios o bien quistes anexia-
les). Se trata de una técnica que
presenta escasas contraindica-
ciones, aunque se debe evitar si
se sospechan adherencias pél-
vicas (antecedentes de infec-
cién pélvica, endometriosis o
cesdreas).

Por su parte, la nueva jefa del
Servicio de Obstetricia y Gine-
cologia, Maria Teresa Gémez
Garcia, ha informado que la GAI
de Albacete cuenta con los dis-
positivos vaginales especiales
para la realizacién de esta téc-
nica desde febrero de 2022 y se
han realizado, hasta este mo-
mento, 10 intervenciones, todas
ellas, satisfactorias.

del Hospital sigue averiada

La.direccidn del centro hospitalario no ha dejado de prestar el servicio, por lo
que deriva a los pacientes que precisan de la técnica al centro Quirénsalud

TERESA ROLDAN / ALBACETE

Ya son casi 15 dias los que han
transcurrido desde que una pieza
de la resonancia magnética del
Hospital General Universitario de
Albacete se averiara, concreta-
mente la que permite realizar es-
tudios diagnésticos craneales. Se
trata de la antena para realizar las
resonancias de cabeza la pieza que
estd rota, «y sin fecha de solucién
ala vistar.

Asilo denuncid a este diario el
jefe del Servicio de Neurologia del
Complejo Hospitalario Universita-
rio de Albacete, el doctor Tomds Se-
gura, que precisé no obstante que
el resto de exploraciones del cuer-
po ylas extremidades pueden se-
guir realizdndose a pleno rendi-
miento con la inica resonsancia
magnética que tiene el centro hos-
pitalario albacetense.

Sin embargo, desde la direccién
del CHUA, aclaran que el servicioy
la prestacién que se ofrecia con la
pieza estropeada se estd realizando
con la derivacién de los pacientes
que precisan de esta técnica diag-
nostica al Hospital Quirénsalud de
la plaza del Madrofio, paralo cual
son llevados en‘ambulancia hasta
el centro privado, Ademds, asegu-
1an que se estd trabajando en laré-
pida resolucién de este problema,
ala espera de que llegue la pieza
averiada para poder subsanar la
que estd rota.

Pese a ello, el doctor Segura cali-
ficé la situacién de «auténtico fae-
nény», porque sélo en la planta hos-
pitalaria de Neurologia de media al

Imagen de archivo de una exploracién craneal con resonancia. ; sescam

4.571

RESONANCIAS ESTE ANO
Desde el 1 de enero hasta el 31
de mayo de este afio ya se han
realizado 4.571 resonancias
magnéticas en el Hospital Ge-
neral, en los tres turnos, de lu-
nes a domingo.

dia se realizan unas cuatro reso-

. nancias de crdneo para ver la evo-

lucién y el estado de las enferme-
dades neurolégicas de los pacien-
tes ingresados, algunos de ellos en
laUCIL

En este sentido, el Jefe de este
Servicio criticé que «si bien tene-

PROFESIONALES | DIA NACIONAL

mos un Servicio de Neurologia que
es puntero, gracias al buen hacer y
experiencia del equipo de profe-
sionales que lo integran, pero en
cambio la realidad es que tenemos
una tecnologia obsoletar.

De hecho, el doctor Segura in-

sistid en que «no se entiende que -

mientras el Hospital de Toledo tie-
ne tres aparatos de resonancia
magnética de la méxima resolu-
cién, aqui contamos con 20 afios
de antigiiedad que si bien se reno-
v6 trabaja las 24 horas del dia y los
365 dias del afio».

En concreto, seguin datos facili-
tados por la direccién del centro
hospitalario, en los cinco primeros
meses del afio se han realizado
4.571 resonancias en los tres tur-
nos que funciona esta tecnologia,
de lunes a domingo.

Los fisioterapeutas visibilizan la
necesidad, a nivel funcional, de
Atencion Temprana a la infancia

REDACCION / ALBACETE

Desde hace cuatro afios, la Federa-
cién Espafiola de Asociaciones de
Profesionales de Atencién Tempra-
na promueve el 16 de junio la cele-
bracién del Dia Nacional de la Aten-
cién Temprana, que persigue visi-
bilizar la importancia dela atencién
ala infancia y, especificamente, po-
ner de relieve la necesidad de ofre-
cer respuestas acordes a las necesi-

dades y caracteristicas de todos
aquellos nifios y nifias entre cero a
seis anos que presentan alteracio-
nes en su desarrollo o tienen posi-
bilidades de padecerlas, asi como
buscar estrategias para los objeti-
vos familiares y mejorar el funcio-
namiento en el entorno, de acuer-
do con el Libro Blanco de Atencién
Temprana.

El Colegio de Fisioterapeutas de
Castilla-La Mancha recuerda que la

Fisioterapia en Atencion Temprana
abarca la valoracion, el tratamiento
y el seguimiento del nifio desde el
nacimiento hasta los 6 afios, eva-
luando las situaciones de riesgo y
las dificultades que puedan darse
enla etapa infantil, tanto en el me-
nor como en su familia yen suen-
torno natural. Estos profesionales
consideran no solo las limitaciones
y déficits, sino las oportunidades de
cada nifio en su recuperacion.

REDACCION | ALBACETE

El concejal responsable del drea
de Hacienda y Economia en el
Partido Popular, Alberto Reina
ha salido al paso de las declara-
ciones «poco afortunadas» de la
concejal del equipo de Gobier-
no Maria José Lépez «que inten-
ta parapetarse y esconderse de-
tras de los funcionarios del
Ayuntamiento para tapar su in-
competencia, cuando los traba-
jadores municipales realizan
diariamente una magnifica la-
bor y son un ejemplo de respon-
sabilidad y compromiso con el
servicio publico y no deben ser
usados para justificar su errdti-
ca gestion politica durante la
pandemia, una gestién marca-
da por la falta de direccién, el
descontrol y el despilfarro». Por
este motivo, «tanto Casafi como
Sdez deben asumir las respon-
sabilidades politicas de las deci-
siones tomadas en relacién con
las compras realizadas en este
periodon.

Alberto Reina ha apuntado
que «son muchas las explicacio-
nes que deben dar por estas
compras, en primer lugar deben
explicar quien tomo la decisién
y cudles fueron las razones que
llevaron a efectuar dos compras
de 50.000 y 7.000 mascarillas
quirtrgicas a una empresa do-
miciliada en Sevilla sin expe-
riencia alguna previa en el su-
ministro de material sanitario
en tarito que su objeto social lo
constituye el comercio de com-
bustibles, comburentes, carbu-
rantes, lubricantes y cualesquie-
ra otros similares destinados a
la automocidn, la industria, el
hogar, el comercio y la emnpresa,
asi como la formacién, desarro-
llo de campus educativos y tu-
risticos, proyectos de consulta-
Tia y asesoramienton.

ACLARACION. Reina ha insisti-

. do que «deben aclarar porque

las compras a esta empresa fue-
ron precisamente las mds caras
de todas las realizadas por el
Ayuntamiento dado que se rea-
lizaron al precio de 1,85 euros la
unidad, un precio que supera
en un 80% el precio medio de

- todas las compras realizas por

el Ayuntamiento en ese perio-
do, superando también con cre-
ces el precio maximo pagado
por los Ayuntamientos que han
sido objeto de fiscalizacién por
el Tribunal de Cuentas, de estos
ayuntamientos, el de Sevilla pa-
g6 el precio mds elevado por
mascarilla quinirgica, 1,15 eu-
ros/unidad, en un contrato si-
milar al de Albacete de 50.000
unidades realizado el 15 de abril
por tanto el de Albacete pag6 un
sobreprecio de un 60% respecto
al que pag6 un coste mds alto.



12ALBACETE

La Tribuna LUNES 20 DE JUNIO DE 2022

MUNICIPAL | PARQUE MOVIL-

El Consi-storio aprueba la compra'
de seis vehiculos municipales

La Administracion local trabaja para renovar el parque mévil y asi contribuir a disminuir la huella
de carbono y reducir costes de mantenimiento y el primer gasto previsto ser4 de 270.000 euros

N. GARCIA / ALBACETE

El Ayuntamiento de Albacete tie-

ne previsto renovar su parque

mévil para reducir los costes
anuales de mantenimiento y con-
tribuir a disminuir la huella de
carbono en la ciudad. Se trataun
parque muy envejecido en el que
mds de la mitad de los vehiculos
superan los 20 afios. =

Ante esta situacién, el Consis-
torio albacetense ha iniciado los
trdmites para la compra de nue-
vos vehiculos y la Junta de Go-
bierno Local aprobé el expedien--
te de contratacién para la adqui-
sicién de seis.

Seglin se desprende del informe
municipal, se establecen seis lotes
diferentes para la compra de un
furgén de transporte de pasajeros
con nueve plazas, un furgén de car-
ga grande cerrado hibrido o eléc-

trico, un furgén de carga abierto hi- .

brido o eléctrico, dos furgones in-
dustriales pequenios eléctricos yun
turismo urbano eléctrico. En total,
seis vehiculos que suman un coste
de 268.181,80 euros, cantidad ala
que habra que afiadir el IVA. Cada
uno de los vehiculos ronda entre
los 45.000 y 50.000 euros.

HASTA 80 VEHICULOS. La flota
de vehiculos del Ayuntamiento de
Albacete comprende en la actua-
lidad 80 vehiculos, en su mayoria
turismos y furgonetas, y cuatro
camiones, a los que habria que
sumar los de la Policia Local y del
Servicio de Extincién de Incen-

SUCESOS | TRAFICO

dios que también han iniciado
una renovacién.

El 76% de los vehiculos que
usan los trabajadores municipa-
les emplean combustible diesel y
el resto gasolina, mientras que los
nuevos serdn eléctricos o hibri-
dos enchufables.

Imagen de archivo de un vehicule municipal. fc. L

Una medida que va en sintonfa
con el cumplimiento de las directri-
ces dela Agenda 2030y sus objetivos
medioambientales relacionados con
lareduccién de emisiones ala atmds-
fera de combustibles fosiles.

El Consistorio quiere cambiar
27 de los vehiculos del parque

moévil municipal y, debido a su
antigiiedad, 12 se convertirdn en
chatarra. El primer paso es la
compra de estos seis vehiculos, a
los que seguirdn otros, segun
avanzg el concejal responsable
del parque mévil del Consistorio,
Manuel Martinez.

Trasladan al hospital aun
nifio de seis afios tras ser
victima de un atropello

El menor fue examinado por los sariitarios de una UVI Mavil,
pero finalmente fue llevado en una ambulancia de Soporte Vital

J.G. [ ALBACETE

Un nifio de seis afios de edad fue
trasladado en ambulancia antea-

yer por lanoche al Hospital Gene- .

ral Universitario, tras ser atropella-
do por una bicicleta, seguin infor-
maron fuentes del servicio de
emergencias 112.

Los hechos tuvieron lugar a las
22,01 horas, en la calle Arquitecto
Fernandez. Hasta el lugar se trasla-
dola Policia Local y una UVI Mévil

que valor6 al pequefio inicialmen-
te, el cual fue finalmente traslada-
do al servicio de Urgencias del Hos-
pital General en una ambulancia
de Soporte Vital Bésico.

EN LA CAPITAL. Habitualmente
en Albacete capital suele haber en
torno a 80 atropellos al afio, aun-
que sélo alrededor de media doce-
na son de gravedad. En los prime-
ros cinco meses del afio en la ciu-
dad se produjeron 30 atropellos.

TRIBUMALES | DELITO DE COACCIONES

Juzgan a un hombre por
coaccionar a una mujer para
tener relaciones sexuales

El procesado se sentard en el banquillo del Juzgado de
lo Penal 3 y se enfrenta a un afio y tres meses de prisién

J-G. / ALBACETE

ElJuzgado delo Penal 3 de la capi-
tal sentard hoy lunes en el banqui-
llo de los'acusados a un hombre
que se enfrenta a un afio y tres me-
ses de prisién, como autor de un
delito de coacciones.

Seguin el escrito de acusacién de
la Fiscalia, el acusado, J.M.S.L.,, el
13 de diciembre de 2017 escribié a
través de whatsapp a su vecina, re-
firiéndole que estaba circulando en

dicha localidad un enlace a una pa-
gina web en la que se podian ver
unas fotografias intimas que la de-
nunciante se habia hecho afios
atrds. En dicha conversacién, que
se desarrollé inicialmente por
whatsapp y luego por teléfono, la
denunciante insistié en que le des-
velara la identidad de la persona
que habia difundido las imdgenes
para denunciarlos hechos, pero el
acusado le dijo que sélo se lo diria
simantenian relaciones sexuales.

SANIDAD

Los especialistas
en cirugia
pedidtrica dela
ciudad operaran:
en Cuenca
REDACCION | ALBACETE

El Hospital Virgen de la Luz de
Cuenca, dependiente del Servi-
cio de Salud de Castilla-La Man-
cha (Sescam), ha retomado-la
actividad de Cirugia Pedidtrica
tras la pandemia por Covid-19,
con el objetivo de que los nifios
conquenses no tengan que des-
plazarse a otros centros hospi-
talarios para someterse a una
intervencién quinirgica.

La incorporacién de la Ciru-
gia Pedidtrica a la cartera de ser-
vicios del Hospital Virgen de la
Luz sellevé a cabo en el mes-de
noviembre del afio 2019 pero fue
necesario suspenderla actividad
a causa de la crisis sanitaria pro-
vocada por el coronavirus.

El desarrollo de este tipo de
intervenciones quinirgicas alos
nifios en edad pediatrica en el
hospital conquense es posible
gracias al trabajo en red que de-
sarrollan los hospitales publi-
cos delaregién, tal y como vie-
ne promoviendo el Servicio de
Salud de Castilla-La Mancha y
que, en este caso, permitié al-
canzar un acuerdo entre la Ge-
rencia del Area Integrada de
Cuenca, la Gerencia de Albace-
tey el Servicio de Cirugia Pedid-
trica del Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete.

El objetivo es que los nifios
de Cuenca se operen en el Hos-
pital Virgen de la Luz por los es-
pecialistas del Servicio de Ciru-
gia Pedidtrica de Albacete, que
se desplazan a Cuenca para la
realizacién de las intervencio-

nes quirtirgicas.

UN QUIROFANO MENSUAL.
Con el objetivo de atender la de-
manda que se produce en
Cuenca en principio se progra-
ma un quir6fano mensual, pu-
diendo llegar a realizar entre
cinco y seis intervenciones al
dia conla colaboracién de los
profesionales del 4rea quinirgi-
ca del Hospital Virgen de la Luz.”

Eljefe del Servicio de Aneste-
sia del Hospital de Cuenca yres- -
ponsable del Area Quirtirgica
del centro hospitalario con-
quense, el doctor Juan Carlos
Garcia Collada, expresaba su sa-
tisfaccién porque el Hospital
Virgen de la Luz ha logrado re-
tomar el programa de cirugia
pedidtrica que se inicié antes de
la pandemia e indicé que ello va
a permitir reducir la lista de es-
pera de los pacientes programa-
dos para cirugia pedidtrica «de
tal forma que estos pacientes'ya
no van a tener que desplazarse
al Complejo Hospitalario Uni-
versitario de Albacete con lo cu-
al supondré un beneficio enor-
me tanto para los pacientes co-
mo para sus familias»,
especific.
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BIENESTAR SOCIAL

Casi el 70% de
los sanitarios

colegiados en

la provincia
son mujeres

La cifra de colegiaciones al cierre de 2021 aumenta
un 2,35% en la geografia albacetense, segtin el INE

TERESA ROLDAN / ALBACETE

En los tltimos afios la cifra de pro-
fesionales sanitarios colegiados, re-
quisite imprescindible para ejercer
su profesion, tanto a nivel nacional
como en la provincia de Albacete,
haaumentado, debido en gran par-
te al interés que entre los egresa-
dos despiertan las titulaciones del
dmbito de la salud.

El mimero de profesionales sa-
nitarios colegiados en Espafia se si-
tué al cierre de 2021 en 923.2071,
un 2,8%2 mds que en el afio ante-
rior que acabé con 903.946 colegia-
ciones acumuladas. Por sexo,
289.266 eran hombres (un 2,0%
mds) y 633.941 mujeres (un 3,2%
mis).

Segtin los tltimos datos publi-
cados ayer por el Instituto Nacio-
nal de Estadistica (INE), en la pro-
vincia de Albacete, el niimero de
profesionales sanitarios colegiados
a 31 de diciembre de 2021 se eleva-
baa7.428, lo que se traduce en un
aumento de 171 respecto a un afio
antes, porque en 2020 habia 7.257,
que eran 236 mas que un afio an-
tes, en 2019 (7.021). Porcentual-
mente el nimero de colegiados en
la geografia provincial ha crecido

un 2,35% respecto a 2020. Por se-
X0s, 5.151 son mujeres, puesto que
las sanitarias son profesiones muy
feminizadas, tendencia que esigual
a nivel autonémico y nacional,
mientras que 2.277 son hombres,
es decir, el 69,3% de los colegiados
son féminas. Ademds, la pirAmide
se invierte por edad, a mayor edad
hay mds hombres colegiados, so-
bre todo, médicos, farmacéuticos,
psicélogos, dentistas y podélogos,
entre otros, y en cambio a menor
edad, el sexo femenino acapara es-
tas profesiones. Enférmeria es una
excepcion porque a mayor edad
mds mujeres colegiadas, mientras
que cada vez es mds habitual en-
contrar hombres enfermeros entre
los nuevos titulados.

MAYORIA. También como en afios
anteriores, el gremio mds numero-
so en Albacete, tendencia que es
igual a nivel nacional, es el de en-
fermeros, con 3.029 colegiados en
la provincia albacetense (frente a
2.978 del afio anterior), represen-
tan el 40,7% del total; le sigue el de
médicos, con 2,174 (2.125 tenfa en

2020); en tercer lugar se sittian los’

farmacéuticos, con 642 colegiados,
frente a 618 del 2020; los fisiotera-

TECNOLOGIA | NUEVAS APLICACIONES

COLEGIADOS

Es la cifra total de profesiona-
les sanitarios que estdn en
ejercicio en la provincia y que
ejercen en Albacete; lo que su-
pone 171 més que habia la cie-
rre del ejercicio 2020,

peutas tienen en Albacete 488 co-
legiados (477 tenian al cierre del
2020); 1a cifra de dentista apenas
havariado, con 218 colegiados (219

-en 2020); hay 218 veterinarios; los

psicélogos suman 193 en la provin-
cia de Albacete; hay que afadir
otros 175 épticos-optometristas

Varios profesionales sanitarios, en la UCI del Hospital General. / RUBEN SERRALLE

7.428

3.029
ENFERMERAS

Son las enfermeras colegiadas
en Albacete, ya que se trata de
una profesién altamente femi-
nizada, sobre todo a mayor
edad, ya que empiezan a sur-
gir més varones enfermeros.

que ejercen en la geografia provin-
cial; 97 terapeutas ocupacionales;
91 podélogos y 21 protésicos den-
tales. No aparecen registrados por
provincia, sélo en el ambito regio-
nal, los biélogos, quimicos y fisicos
que trabajan en el 4mbito sanitario
¥ que estan colegiados.

El portal digital ‘Mi Quirénsalud’ supera los
60.000 usuarios en la geografia albacetense

Los ciudadanos pueden acceder a su historia clinica, pruebas diagnéstgicas que se realizan, asi como
pedir o modificar sus citas, recibir alertas o relacionarse con sus especialistas con una descarga gratuita

REDACCION / ALBACETE

Hospital Quirénsalud DigitalMi-
Quirénsalud, el portal que el grupo
hospitalario lider en Espafia pone
adisposicién de sus pacientes para
acceder a muiltiples servicios asis-
tenciales desde su ordenador, mé-
vil o tableta, ha superado reciente-
mente en la provincia de Albacete
los 60.000 usuarios en el conjunto
de los dos hospitales del grupo,
concretamente Hospital Quirénsa-

lud Albacete y Hospital Quirénsa-
lud Santa Cristina. Una cifra que
refleja el crecimiento continuo y
sostenible de dicha aplicacién ya
que, en menos de un afio, ha incor-
porado en el &mbito provincial diez
mil nuevos usuarios mé4s y a nivel
nacional un millén.

Através de Mi Quirdnsalud, que
puede descargarse de forma gra-
tuita en Google Play o en la Apple
Store, los usuarios pueden acceder
a su historia clinica y al resultado

delas pruebas diagnésticas que se
le realizan, asi como pedir o modi-
ficar citas, recibir alertas y recorda-
torios, 0 mariténer una relacién di-
recta con sus especialistas sin ne-
cesidad de desplazarse hasta la
consulta. Todo ello da al paciente
un mayor protagonismo en la ges-
tién de su salud y permite adaptar
los servicios asistenciales a las ne-
cesidades que tenga en cada mo-
mento.MiQuirénsalud ha tenido
especial importancia durante la

pandemia por el SARS-CoV-2, da-
do que la telemedicina y las con-
sultas no presenciales, por teléfono
o videoconferencia, han sido de
gran ayuda para continuar el segui-
miento de un buen nidmero de
nuestros pacientes.

Dehecho, durantelos meses que
durd el primer Estado de Alarma se
convirtié en una de las aplicacio-
nes de salud mé4s descargadas por
los espafioles, segtin un informe de
la Asociacién de Internautas,

Impulsan el
programa de
acogimiento
familiar con una
jornada hidica

REDACCION / ALBACETE

El programa de acogimiento fa-
miliar ha celebrado una jorna-
da de convivencia en el parque
periurbano de La Pulgosa, en
Albacete capital, en un nuevo
esfuerzo de la Consejeria de Bie-
nestar Social de darlo a conocer
ala sociedad albacetense.

La delegada provincial de
Bienestar Social, Antonia Colo-
ma ha explicado que el acogi-
miento familiar, «pretende inte-
grar al nifio o adolescente en
una familia alternativa a la su-
va, formada y valorada para ello,
mientras se trabaja e interviene
sobre las causas que produje-
ron la necesidad de que saliera
de ellar. ,

También haapuntado que «si
el retorno no fuera posible, se
pretende complementar o sus-
tituir a su familia biolégica con
cardcter indefinido, respon-
diendo de manera integral a las
necesidades del menor, su ple-

_na proteccién, educacién, un

marco de convivencia estable,
bien sea con carécter temporal
o bien permanente».

La Delegacién provincial de
Bienestar Social ha informado
que actualmente hay 140 me-
nores de la provincia de Albace-
te que conviven con otras fami-
lias alternativas a sus padres, a
través de este programa. Este
nimero de nifios en acogimien-
to, constituye mds de la mitad
de los que estdn tutelados por
la administracién regional en
esta provincia.

POLITICA

El PP denuncia
Ia «intolerable»
situaciéon
del CHUA

REDACCION | ALBACETE

Elviceportavoz del Grupo Par-
lamentario Popular en las Cor-
tes de Castilla-La Mancha, Juan
Antonio Moreno, ha denuncia-
do la «intolerable» situacién en
la que estdn trabajando los pro-
fesionales delos diferentes ser-
vicios del Complejo Hospitala-

- rio Universitario de Albacete

(CHUA) ante «la pasividad y el
desprecio més absoluto» del
Gobierno de Emiliano Garcia-
Page, algo que «repercute direc-
tamente en la calidad asisten-
cial que se ofrece alos pacien-
tes». Moreno indicé que el PP
se hace eco de las quejas recibi-
das directamente de los propios
profesionales del Hospital, que
sienten como sus demandas
son desoidas por la Junta,
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Desarrollo de una de las jornadas que se imparten para implantar las guias de buenas pricticas de la GAI. /sescam

G

La GAI implanta guias de
buenas practicas en los
centros de salud rurales -

El proyecto cuenta con la implicacion de siete localidades que quieren crear
practicas basadas en la evidencia cientifica que mejoran la salud de los pacientes

REDACCION | ALBACETE

La Gerencia de Atencidn Integrada
de Albacete (GAI) continiia con la
implantacién de guias de buenas
practicas en los centros de salud
del medio rural. Hasta ahora ya son
siete los centros sanitarios de Aten-
cién Primaria que se han suscrito
al proyecto.

Actualmente se ha retomado el
trabajo con la guia de prevencién
de caidas en personas mayores.
Una implantacién que se inici6 en
2018 con la implicacién de los cen-

SANIDAD | RECURSOS

tros de salud de Madrigueras, Chin-
chilla y Balazote, que comenzaron
a instaurar unas recomendaciones
en cuidados que ya estaban pre-
sentes en el Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete.

Sin embargo, la pandemia obligé
adetener la implantacién de la guia
en estos tres centros sanitarios, asi
como su expansién a otros en los
que ya estaba previsto. Fue en mayo
de este afio cuando la GAI ha reacti-
vado el proyecto y ha comenzado
con las reuniones de trabajo junto a
los profesionales. De esta forma, ya

son cuatro los nuevos centros de sa-
lud que se han incorporado a este
programa: Alcaraz, Bogarra, Casas
de Juan Niifiez y el de la localidad
conquense de Iniesta.

La coordinadora de Equipos de
Enfermeria de Atencién Primaria
de la GAI, Juani Vinuesa, explica
que «la idea de estas guias es apli-
ccar la evidencia cientifica para dar
los mejores cuidados posibles, ava-
lado con resultados y, ademds, dis-
minuir la variabilidad en la presta-
cién de estos cuidados para mejo-
rar la salud de los pacientes».

Satse denuncia el cierre de 40
camas en hospitales de la provincia

REDACCION / ALBACETE

El Sindicato de Enfermeria, Satse,
ha denunciado quela falta de pre-
visién e incapacidad de las admi-
nistraciones sanitarias van a con-
vertir los hospitales en una autén-
tica «bomba de relojeria» este
verano, al tener previsto cerrar
8.600 camas cuando la repercusién
de la séptima ola del Covid-19 es
cada vez mayor en los centros y sus

profesionales estén totalmente sa-
turados, exhaustos y sobrecarga-
dos. De ellas, 200 camas se cerra-
rdn en los hospitales de Castilla-La
Mancha, en concreto, 40 camas en

los hospitales de la provincia de Al- .

bacete; 50 en la provincia de Ciu-
dad Real y 111 en la provincia de
Toledo.

Tras realizar un detallado andli-
sis de la actual situacién enlas dis-
tintas comunidades auténomas,

Satse ha constatado que desde el
pasado mes de junio se han vuelto
a establecer cierres programados y

_ progresivos de camas, consultas

externas, pruebas diagnoésticas e
intervenciones quirtrgicas en’los
centros hospitalarios del conjunto
del Estado que se mantendrdn du-
rante los meses de julio, agostoy
septiembre. La cifra de cierre de ca-
mas estimada «es a la baja», aclara
el Sindicato de Enfermeria.

PANORANAL:

TRIBUNALES

La Tribuna MARTES 5 DE JULIO DE 2022

Un hombre se enfrenta a
cinco afios de prision por
robar ropa en comercios

REDACCION / ALBACETE

ElJuzgado de lo Penal nime-
ro uno de Albacete tiene pre-
visto juzgar hoy aLL, M.LM,,
LM.N,yE.LV, para quienes
la Fiscalia solicita entre 10
meses y cinco afios de pri-
sién, tras ser acusados de ro-
bar més de 50 prendas de ro-
pa de varias tiendas y huir de
la policia, llegando a atrope-
llar a un agente.

Segiin el escrito de acusa-
cidn, al que ha tenido acceso
Europa Press, los hechos tu-
vieron lugar sobre las 19,30
horas del 2 de junio de 2015,
cuando los procesados, L.L,
M.IM., LM.N. vy ELV, se
acercaron en un vehiculo al
centro dela capital, aparcan-
do en la puerta de una tien-

da de ropa. Mientras M.ILM.
esperaba en el coche, las tres
acusadas entraron al esta-
blecimiento y, aprovechan-
do un descuido de los em-
pleados, robaron 39 prendas
de ropa, valoradas en 1.294
euros. Después se dirigieron
aun centro comercial donde
se aduefiaron de 20 prendas
de vestir, por un valor de 871
euros. Mientras las acusadas
salian de la tienda, dos agen-
tes de policia se acercarona
M.LM., que esperaba en el
vehiculo, para pedirle la do-
cumentacion. El procesado, ,
haciendo caso omiso de las
6rdenes de los agentes,
arrancé el vehiculo y em-
prendié su huida, golpean-
do con el coche a uno de po-
licfas, que se lesiond.

Imagen de archivo del Juzgado de lo Penal nimero 1 dela ca[;ital. JIME

JUSTICIA

Piden tres afios
de prision por
atracar el bar
de la piscina
de Caudete

REDACCION [ ALBACETE

ElJuzgado delo Penal nime-
ro tres de Albacete tiene pre-
visto juzgar el préximo jue-
ves a M.A.Z. v ].G.B., para
quienes la Fiscalia pide tres
afios de prisién, tras ser acu-
sado de robar en la piscina
municipal de Caudete, ha-
ciéndose con 500 euros en
efectivo, alcohol y comida.
Seguin el escrito de acu-
sacién, al que ha tenido ac-
ceso Europa Press, los he-
chos tuvieronlugarel 1 yel
2 de abril de 2018, cuando
los acusados, MAA.Z.y].G.B.,
forzaron la reja de la venta-
na de la cafeteria de la pisci-
na municipal de Caudete y
accedieron a su interior,
donde robaron 500 euros.

TIEMPO

La provincia estara
hoy en aviso amarillo
por riesgo de
tormentas

mLas lluvias, las tormentasy
las altas temperaturas afec-
tardn hoy martes a buena
parte del pafs en una jorna-
da que serd inestable en bue-
na parte dela mitad norte y
calurosa en la mitad sur, se-
gtn ha informado la Agen-
cia Estatal de Meteorologia
(Aemet), que ha avisado por
riesgo a una quincena de
provincias, entre las que se
encuentra la albacetense.

En concreto, el aviso amari-
llo por lluvias afectard a Le-
6n, donde se esperan acu-
muldciones de precipitacién
de 15 litros por metro cua-
drado en una hora. Esta pro-
vincia también tendrd riesgo
por tormentas, al igual que
Albacete, Cuenca, Huesca,
Zaragoza, Teruel, Guadalaja-
ra, Zamora, Gerona, Lérida,
Valencia y Orense. En algu-
nas de ellas también caerd
granizo. Por contra en Tole-
do haré calor intenso.
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ENTREVISTA Daniel Prieto naci6 en Madrid en 1986, es mé
y cardislogo por el CHUA. Experto en &

lectrocardiograffa, reci

dico por la Universidad de Alcals de Henares
bi6 premios por diversas investigaciones.

TERESA ROLDAN | ALBACETE

irculo Rojo Grupo Editorial ha
ublicado «Cédigo Covid. Des-
cifrando la pandemia», una obrade
divulgacién cientifica sobre todo «lo
que no nos han contado» sobrela
pandemia que se aleja de las «teo-
rias oficiales», y que es obra Daniel
Prieto, especialista en Cardiologia
por el Complejo Hospitalario Uni-
versitario de Albacete. Esta obra, se-
atin el doctor Prieto, pretende «arro-
jar algo de luz» sobre todas las «in-
cégnitas que todavia perduran
debido ala pandemia», ylo hace de
forma sencilla, a través de un autén-
tico trabajo de investigacion.

De la inmunidad cruzada y del
por qué unas personas se han infec-
tado varias veces y otras en cambio
ninguna también dedica alglin capi-
tulo en su libro.

3C6mo surgi6 escribir este libro?

Uno cuando esté trabajando y em-
pieza a recibir informacién de dife-
rentes grupos, incluso de grupos ne-
gacionistas y conspiratorios, como
cientifico la tienes que izar, para
saber qué puede ser verdad y qué

una leyenda urbana. Entonces em-.

pecé a encontrar bastantes articulos
cientificos que me llamaron laaten-
cién, porque no iban enlalinea ofi-
cialista, y por eso se me gcurrid dar-
los a conocer ala sociedad a través
de este libro.

Yo no hago afirmaciones propias
en este libro, sino que todo estd ba-
sado en evidencia cientifica. Lo que
pretendo es que la gente pueda te-
ner otra informacién y tomar deci-
siones libres, desde el ‘origen del
SARS-CoV2 hastalas vacunas desa-
rrolladas contra este virus.

Atendiendo al titulo de su libro jcu-
4l es el C6digo Covid?

Empiezo analizando otras teorias
sobre el origen del virus, algunas de
ellas descartadas por la OMS sobre
que podria ser mis artificial y haber
salido de un laboratorio. A parte de
cémo actiia el virus con nuestro or-
ganismo, a través de los receptores
AC2, enlo que me centro sobre todo
es en los remedios que se han pues-
10, Jas vacunas, basadas en la tecno-
logia ARN mensajero, que no se ha-
bian probado nunca antes ni comer-
cializado de una manera tan rapida
con otros coronavirus anteriores. To-
do esto es lo que intento desentra-
jary explicar en el libro para que la
gente lo sepa, asi como también ex-
pongo todos los posibles efectos se-
cundarios que pudieran surgiry de
los que no nos han contado casi na-
da. Todo ello vaacompaiiado de una

«Las vacunas, salvo que se
retoquen, son menos efectivas
‘alas nuevas variantes del virus»

«La inmunidad
natural por pasar
la infeccién genera
anticuerpos frente
a diferentes partes
del virus»

«Yo no le veo
sentido a poner
mads dosis de
refuerzo frente
al Covid»

extensa bibliografia con base siem-
pre cientifica.

Habla de las vacunas jqué es lo que
no sabemos de ellasy sus efectos?
Al meternos ARN mensajero en la
vacuna nuestras células fabricanla
proteina espicula del virus, esa pro-
tefna no se ha analizado tanto y hay
bastantes articulos que nos hablan
de que pudiera ser un téxico y tener
efectos secundarios, desde dafioala
reparacién de nuestro ADN, unen-
vejecimiento celular prematuro, en-
fermedades neurolégicas, ademds
de la miocarditis y pericarditis ya co-
nocidas. Hay bastantes efectos que
alargo plazo pueden aparecer, pero
lo que ocurre es que no hay tiempo

e analizar en los ensayos clinicos
en los que se basan los laboratorios
que han fabricado las vacunas.

3C6émo fue su etapa de formacién

_frente al Covid.

como residente en el Servicio de
Cardiologfa del CHUA?

Excelente, a todos los que puedo les
digo que si tuviera que volvera ha-
cerlaresidenciala volveria a hacer
‘en Albacete, porque es el mejor sitio,
es una ciudad que tiene sus encan-
tos, y el Hospital en Cardiologia es
muy puntero, No hay ningin déficit
de formacién en este centro.

Yo soy madrilefioy ahora estoy
trabajando en un hospital de Mds-
toles, porque al terminar el MIR en
Albacete no habia opcién de que-
darme a trabajar.

Teniendo en cuenta que la pande-
mia no ha acabado y que ahoraen

. plena séptima olalos contagios es-

t4n aumentando jcree que las va-
cunas no han sido todo los efecti-
vas que pensdbamos todos?

La séptima ola parece ser que estd
causada por la variante BA4yBAS
de 6microny que escapaa lares-
puesta inmune. Las vacunas lo que
generan son anticuerpos contrala
protefna espicula, pero donde se
producen la mayor parte de las mu-

.taciones en esta variante es justa-

miente en la proteina espicula. Por
ello, por l6gicalas vacunas son me-
nos efectivas contra cada nueva de
estas variantes que estén surgiendo,

. salvo que se retoquen las vacunas.

En cambio Ja inmunidad natural por
haber pasado la infeccién se ha visto
en distintos estudios que genera an-
ticuerpos frente a diferentes partes
‘del virus. Por eso yo no le veo senti-
do a poner més dosis de refuerzo,
porque no son efectivas contra las

 variantes que circulan.

;Se han levantado demasiado
pronto las restricciones?
Hay que mirar lo que han hecho
otros paises, y asilo expongo en el li-
bro, por ejemplo Suecia fue mucho
menos restrictivo en las primeras
olas que Espafiay se vio quelamor-
talidad fue mucho menor que en
nuestro pais. .

. También otros estudios avalan
que ser mds restrictivos no implica
que se hayan hecho mejor las cosas

;Debemos acostumbrarnos a con-
vivir con el virus mucho tiempo?
Como opinién personal creo que si

. considero que vamos a convivir con

el virus para muchos afios, porque

~ se producen mutaciones cada poco

tiempo. En dos afios llevamos mu-
chas variantes, sublinajes y las que
quedan por delante. Y tendremos

- que aprender a convivir con este co-

ronavirus, habrdépocas de mayor
incidencia y otros de menos, como

. lagripe.

SANIDAD

La provincia
suma otras 10
defunciones
mds por Covid'
en una semana

T.ROLDAN / ALBACETE

Laque se¢ha dado enllamar sép-
tima ola «silenciosa» de la pan-
demia del coronavirus no da
tregua en la provincia de Alba-
cete, como tampoco ladaani-
vel nacional, donde en las dld-
mas semanas la incidencia ha
vuelto a dispararsey con ello
también las hospitalizaciones y
los fallecimientos, con 10 mas
en la ltima semana en la geo-
grafia provincial.

Y €5 que la gripalizacién del
Covid, que impide el seguimien-
to real de la pandemia, ya que
no registralos muchos conta-
gios que se estdn produciendo
en la poblacién, tan sélo los de
los mayores de 60 afios, impide
conocer el verdadero alcance de
la situaci6én en estos momentos.

Asf, en base alos ltimos da-
tos facilitades por el Gobierno
de Castilla-La Mancha, a través
de la Direccién General de Sa-
lud Pblica, que ayer confirma-
ba 4.304 nuevos casos por infec-
cién de coronavirus durante la
semana del 27 de junio al 3 de
julio, en personas mayores de
60 arios en el conjunto dela co-
munidad auténoma, de ellos,
796 en la provincia de Albacete,
los contagios se han duplicado
en cuestién de una semana, ya
que el dia 28 de junio se conta-
bilizaban 396.

MAS PRESION ASISTENCIAL.
Actualmente el niimero de hos-
pitalizados en cama convencio-
nal por Covid-19 es de 542 enla
regi6én. En concreto, sobrepa-
san el centenar en los hospita-
les albacetenses, con 26 ingre-
sos mds respecto a los datos
ofrecidos el viernes pasado
cuando la cifra alcanzaba los 87,
la misma cifra que tiene sélo
ahora mismo el Hospital Gene-
ral, o que se traduce en un au-
mento de 20 hospitalizados. En
toda la provincia hay 113 pa-
cientes con Covid ingresados
(87 en el Hospital General, 20
més que el viernes; 11 enelde
Villarrobledo, con siete mads;
nueve en el Hospital de Hellin,
con tres ingresos mas y seis en
el Hospital de Almansa, inico
de la provincia donde las hospi-
talizaciones bajan con cuatro
pacientes menos). Los pacien-
tes ingresados en las Unidades
de Cuidados Intensivos que ne-
cesitan respirador son 16 en to-
da laregi6n, de ellos cuatro es-
tan en el Hospital General, cifra
que se mantiene inalterable.
Son 124 los centros sociosa-
nitarios de Castilla-La Mancha
que tienen casos confirmados
por coronavirus entre los resi-
dentes (en total 1.097 usuarios
contagiados). De ellos, hay 19
residencias en la provincia.
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El CHUA diagnostica mas de
1.300 canceres de piel en 2021

El jefe del Servicio de Dermatologia, el doctor Eduardo Escario, habla de los efectos nocivos
de una exposicién solar prolongada, de las personas con més riesgo y del uso de proteccién

TERESA ROLDAN / ALBACETE

Eljefe del Servicio de Dermatolo-
gia del Complejo Hospitalario Uni-
versitario de Albacete, el doctor
Eduardo Escario, acompafiado de
los residentes de tercer y primer
afio de esta especialidad, los doc-
tores, Pablo Lépez y Maria Alfaro,
dio a conocer una serie de reco-
mendaciones para que la pobla-
cién se proteja frente al sol,

El doctor Escario ademds de
destacar los beneficios que el sol
tiene para la salud de las personas,
expuso las consecuencias a largo
plazo que provoca la insolacién
prolongada y acumulativa en la
piel. En concreto, se refiri6 a que el
exceso de sol sin proteccién ade-
cuada puede producir a largo pla-
zo lesiones cancerosas muy fre-

. cuentes, sobre todo, en personas
mayores de 65 afios donde el c4n-
cer de piel es una patologia muy
prevalente.

Elafio pasado el Complejo Hos-
pitalario de Albacete diagnosticé
48 canceres melanoma asi como
otros 1.300 cdnceres de piel, de
ellos, 935 vasocelulares y 371 epi-
dermoides, dado que el tumor can-
cerigeno mds frecuente en la po-
blacién. Anivel nacional se detec-
taron 74.000 tumores de piel, de
ellos 4,500 fueron melanomas.

El doctor Escario sefial6 que el
bronceado es una reaccién de de-
fensa dela piel, un 61gano que con-
tinuamente estd defendiéndose del
solalo largo de la vida».

Especial precauci6én deben te-
ner alahora de tomar el sol, como
apunté el jefe de Dermatologia las

personas con piel clara, que tienen
mads riesgo de sufrir quemaduras;
los nifios, algo para lo que ya existe
una gran conciencia entre las ma-
dres, puesto que el mimero de que-
maduras solares que uno sufre en
lainfancia y lajuventud estd muy
relacionado con la aparicién de
cédncer melanoma; los pacientes
con defensas bajas, en especial, los
oncolégicos; los enfermos con tra-
tamientos inmunosupresores; los
que sufren enfermedades sistémi-

¢ : ol
i i i et

Profesionales del Servicio de Dermatologia explicaron la importancia de protegerse del sol. ; rug¢n serraLLe

cas como el lupus; la poblacién con
antecedentes de cancer de piel; los
que tienen poco pelos, es decir, cal-
vicie, ya que la cabeza si no se pro-
tege es un foco de acumulacién de
cdncer de piel; las personas que
trabajan de manera continuada ex-

puestos al sol; ylas personas que-

toman medicamentos, que deben
leer detenidamente los prospectos
para ver si son fotosensibles.

No s6lo en verano debemos pro-
tegernos del sol para evitar efectos

nocivos en la piel, sino durante to-
do el afio. Asilo indic6 la doctora
Maria Alfaro, que dijo que también
las nubes filtran la luz ultravioleta,
al igual que las sombrillas y el agua,
con lo que en funcién del nivel de
radiacién (algo que podemos mi-
rar con el moévil a través de la web
de la Aemet) «debemos usar pan-
tallas fisicas y protectores quimi-
cos», agrego. Entre las pantallas fi-
sica laresidente de primer afto de
Dermatologia aconsejé la utiliza-

d ap ual empie- .

* zan a aparecer los cdnceres.de. .
piel, mis frecuentes en perso-
nas mayores:: .. o

'EDUARDO ESCARIO ~ *
~JEFEDE DERMATOLOGIA ™ -
«El bronceado es una
reaccion de defensa
-de la piel, un érgano -
.gue continuamente
-esta defendiéndose .
delsol»

cién de ropa de colores oscuros que
protegen mds del sol, asi como el
uso de sombreros y gafas de sol pa-
ra proteger la retina.

En cuanto a cudndo deben em-
plearse los fotoprotectores, el doc-
tor Pablo Lépez dijo que debemos
aplicarlos 15 minutos antes de salir
de casa y en cantidad generosa; y
repetir entre 15 y 30 minutos antes
de la exposicién solar, volviendo a
repetir la aplicacién cada dos ho-
ras, también antes del bafio. -
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HOY SERA NOTICIA...

Fundacién Diabetes Cero, junto con el Ayuntamiento
de la capital, celebra a las 19 horas, en la plaza de toros,
el primer Grand Prix solidario de Albacete. Es una liga
provincial de Grand Prix y hoy seis equipos de seis ba-
rrios diferentes, competirdn por alzarse con la victoria.

SANIDAD | CRISIS COVID-19

A

TERESA ROLDAN [ ALBACETE

Elaumento de contagios de Covid
en las dltimas semanas, en parti-
cular en los ultimos siete dias, en
toda la provincia de Albacete en es-
ta séptima ola que todos los exper-
tos afirman que estd siendo muy
intensa y con un nivel de transmi-
si6n del virus mayor que en olas
anteriores, ha hecho que en cues-
tion de dias se duplique la hospita-
lizacién en el Hospital General de
pacientes por y con Covid, provo-
cando importantes alteraciones en
el nivel asistencial, ya que los en-
fermos con el virus son especial-
mente vulnerables y requieren de
unas medidas preventivas y de ais-
lamiento diferentes que obliga a
realizar a diario un importante en-
caje de bolillos y a movilizar un ma-
yor niimero de recursos tanto hu-
manos como materiales.

Y es que la Gerencia de Atencién
Integrada de Albacete se enfrentaa
uno de los momentos de mayor
presién asistencial del afio deriva-
do de la pandemia del coronavirus,
que ademds coincide con una épo-
ca complicada por las vacaciones
estivales del personal del centro
hospitalario,

El director de Enfermeria, Juan
David Ferndndez, reconocié este
momento critico que se vive, ya que
si bien se ha cubierto el cien por
cien de las vacaciones con los con-

SALNA AN R

Una enfermera atiende a un paciente con Covid ingresado en la UCI del Hospital General, que se encuentra monitorizado. / RUBEN SERRALLE

El aumento de los
ingresos por Covid
sittaen el 95% la
ocupaclon GEY CHUA

El Hospital General, con casi 100 enfermos con .et virus, tiene
ocupadas tres hemiplantas para estos pacientes vulnerables

tratos de verano realizados, y por
ejemplo, en Enfermeria la bolsa de
empleo estd agotada, sila situacién
empeoray se complica «vamos a
tener problemas para encontrar
personal de Enfermeria con los que
_realizar los refuerzos, en especial,

“enlas plantas de hospitalizacién *

de pacientes Covid, ya que ademds
tenemos profesionales de baja casi
todas las semanas tanto por el vi-
rus como por otras dolencias, lo

que nos genera nuevas necesida-
des de contratacién, ya que ade-
mis este afto no hemos cerrados

Todo ello ha llevado a queenes- °

tos momentos la ocupdcién hospi-
talaria en lo que al Complejo Hos-
pitalario Universitario de Albacete
se refiere se sitiie entre el 90 y el
95%, asi como a que la frecuenta-
ci6n en el Servicio de Urgencias sea

muy altay como consecuencia de

ello que se haya pasado de una me-
dia diaria de 60 ingresos a incre-

. mentarse aentre 80y 90, lo que re-

duce considerablemente el mar-
gen de hospitalizacién que tienen
los responsables del CHUA, y «nos
obliga a replantearnos la situacién
de camas hospitalarias disponibles
adiario, con el fin de no tener que
suspender cirugias programadas y
optimizar al maximo todos los re-
cursos», sefialé Ferndndez.

Ahora mismo con casi 100 pa-
cientes con Covid hospitalizados,
el Hospital General dedica a estos
enfermos con esta infeccién respi-
ratoria tres hemiplantas de hospi-
talizacién de agudos (la tercera iz-
quierda y derecha y la quinta iz-
quierda). De ellos, el 60% han
ingresado por Covid, es decir, cuyo
perfil responde al de pacientes con
muchas comorbilidades que fue- -
ron hospitalizados por una altera-
cién o complicacién de sus patolo-
gfas o por una fractura y que tras
realizarles la PCR previa al ingreso
dieron positivo a coronavirus.

UN ESCENARIC COMPLICADO.
Ademds, con los tiltimos datos ofre-
cidos ayer por el Gobiemo regional
sobre la evolucién de la pandemia
del coronavirus en toda la comuni-
dad auténoma y en particular en la
provincia de Albacete la situacién
NO parece que vaya a mejorar a cor-
to plazo, més bien podria empeo-
rar y complicarse.

El Gobiermno de Castilla-La Man-
cha, a través de la Direccién Gene-
ral de Salud Publica, confirmaba
ayer que el mimero de hospitaliza-
dos en cama convencional por Co-
vid-19 era en todala regién de 548.
Tras la provincia de Toledo, con 185
ingresados, la de Albacete se sitia
en segundo lugar en ocupacién
hospitalaria, con 136 pacientes con
Covid ingresados, 23 mds que los
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Las rebajas tienen
buen ritmo en sus
primeras semanas

L5 .8

La Concha se fue ayer de rebajas con las
amigas, que dice que estédn puestas desde
hace unas semanas y que todavia no ha
ido. Yo pensaba que empezaban el 1de ju-
“ lio, pero mi mujer me aclaré que eso era

-antes, que ahora ya no se espera al séptimo mes, de lo
cual me alegro, porque como soy un peco de la cofradia

del pufio me consuelo con que algo menos gastara que
en temporada normal. Por cierto, me cuenta un amigo
comerciante que este afio la campafia marcha bien, por-
que, después de tanto confinamiento y medidas de res-
triccion, vuelven la BBC (Bodas, Bautizos y Comuniones)
y las fiestas de los pueblos y los ciudadanos tienen ganas
de estrenar. Me alegro por todos. y mocHILERD

pacientes mas desde el mar-
tes han-pr_eci_sadq_ir)gg‘é;p hos- z
pitalaric por-Covid en los hos-
pitales de la capital y la provin-
cia, donde ya hay 136 enfermos
con el virus hospitalizados.

~/ JUAN D.FERNANDEZ ==
DIRECTOR DE ENFERMERIA

jue habia el martes pasado (96 en
:I Hospital de Albacete, nueve mds
jue hace unos dfas; 21 en el Hospi-
aldeVillarrobledo, con 10 més; 11
:n el Hospital de Almansa, con cin-
>0 mds y ocho en el Hospital de He-
lin, uno menos). Los pacientes in-
syresados en las Unidades de Cui-
lados Intensivos que necesitan
espirador son 19 enla regi6n, tres
le ellos estén en la UCI del Hospi-
al General, uno menos.

Son 146 los centros sociosanita-

ios de Castilla-La Mancha tienen _

asos confirmados por coronavi-
us entre los residentes, en concre-
0, son 1.249 los usuarios de resi-
lencias positivo a Covid en la ac-
ualidad. De ellas, hay 22
esidencias con usuarios contagia-
los en la geografia provincial, tres
nds que habia a principios de esta
emana. ®
Segtin datos del Ministerio de
anidad, la Incidencia Acumulada
14 dias de Albacete en personas
nayores de 60 afios llega a los
03,95 casos por 100.000 habitan-
es, mientras que a siete dias es de
30,90. Asimismo, la ocupacién de
amas de agudos es de 10,06%,
nientras que de camas UCI baja al
, 06%. La tasa de ingresos por este

irus en camas de agudos es de °

6,30yenlaUCIde1,2;latasade
cupacién hospitalaria en camas
e agudos del 25,36% y en UCI del
,04%.

S6lo un tercio de los j6venes de 18 a 24 afios
recibio la tercera dosis frente al coronavirus

Enla ultima semana se reactivé la administracién de vacunas en la GAI albacetense, un fenomeno que
el director de Enfermerfa, Juan David Fernindez, atribuye al aumento de contagios y a las vacaciones

T. ROLDAN / ALBACETE

Elaumento de los casos positivos
de Covid unido conlallegada de
las vacaciones estivales ha provo-
cado que en la Ultima semana se
haya incrementado de manera no-
table la administracién de vacunas
frente a este virus. En concreto, el
director de Enfermeria, Juan David
Ferndndez, informé que en la GAI
de Albacete se inyectaron la sema-
na pasada 1.500 dosis de la vacuna
antiCovid, el 70% de ellas fueron
dosis de refuerzo (tercer pinchazo).

Cualquier persona que desee
protegerse frente al coronavirus
para en caso de contagio no sufrir
una infeccién grave puede acudir a
su centro de salud y solicitar cita,
ya que todos los centros de salud y
ambulatorios de la Gerencia alba-
cetense tienen abiertas sus agen-
das para este proceso, que también
serealiza en el caso de los mutua-
listas en el Centro de Especialida-
des, lugar donde se han venido ad-
ministrando las cuartas dosis de
este firmaco a los pacientes inmu-
nodeprimidos. En torno a 2.000 pa-
cientes recibieron el cuarto pincha-
20, lo que supone una gran mayo-
ria de la poblacién diana (son los
menos los que han rechazado este
cuarto suero, otros no lo han reci-
bido por indicacién médica), aun-
que dado que cada vez existen més
farmacos biolégicos para combatir
las enfermedades la cifra de este
colectivo de personas mds vulne-
rable va fluctuando.

Ferndndez aclaré que «ninguna .

de las vacunas frente al Covid ad-
ministradas hasta el momento des-

de que comenz6 la camparia de va- -

cunacién protege contra el conta-
gio de este virus, pero si refuerzala
inmunidad para evitar una infec-
cién més grave y con ello.un ingre-
50 en UCI». Tan s6lo la vacuna es-
pafiola, que se encuentra en la tlti-
ma fase de ensayo clinico, y que de
manera inminente serd comercia-
lizada, podria proteger de la trans-
misibilidad de este virus, tal y co-
mo apuntd el director de Enferme-
ria y coordinador de Vacunacién de
la GAI albacetense.

COBERTURA. Con estareactiva-
cién del procese de vacunacién de
los tiltimos dias, son ya 609.446 las
dosis frente al Covid administradas
apoblaci6n de esta Gerencia..

Los mayores de 60 afios casi en
un cien por cien tienen puesta la

dosis adicional; entre 50 y 59 afios
la cobertura de la tercera dosis lle-
ga al 74%; pero conforme bajan las
edades desciende la cifra de vacu-
nas de refuerzo puestas. Asi, entre
25 a 49 afios tienen este suero el
45% de la poblacién y desciende al
30% en el caso delos que tienen en-
tre 18 y 24 arios.

Por debajo de este grupo se da

Una enfermera de la Guets administra una vacuna a una joven en el pabellén de la Feria. ; jost miGuEL esparcia

ademds la circunstancia de que la
mitad de la poblacién infantil y
adolescentes de 15 a cinco afios no
tiene ni siquiera la pauta completa
(las dos primeras dos frente al co-
ronavirus); casi el 100% del grupo
entre 16 y 17 afios sitiene los dos
pinchazos.

Ferndndez aseguré que el pri-
mer estudio de modelizacién para

cuantificar el impacto de las vacu-
nas Covid-19 realizado a escala
mundial estitna que se han evitado
casi 20 millones de muertes poten-
ciales desde que comenzaron a po-
nerse los viales de este farmaco, y
ademds podrian haberse salvado
otras 600.000 vidas si a finales de
2021 el 40% de la poblacién de ca-
da pais hubiera estado vacunada.
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Medicina vuelve
a marcar la nota |

de corte mas
alta del campus
universitario

El grado sanitario pide un 13,373 en la capital

albacetense, mientras que en Ciudad Real es un 13,385

N. GARCIA / ALBACETE

El grado en Medicina volvi6 a mar-
car la nota de corte més alta del
campus universitario albacetense,
un 13,373. Nota que desciende unas
décimas para el curso 2022-2023
con respecto al afio pasado, que se
situd en 13,406, seguin el informe
con los resultados de las notas de
corte en primera admisién que la

13,373

PRIMERA ADMISION

Un afio mds, el grado en Me-
dicina marca la nota de corte
més alta en el proceso de ad-
misién de nuevos alumnos de
la UCLM en el campus albace-
tense, un 13,373.

2

‘pues es el mismo grado que se im-
parte en Ciudad Real el que supera
al albacetense, al pedir un 13,385,

e

e ar s 25 AR, =
Estudiantes de la Facultad de Medicina del campus albacetense estudian el cerebro. /R. SERRALLE

gia, con un 12,15. Las notas de cor-
te de estos dos grados bajan res-
pecto a las del pasado curso acadé-

do en Maestro en Educacién Pri-
maria y Maestro en Educacién In-
fantil (11,562), el doble grado en

Ademds, siguen siendo las ca- mico, que se situaron en 12,22y Derecho y Economia (10,517) yCri-
Universidad de Castilla- La Mancha ITeras sanitarias las que tienenla 12,372, respectivamente. minologfa (10,25).
(UCLM) publicé en su portal web. nota de corte mds alta en el cam- Otras notas de corte que supe- Por otro lado, se pide un cinco
No obstante, Medicina en Alba- pus de Albacete. En segundaposi- ranel 10 en el campus universita-  en Administracién y Direccién de
ceteno tiene la nota més altadela Ci6n, se encuentra Enfermeria, con  rio albacetense son las del grado Empresas, Ingenieria Eléctrica y
Universidad de Castilla-La Mancha, un 12,21, yen tercera, Biotecnolo-  en Farmacia (11,606), el doble gra- Relaciones Laborales. g,
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TERESA ROLDAN / ALBACETE

La vacunacién contra la Covid-19

parece tener un escaso impacto

enla generacién o descompensa-
cién de crisis epilépticas, aunque
€s conveniente mantener la vigi-
lancia porque un 6,2% de los pa-
cientes evaluados manifestaron
un incremento en la frecuerncia
de las crisis en el mes posterior a
lainoculacién y se registraron al-
£Unos pocos casos graves que po-
drian ser atribuidos a las vacunas
frente al coronavirus, segtin se
desprende de un-estudio retros-
pectivo observacional espafiol
publicado en Epiolepsy & Beha-
viory cuya primera autora es la
doctora Isabel Martinez-Ferndn-
dez, asi como también integra el
equipo de profesionales del estu-
dio, el doctor Alvaro Sdnchez, am-
bos del Servicio de Neurologia del
Complejo Hospitalario Universi-
tario de Albacete. .

«Es recomendable mantener
cierta vigilancia. $in embargo, no
Creo que se requiera que dicha vi-
gilancia y control sea mayor que
en otras circunstancias que habi-
tualmente suponen un riesgo de
aparici6n de crisis a aquellos que
padecen epilepsia (fiebre o enfer-
medad sistémica, diversos tras-
tornos metabdlicos, privacién de
suefio, consumo de ciertos téxi-
cos o firmacos, etc.)», aseguré la
doctora Martinez-Fernandez.

En este sentido, la autora prin-
cipal de este trabajo afirma que
«seglin nuestros resultados, una
mayor supervisién es recomen-
dable en aquellos pacientes que
tienen crisis mensuales, pues son
los que mds riesgo de descom-
pensacién presentarony»,

En estos casos, agrega otro de
los autores del estudio, el doctor
Alvaro Sdnchez Larsen, neurdlo-

- o especialista en epilepsia del
centro hospitalario albacetense
«serfan recomendables estrate-
gias de prevencidn de accidentes,
implementar la adecuada adhe-

UCLM | RECONOCIMIENTOS

Un estudio muestra que la
vacuna del Covid no influye
en las crisis epilépticas

El trabajo retrospectivo observacional, que evalué a més de 400 pacientes del

rencia al tratamiento, y supervi-
sién durante las siguientes sema-
nas tras la vacunacién.

Para llevar a cabo este trabajo
observacional los autores revisa-
ron inicialmente a 900 pacientes

Los profesionales de Neurologia del CHUA que han elaborado el estudio publicado. /1.

desde el inicio del proceso de va-
cunacién y la relacién que tenia
con las dosis vacunales. En un
primer momento se analizaron
los tres primeros meses tras el
pinchazo frente al Covid, para

Servicio de Neurologia del CHUA, se acaba de publicar en una revista cientifica

M.F.

compararlo con otros estudios
publicados al respecto, pero pos-
teriormente se decidié acotarlo al
primer mes tras recibir la vacuna,
«para que hubiera una relacién
temporal més estrecha», agregé

as'es, mpo acotado tras

oculacién de los pacientes

: q utilizé para

_el estudio ‘observacional re-
trospectivo realizado por neu-

' rélogos del Complejo Hospi- -

:talario Universitario de Albace-
te.Sélo un 6,2% de pacientes
sufrieron crisis.

la doctora Isabel Martinez-Fer-
nédndez. Después se decidié cri-
bar la cifra de pacientes estudia-
dos hasta los 418, de los que un
s6lo un 6,2% sufrieron crisis «que
. podrian ser atribuibles al suero»,
un porcentaje que «no nos hacia
tener que preocuparnos, porque
el desencadenante de las crisis
epilépticas podria deberse a otros
factores», agregé la neurdloga.

«Como es un tema tan contro-
vertido quisimos con este estudio .
aportar seguridad a las vacunas
frente a la posibilidad de desarro-
llar como efecto secundario crisis
epilépticas», afiadié.

La principal autora de este tra-
bajo detallé que entre los 418 pa-
cientes analizados habia tanto ya
diagnosticados de epilepsia cu-
yas crisis se habfan agravado, co-
mo pacientes no diagnosticados
de esta enfermedad que habian
sufrido un debut en esta enfer-
medad en las primeras semanas
tras la administracién de la vacu-
na contra el Covid.

=

Medicina obtiene el sello mundial
de calidad de Educacién Médica

El reconocimiento certifica la trayectoria de excelencia de la Facultad y favorecers
la movilidad del personal médico a la hora de trabajar en los Estados Unidos

REDACCION / ALBACETE

Los estudios oficiales de Medicina
en la Universidad de Castilla-La
Mancha han sido reconocidos con
el sello internacional de calidad de
la Federacién Mundial de Educa-
cién Médica (WFME), que emite la
Agencia Nacional de Evaluacién de
la Calidad y Acreditacién (Aneca).

La Universidad regional, y con-
cretamente sus facultades de Me-
dicina de Albacete y Ciudad Real,
se convierte en una de las primeras
instituciones académicas del pais,

junto ala Universidad Compluten-
se de Madrid y la de Navarra, en al-
canzar esta distincién,

Este reconocimiento internacio-
nal certifica la trayectoria de exce-
lencia del Grado en Medicina en la
Universidad regional v, ademds de
.evaluar la calidad y la excelencia en
las metodologias y la formacién en
el dmbito de ciencias médicas de
los egresados, favorecerd la movili-
dad, ya que a partir de 2024 el per-
sonal médico que se postule para
obtener la certificacién Educatio-
nal Commission for Foreign Medi-

cal Graduates (ECFMEG), al objeto
de trabajar en Estados Unidos, ten-
drd que haberse graduado en un
centro acreditado por la Federa-
cién Mundial de Educacién Médi-
ca. En este sentido, en el suplemen-
to europeo al titulo de los gradua-
dos en Medicina por la UCLM
constard este hito desde el 12 de ju-
nio de 2019.

Este aval del sello también serd
imprescindible para aquellos es-
tudiantes de Medicina que deseen
realizar una especialidad o estan-
cia en Canad4, Australia o Nueva

Sede de la Facultad de Medicina de Albacete, frente al Hospi

Zelanda a partir de 2024, El pasa-
do 27 de abril, dos evaluadores de
la Aneca y tres miembros de la Fe-
deracién Mundial de Educacién
Médica visitaron las facultades de

Medicina de los ca.

cete y Ciudad Real p

de primera mano las ir..
ylalabor formativa que de.
llan-ambas.
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HOY SERA NOTICIA...

Los 24 menores saharauis que disfrutan del programa
Vacaciones en Paz desde el pasado viernes en la ciudad

albacetense serdn recibidos en el

capital a partir de las 12 horas, dentro de las actividades
programadas durante su estancia.

Ayuntamiento de la

SANIDAD | AMPLIACION

Las obras

del

nuevo Hospital de

Dia avanzan y ya estan al 40%

El presidente de Castilla-La Mancha, Emiliano Garcfa-Page, reconoce que el presupuesto parala

ampliacién del CHUA superar4 las previsiones ante el encarecimiento de la energia y de materias primas

ANA MARTINEZ / ALBACETE

Las obras de construccion del nue-
vo Hospital de Dia del Complejo
Hospitalario Universitario de Al-
bacete (CHUA), el primero que se
inaugurar4 dentro de la progra-
mada ampliacién de las instala-
ciones sanitarias, avanzan al rit-
mo esperado y ya alcanzan casi el
40% de ejecucién, mientras que el
resto de edificios estdn al 18%, si-
tuacién que permitird cumplir con
los plazos de finalizacién y entre-
ga previstos. .

El presidente de Castilla-La

Mancha, Emiliano Garcia-Page, vi-'

sité de nuevo las obras de cons-
truccién y se interesé especial-
mente por la conexi6n de los edifi-
cios resultantes de la ampliacién y
el Hospital General actual. Con es-
ta nueva revisién, Garcfa-Page qui-
so poner de manifiesto que la am-
pliacién del CHUA es «una priori-
dad absoluta» y admitié que
aunque vaya «a costarnos mas», el
Gobierno regional ha decidido no
paralizar ni ralentizar las obras de
un proyecto que, cabe recordar, lle-
va mds de 20 afios de retraso.

En este sentido y en una aten-
cién a los medios de comunica-
ci6n, el presidente regional afirmé
que las obras avanzan al ritmo es-
peradoy que no han parado «ni con
las olas de calor», ni tampoco 16 ha-
rdn, avanz6, a pesar del encareci-
miento de los costes energéticos y
de las materias primas. En este sen-
tido, Emiliano Gaxrcia-Page cit6 que

R 4

economistas y técnicos «nos pro-
Ppusieron paralizar o ralentizar las
obras delos grandes hospitales, pe-
1o decidimos avanzar», porlo que
la inversién prevista en un primer
momento serd mayoer, no solo por
la subida de precios, sino también

2 hat (o cace . o
El presidente regional, Emiliano Garcfa-Page, durante la visita a las obras de li

«por la incorporacién de mejorasn.
Garcia-Page destacé la colabora-
cién del Ayuntamiento de Albacete
en estas obras, pues se implicard
en lamejora de la eficiencia ener-
gética del actual edificio del Hospi-
tal General, una intervencién que,

ién del Hospital, pafiad:

segun el presidente autonémico,
«modificard la fachada» que pasara
a ser «la gran postal de Albacete
junto a la Feria, la plaza del Altoza-
noyla Catedral».

El presidente auton6mico insis-
ti6 en que las obras de ampliacién

Lot k
por Santiago Cabafiero y Emilio Sdez. / Rus¢n serraLLE

del CHUA son «una prioridad ab-
solutar de su gobierno y aseguré
que, una vez terminadas, «el Hos-
pital de Albacete se convertird en
una referencia autonémica y na-
cional y seguird compitiendo con
la sanidad privada de Madrid para
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al dia -
Las molestias
crecen en la
época estival

El Carlos Alberto le'prometié un fin de se-
mana en la playa a la Concha y el nieto -
cumplié su palabra, Io que no que no me
hizo mucha gracia porque yo iba en el lote
'Y ya saben ustedes que soy mas de mon-
tafia. Me mentalicé para que todo fuera lo mejor posible,
pero no puedo con la arena de la playa, que no sabe uno

cémo se mete por todas las partes del cuerp'o_ Y no para
de'molestar. Mi queja quedd minimizada cuando me en-
contré con mi excufiado Juan Francisco, que vive porla
zona del Canal de Maria Cristina y me dijo que estda hasta
las narices de los mosquitos, como muchos vecinos mas
que recogen firmas por el asunto. Pues nada, que tengan
mejor suerte gue yo en mi aventura playera. ; MocHILERD

En un sélo afio,

el Centro de
Especialidades
atendié mds de
111.000 consultas

tener alos mejores profesionales».
Por su parte, el consejero de Sani-
dad, Jestis Ferndndez Sanz, indicé
quelos trabajos de ampliacién con-
tindan seglin el cronograma pre-
Visto y, en estos momentos, «la em-
Ppresa constructora prepara la tlti-
ma fase de demolicién e interviene
en los dos nuevos edificios que al-
bergardn los hospitales de dia y el
materno-infantily, informé.
«Hacer una obra en un lugar
donde ademds continia la activi-
dad es complejon, advirti6 el con-
sejero, que afirmé que desde el Go-
bierno de Castilla-La Mancha «va-
mos a seguir trabajando con la
empresa, con los arquitectos, en
estalinea en los préximos meses».
Enparalelo alas obrasy para que
se viera afectada la atencién al pa-
ciente, el Gobierno de Castilla-La
Mancha inauguré hace un afio el
Centro de Especialidades, en el que
va se han realizado mds de 111.000

El consejero de Sanidad también eomprobé el ritmo de las obras. IR S.ERR;\LLE

consultas y que ha integrado un
gran nimero de servicios. Se trata,
ademds, de un nuevo edificio sani-
tario que se ha convertido en un es-
pacio muy utilizado en el marco de
la Estrategia de Vacunacién frente
al Covid. :

Finalmente, el alcalde de Alba-
cete, Emilio Sdez Cruz, agradeci6 el
compromiso del Gobierno de Gar-
cia-Page con la ciudad y con el rea
de influencia que tendr4 el Hospi-
tal una vez ampliado, unos 500.000
pacientes, afirmé, y consideré que
esta ampliacién es «un proyecto
queyano se va a paralizar» y que se
convertird «en una referencia a ni-
vel nacional, desde el punto de vis-
ta tecnoldgico y arquitecténicon.

Sdez, que también agradeci6 a
los vecinos la «paciencia que estdn
teniendo» con las obras, anuncié la
primera reunién de la mesa técni-
caque integran la Gerencia de Ur-
banismo, el Sescam y la empresa
constructora OHL, para «agilizar al
méximo esta obra» y «encontrar la
mejor férmula técnica para la ubi-
cacién de los hidrantes».

Para el alcalde de Albacete, la
ampliacién del Hospital serd «la
obra del mandato y de varias déca-
das més» y supondr4 la creacién de
un complejo hospitalario dotado
con la1iltima tecnologia y que con-
tard «con m4s metros cuadrados,
mds quiréfanos y més camass.

Sanidad invierte 16 millones de

A. MARTINEZ | ALBACETE

El presidente de Castilla-La Man-
cha, Emiliano Garcia-Page, se des-
plazé ayer hasta la capital albace-
tense para visitar el servicio de Ra-
diologia del Hospital General,
donde ha tenido lugar la incorpo-
racién de nuevos equipos de alta
tecnologia, entre ellos, un TC de
64 cortes, dos angidgrafos bipla-
nos y un telemando.
Acompafiade por el consejero

- de Sanidad, Jestis Fernandez Sanz

¥y por la directora gerente del Ses-
cam, Regina Leal, Garcfa-Page
destacé que solo en inversién tec-
nolégica sanitaria, «que es deter-
minante para la investigacién y el
descubrimiento anticipado de en-
fermedades, sobre todo oncolégi-
ca», el Gobierno regional lleva in-
vertidos en los dltimos seis afios
cerca de 16 millones de euros en
Albacete.

La incorporacién de nuevo
equipamiento de alta tecnologia
pérmitird al CHUA ampliar la car-
tera de procedimientos que pue-
den llevarse a cabo y realizar in-
tervenciones que antes no eran
poéibles. .

Por su parte, el consejero de Sa-
nidad presumié de que el equipo
de Garcia-Page haya combatido
desde 2015 la obsolescencia tec-
nolégica en el &mbito de la salud
yhayalogrado sacar a Castilla-La
Mancha del vagén de cola para
ubicarla «entre las tres primeras
comunidades auténomas en re-
novacién de tecnologfa sanitaria,
un logro que atribuyd al Plan de
Renovacién Tecnoldgica dotado
con 148 millones de euros, proce-
dentes de fondos europeos «y de
financiacién propia», apuntg.

Jestis Ferndndez aseguré que ya
se ha renovado «el cien por cien de
la tecnologfa» y mencioné expre-
samente los dos aceleradores li-
neales que se han adquirido para
el Servicio de Radiologia en Alba-
cete, la incorporacién de tres TAC
¥ nuevos equipos para resonan-
cias, tecnologia que calificé como
«puntera» y que va encaminada a
«disminuir dosis, acelerar pruebas
¥ para tener mds capacidad».

Asimismo, Ferndndez Sanz pu-
so en valor la apuesta de la Conse-
Jeria de Sanidad por aumentar la
capacidad diagnéstica e interven-
cionista de la Gerencia de Aten-
cién Integrada de Albacete, «un
COMPpromiso que se va a mantener
durante los préximos meses, con
el objetivo de seguir mejorando la
atencién sanitaria que se ofrece a
los pacientes»,

Al margen del nuevo equipa-
miento tecnolégico que ya se ha
instalado en el servicio de Radio-

G’afda-Page escucha atento las explicaciones del servicio de Radiologia. / jccm

euros en equipamiento tecnolégico

Carcia-Page visita el servicio de Radiologfa del Hospital General para conocer
la incorporacién de un nuevo TC, dos angiégrafos biplanos y un telemando

terapia de Albacete, en los préxi-
mos dias llegar4 el segundo acele-
rador lineal de Radioterapia, fruto
dela colaboracién con la Funda-
cién Amancio Ortega y, posterior-
mente, se incorporar4 un equipo
de braquiterapia, un nuevo TC de
64 cortes yunTC espectral, enmar-
cado dentro del Plan Inveat.

Este tiltimo equipo, en el que se
va a invertir més de un millén de
euros, proporciona imégenes es-
pectrales de alta resolucién que
Ppermiten detectar lesiones ocultas
enTC convencionales, ofreciendo
un diagnéstico de precisién y re-
duciendo, en algunos casos, lane-
cesidad de realizar otras explora-
ciones complementarias, como re-
sonancia magnética.

Los pacientes oncol6gico serdn
los que mds se van a beneficiados
por esta nueva tecnologia, que
permite detectar tumores que has-
ta ahora eran muy complejos de
hallar :
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UCLM | DE:'SPDBLACION

Farmacia ,nce'ntlva? las p'l"'actlt-:as'
tuteladas en las zonas rurales

El proyecto que's se enmarca enel programa ‘UCLM Rural’ prlorlzara a los 10 futuros egresados
con me]ores notas que pldan oficinas ublcadas en poblac:ones menores a 5.000 habltantes

ANA MARTINEZ / ALBACETE

Farmacia: tamblén sehasubidoalca-
1o de combate contrala despobla— :
cién de las zonas rurales, De caraal -
curso 2022-2023, la Facultad albace-
tense incentivard entre su alumnado
de quinto curso las précticas tutela-
das -y obligatorias- enlas oficinas de
farmacia ubicadas en el medio Tural:
. -FElrector dela UCLM, Julidn G
de, presidié ayerla presentac:én del
progra.maBonca ral,acompana-:.
do porladecanade la Facultad de

mento de alimnos y'su preferencia’a
realizarlas précucas enla capital, pe
ticiones que estaban congestionan-
dolas oficinasde farmacia dela
dadyque obhgahanamudms futu-
Tos egresados a salir fuera, con el
gasto econémico que conlleva.
Por este motivo, Botica Ruralse -
suma al programa UCLM Rural con
10 becas dotadas con 1.000 euros ca-
da una de ellas, que permitirdn alos .
futuros boticarios realizar practicas .
en oficinas defarmacnade] medio ru-
raly poder correr con Ios gastos de
desplazamiento. - : :

Taly como exphcé Rocm rr_:én‘
dez, las précticas tuteladas'«son una
asignatura obligatoria que conlleva
24 créditos’y se realizan en el segun-
do cuatrimestre de quinto de Farma-
cian. Los alumn s interesados P!
drén solicitar estas prac_ucas decua
tro meses -que completaran con
otros dos en los servicios de farma- -
cia hospitalariay conina memoria g
final-, con elﬁndepoder reah:w.rlas

Presentacidn del nuevo
programa de prdcticas
tuteladas ‘Botica rural’, de la
Facultad de Farmacia. ; ucim

porcenta;e de mumcxplos conme-
“nosde 5000 habitantess, od

*Como entidad académica’ que de- Ec
be e y tiene que estar luchando contra
la despoblacién delos bueblos, la -
UCLM 1|:|.1016 el pasado afo, como .

‘entre septiembre’y diciembre de este

0 en el primer semestre de 2023;

Enlos criterios de seleccion, ex-

ladecana delaFacultad de Far-
macia, «se pnonza:ﬁ]a notadelex-

- pedienteyse otorgardn dos puntosa
las solicitudes ¢ que opten por redlizar -

as practicasen oficinas dei'armaaa --UCIM

ubicadas en'poblat:lones conmends  do56:

de 5.000hab

universitarias, es decu’, acuatro
por cadat una de élla . Sin embar-
“go, debido'alae xpenencla con
* UCLM Rural, s¢

‘TOno emos este med:o como una

“dad»,’ defendi6 el rector de'la
. UCLM, que cifré en 85 los alum-
"nos que: reabzarén précnca.s en ]os

MUN!CIPAL REFORMAS

- “lacra, sino como tina oportuni--

DECLARACIONES

JULtAN GARDE -
RECTOR UCLM

«Nuestro compromiso
con el medio rural es
incuestionable, pero
no vemos este medio
como una lacra, sino

~ .. como.una oportunidady

'ROCIO FERNANDEZ
2 DECANA DE FARMACIA

«Se otorgaran dos

"PABLO SILVE;TRE e
_ COLEGIO FARMAtEUTlcos

«Los futuros egresados
podréan conocer la -

_intensidad y sensibilidad

con la que trabajan los

farmaceutlcos rurales»

pueblos, un niimero que desed.
lleguie al centenar en el afio 2023.
El secretario del Colegio Oficial de .
Farmacéuticos, Pablo Silvestre, califi-
cd de «interesante» esta nueva ini-

‘ciativa, ya que el 50% de las oficinas

de farmacia se encuentran en los
pueblos, ademas de suporier un ali--
ciente paralos futuros egresados,
porque «podran conocerla intensi-
dad y sensibilidad conild que traba-
janlos fa:macéuhcos rurales» que,
en ocasiones, «es latico profesio-

- nal cualificado del mummplo»
Nuestm compro iso con el -
ru:al es mcuesconable pe-

‘Botica rural cuenta con el patroci-
nio del Consejo de Colegios Oficiales

- de Farmacéuticos de Castilla-La
: Mancha, laFederacién de empresa- -

rios fa:macéuncos dela reglén vlas -
cooperativas farmacéuticas’ Coﬁr&c
HefameyBldzfanna. 2

fachada, tamblén se amplia el
“sultorio propia

ar la ejecucién -
de la reforma entresm

Sector Publico, =
- EL Cons:stono albacetense b{
b16 la oferta
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FERIA DE ALBACETE | SANIDAD

MEDIO AMBIENTE

Biotyc y el COqulo de Médicos
abren su carpa social a la soc|edad

La programacion del espacio ferial de los facultativos alternard las charlas divulgativas sobre
salud y ciencia, con la gastronomdia, la musica y el humor, ademds de las pruebas del RH

TERESA ROLDAN / ALBACETE

De la mano de la Fundacién Biotyc
y el Colegio de Médicos de Albace-
te, la ciencia yla salud, a través de
charlas divulgativas, tendrdn un es-
pacio en la Feria de Albacete, con-
cretamente en la carpa niimero 27
dela parte de atrds de la Cuerda,
que ambas entidades abrirdn des-
de hoy por lanoche. .

Ambas organizaciones presidi-
das por los doctores Blas Gonzélez,
al frente del Colegio de Médicos, y
Agustin Ortega, en la Fundaci6én
Biotyc, han disefiado un programa
amplio de actividades para el pu-
blico en general, con talleres de rea-
nimacién cardiopulmonar para
adultos y ninos, conferencias con
ponentes destacados como el doc-
tor Tomds Segura, jefe de Neurolo-
gia de la GAI de Albacete, o el rec-
tor de la UCLM, Julidn Garde; catas
gratuitas para promocionar pro-
ductos artesanos de la provincia de
Albacete; torneos de domind y aje-
drez; humor; muisica con la partici-
pacién de grupos locales de la pro-
vincia; y concursos de fotografia y
dibujo infantl.

El doctor Gonzélez Montero ex-
plic6 que «desde hace unos meses
llevan trabajando en este proyecto
con mucha ilusién y con el espiri-
tu de cuidar al cuidador, ofrecién-
dole también al colegiado un lugar
de encuentro y ocio para celebrar

"SECTORIAL | CRITICAS .

una Feria de manera diferente»,
después de dos anos complicados
porla pandemia.

Esta carpa social también aco-
gerd charlas como la del dia 9 so-
bre Mitos y leyendas sobre ali-

mentacién, a cargo de la pediatra _

Petuka Hoyos; del sol yla piel ha-

Agustin Ortega, presidente de la Fundacién Biotyc, junto a Blas Gonzélez, presidente del Colegio de Médicos. / com

blaré el dia 10 la dermatéloga
Cristina Faura Berruga; una mesa
redonda tratard la responsabili-
dad social del colectivo médico,
donde se abordard el tema dela
pobreza. El dia 13, el doctor Pas-
cual Gonzélez Masegosa, cirujano
jefe de la plaza de toros hablara

de la atenci6n sanitaria en los es-
pectéculos taurinos.

Este espacio ferial serd la base
de operaciones de'la Hermandad
de Donantes de Sangre de Albacete
donde las personas interesadas po-
drén realizarse las pruebas para co-
TI0Cer $U grupo sanguineo.

Aguas de
Albacete acerca
- las actividades
infantiles a

los barrios
REDACCION / ALBACETE

' Por segundo afio consecutivo,
de la mano de la FAVA y del
Ayuntamiento de Albacete,
Aguas de Albacete acercard las
actividades infantiles a los ba-
rrios y llegard a cuatro puntos
de la ciudad: al parque de los
Cuentos (Caifiicas-Imaginalia);
al Lineal (frente alaJefatura de
Tréfico); al Félix Rodriguez de la
Fuente (Medicina) y a la plaza
de Miguel Angel Blanco.

Aguas de Albacete estard, de
nuevo, presente en los barrios
invitando a sus vecinos y veci-
nas mas jévenes, y a sus fami-
lias, a disfrutar de las activida-
des infantiles que los dias 9, 10
y 11 de septiembre, en horario
de 11 a 14 horas y de 18 a 20 ho-
ras, llenardn estos dias de jue-
gos y talleres que conjugarédn la
diversién de lo mds tradicional
con el interés que suscitan las
ultimas tecnologias. Talleres con
los que se pretende concienciar
alos pequefios sobre el Medio
Ambiente, el cuidado de nues-
tro entorno, asi como a respetar
y hacer un buen uso del agua.

También el Ayuntamiento y
Aguas de Albacete recuperan la
tradicional Feria Infantil en el
Parque de Abelardo Sanchez.
Por séptimo afio (tras el parén
de dos afios), Aguas de Albacete
pone en marcha esta actividad
lidica.

_ En paralelo se instalardn
fuentes de agua del grifo en di-
versos puntos del Recinto para
que la poblacién calme la sed.

La Asociacién de Tractores lamenta

que el Ayuntamiento impida
su participaci6n en la Cabalgata

Acofama explica que la razén del Consistorio es que el peso de los vehiculos
puede dafiar el nuevo pavimento de |la zona peatonalizada de la calle Ancha

A.M. [ ALBACETE

La Asociacion de Concesionarios y
Fabricantes de Maquinaria Agrico-
la de Albacete (Acofama) lamenta
que el Ayuntamiento capitalino ha-
ya decidido no contar con los trac-
tores para el arrastre y desplaza-
miento de las carrozas durante la
Cabalgata de apertura de hoy yla
Batalla de Flores de mafiana jueves.

En declaraciones a este diario, la
presidenta de Acofama, Llanos Pla-
za, se refiere a la informacién difun-
dida por el Consistorio enla que da-

ba a conocer la concesién de una
subvencion directa ala Asociacién
de Concesionarios de Vehiculos de

Albacete (Apreca), parala puestaa -

disposicién de vehiculos y tractores
en ambas acnvzdades «Queremos
aclarar que aunque en la informa-
cién pone tractores, Acofama no ha
recibido ayuda piblica alguna»,
aclara Plaza, que asegura que los
vehiculos pertenecientes a esta
Asociacién no van a participar este
ano en la Cabalgata ni en la Batalla
de Flores, arrastrando y desplazan-
do las plataformas de las carrozas,

porque «el Ayuntamiento no quie-

ren que los tractores dafien el nue- .

vo pavimento dela calle Anchas. *
- Esla justificacién que, seguin Lla-

" nos Plaza, ha trasladado el Consis-

torio a Acofama en una reunién
mantenida hace escasas semanas,
aunque dice sospechar que es una
excusa més para impedir de mane-
ra definitiva que los tractores tam-
bién arrastren las carrozas, como
ha sucedido durante décadas enla
Feria, cuyos origenes, recuerda Lla-
nos Plaza, son «agricolas y ganade-
T0s». Preguntada por si el motivo se

Cabalgata de apertura dé la Feria de 2009, donde participaban tractores. /r.s.

debe ala emision de CO? la presi-
denta de Acofama admite que esta
entidad no cuenta con tractores
eléctricos, pero si con modelos de
emisiones reguladas que, en su opi-
nién, «contaminan menos que los
vehiculos no electrificados». Insiste
en que el inico motivo esgrimido

por el Ayuntamiento ha sido que los
tractores pueden dafiar los nuevos
adoquines de la parte peatonaliza-
dadela calle Ancha, debido asu pe-
50, y se pregunta qué pasard enton-
ces cuando tenga que acceder a es-
te tramo el camidn de los residuos
sélidos urbano o uno de bomberos.
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Imagen de archivo de la Zona de copas de la capital repleta de personas.  rusEn sErrALLE

Existen cuatro denuncias por
pinchazos de sumisiéon quimica

Todas las analiticas de los jévenes afectados evaluadas en la provincia albacetense este
verano resultaron negativas a alguna sustancia estupefaciente, segtin la Subdelegacién

TERESA ROLDAN / ALBACETE

Desde el pasado puente de la festi-
vidad de laVirgen de Agosto hasta
ahora son cuatro las denuncias de
jovenes albacetenses que se han
presentado en la Comisaria de la
Policia Nacional de Albacete por
sospecha de haber sido victimas de
un pinchazo de sumisién quimica.

Seglin informé a este diario el
subdelegado del Gobierno de Es-
paiia en Albacete, Miguel Juan Es-
Ppinosa, las analiticas de los cuatro
jovenes denunciantes han dado un
resultado negativo a alguna sustan-
cia estupefaciente.

Dos de las victimas de esta for-
ma de violencia recibieron sendos

«La sumisién quimica mediante
un pinchazo es inviable», asf de
rotundo se manifestd el jefe del
Servicio de Neurologia del Com-
plejo Hospitalario Universitario
de Albacete, el doctor Tomds Se-
gura, que reiterd que «con una
inyeccién intramuscular en un
instante no se puede inyectar la
suficiente cantidad de una droga
que sea capaz de producir una

pinchazos fuera de la geografia pro-
vincial, en Andalucia y en una pro-
vincia de Castilla-La Mancha,
mientras que las otras dos se han
producido en la geografia provin-
cial. Todos ellos materializaron sus
denuncias en la Comisaria de la Po-
licfa Nacional.

RED. Con el fin de prevenir estas
situaciones, que tanta alarma es-
tén generando en la poblacién este
verano, de cara ala celebracién de
la Feria de Albacete, la Subdelega-
cién del Gobierno recibi6 instruc-
ciones de actuacién del Ministerio
de Sanidad, que a su vez remiti6 a
las diferentes administraciones,
con el fin de incrementar la coordi-

«Es inviable anestesiar a una persona con un pinchazo»

nacién y la colaboracién en esta
materia,

En paralelo, el Ayuntamiento de
Albacete present6 una campafia de -
prevenciones de agresiones sexua-
les durante la Feria, en colabora-
cién con la Delegacién de Igualdad,
la Policia Local, a Asociacién Pro-
vincial de Hosteleria y Turismo
(Apeht) y Cruz Roja, bajo el titulo
Unete por una Feria libre de agre-
siones sexuales. Los espacios adhe-
ridos se comprometen a actuar
conforme al protocolo disefiado
dentro de esta camparia en caso de
ser conocedores de alguna situa-
cion susceptible de ser entendida
como agresién sexual, ofreciendo a
la victima un lugar seguro y tran-

sumisién quimica, algo quesies:

posible vertiendo una sustancia
€n una copas».

No obstante, el doctor Segura
aclard que es evidente ante el ng-
mero de denuncias que se estin
produciendo que est4 habiendo
pinchazos y que son las personas
jévenes las que los estdn sufrien-
do. «Lo que si que puede hacer el
pinchazo es transmitir enferme-

‘dades, y por tanto que una gra-

cieta de gamberros, puede dar lu-
gara un problemade saludala
persona que pinchan., Es una gra-
cia absurda que puede condicio-

" narlavida de la persona que re-

sulta pinchada y también puede

- condicionar la vida del agresor

porque si es pillado en el momen-
to de la accién estd cometiendo
un delito»,

quilo desde el que avisar a sus
acompaiiantes o llamar a emergen-
cias. A cambio, los locales contardn
ya desde su apertura ayer por lano-
che con carteleria e informacién al
respecto, asi como con un decdlo-
go de pasos claros a seguir por su
personal en estos casos; ademds,
en los dias previos a la Feria se ha
ofrecido formacién por parte de
profesionales del Centro de la Mu-
jer al personal que trabajen én car-
pas o locales en Feria. También ha-
bré puntos violeta, como el punto
de urgencias del colegio Feria, don-
de habr4 un espacio para atender a
posibles victimas. Puntos que se re-
forzardn con el apoyo de volunta-
tios de Cruz Roja.

ARTURO PEREZ

Los més de 2.000
fisioterapeutas
colegiados .
celebran el Dia
de la profesién

REDACCION / ALBACETE

Toda persona que haya sufrido
algiin tipo de lesién que com-
prometa musculo, huesos y/o
tendones; o pérdida de la fun-
cién, deberia pasar por una se-
rie de sesiones con profesiona-
les de la Fisioterapia, para que
Su Cuerpo no se resienta, pierda
movilidad o incluso deba rea-
prender como realizar ciertas
tareas, que anteriormente po-
diallevar a cabo de manera na-
tural. Este afio, la World Physio-
therapy ha elegido, como tema
central para conmemorar €l Dia
Mundial de la Fisioterapia, las

' consecuencias de la osteoartri-

ts y el papel de los fisioterapeu-
tas en su prevencién y en el tra-
tamiento de las personas afec-
tadas por estas dolencias.
Esnecesario poner en valor
laimportancia que la Fisiotera-
pia para el tratamiento de los

- pacientes. Siguiendo las pautas

y movimientos indicados por
los profesionales se consigue
mejorar la flexibilidad, fuerzay
resistencia lo que tiene un be-
neficio directo en su calidad de
vida.

El Colegio Profesional de Fi-
sioterapeutas de Castilla-La
Mancha, con sede en Albacete,
quiere sumarse ala conmemao-
racién del Dia Mundial de la Fi-
sioterapia y felicitar a todos los
colegiados, colegiadas y profe-
sionales de esta disciplina que
tan importante labor realizan
en la recuperacién de los pa-
cientes, a veces no lo suficiente-
mente reconocida.

Coficam celebrar4 por este

" motivo el préximo dia 23 de es-

te mes, en Cuenca, una jornada
formativa centrada en el dolor
crénico, que coincidird con la
celebracién del vigésimo ani-
versario del érgano colegial.

INTRUSISMO. El Colegio Profe-
sional de Fisioterapeutas de
Castilla-La Mancha es una cor-
poracién de derecho publico,
que cuenta con mds de 2.000 co-
legiados inscritos, Desde 2002
uno de sus objetivos es acercar
la Fisioterapia y el fisioterapeu-
taalasociedad y alos castella-
nomanchegos a través de la pro-
mocién de esta ciencia en foros’
cientificos, culturales y sociales.

De hecho, la lucha contra el
intrusismo profesional que su-
fren estos profesionales es una
de las principales reivindicacio-
nes del gremio, que con motivo
de esta efeméride, recuerdaala
poblacién la necesidad de que
acuda a profesionales titulados
en Fisioterapia si quiere preser-
var su salud y huya de précticas
no homologadas ni de falsos
profesionales que pueden ha-
cer peligrar su salud.
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1doctor Tudor Jovin ve-
niahaceunos diaa Alba-
cete invitado como po-
nente en la Reunién

ual dela Sociedad Es-

ipafiola de Neurorradio-

logia Intervencionista, que congrego
amds deun centenar de facultativos

expertos de Neurologia y Radiolo-
gia, entre otras especialidades. El
doctor Jovin es un experto en el tra-
‘tamiento médico e intervencionista
detodo el espectro delictis. Fué uno
de los primeros neurélogos inter-
vencionistas de Estados Unidos, una
subespecialidad médica que utiliza
tecnologias minimamente invasivas
aplicadas desde el interior de los va-
-80s para diagnosticar y tratar enfer-
medades de las arterias y venas ce-
rebrales, del cuello y la colurnna ver-
tebral, como el ictus agudo, la
estenosis carotidea, el aneurisma in-
tracraneal y las malformaciones ar-
teriovenosas. No menos elocuente vy
larga es su dilatada trayectoria in-
vestigadora, con suimplicaciones
en proyectos y ensayos clinicos de-
sarrollados en Espafia. Con mds de
300 publicaciones cientificas, es el
autor de mayor ifnpacto en el cam-
* Po neurointervencionista. Todo un
Iujo por tanto haber contado con un
conferenciante de esta calidad y va-

Iia, que le ha permitido conocer mds :

el Servicio que preside Tomé4s Segu-
I3, que cuenta con una Unidad de
Ietus que esun referente nacional.

tAdemds de su experiencia clinica
N0 menos importante es su curri-
culo investigador a nivel mundial?
Ambas facetas van anidas en el cam-
po del cerebro que es el de mi espe-
cialidad. He participado como cien-

tifico principal de varios ensayos cli- -

nicos mundiales, al tiempo que he.
sido miembro del consejo editorial
. de numerosas revistas médicas, ha-
biendo publicado mds de 300 arti-
culos en revistas especializadas o ca-
pitulos de libros. Antes de incorpo-
rarme al Cooper University Hospital,
de Camden, de New Jersey, en

«Desde el punto
devistadela
técnica ha
habido progresos
enormes en los
ultimos afios»

«El ictus no duele
- como si produce
- dolor un infarto
de miocardio» =
- «Enlos proximos |
anos vames =
aver la aparicién
_ desensores
automadticos
. de deteccién»

«En el abordaje

delictus se. :
- funciona como
_undeporte

de equipo»

- EEUU, donde trabajo actualmente,

fui profesor de Neurologia y Neuro-
cirugia en la Facultad de Medicina
de la Universidad de Pittsburgh yhe
' sido también director del Cenitro de
Terapia Neuroendovascular del Cen-

tro Médico dependiente de esta uni- -
.- versidad americana. ;

#Considera importante volver a re-
- cuperar’el formato presencial en

-reuniones y congresos nacionales

' como éste tras dos darios de cele-
. braciones virtuales por la pande-

mia del coronavirus?

St estoy encantado de haber partici-
pado en persona en esta Reunién
Anual de Neurorradiologfa, porque
lo cierto es que suelo venir con fre-
cuencia a Espafia a eventos de este
tipo. .

$Conoce el Servicio de Neurologiay
en concreto su Unidad de Neuro-
mradiol Intervencionista?

Conozco a algunos de sus profesio-
nales, como el jefe de Neurologfa, el
doctor Tomds Segura, asi como al
doctor Francisco Herndndez, uno
delos responsables de esta Unidad,
que tuve el placer de que fuera mi
huésped durdnte tres meses cuando

. yotrabajabaen la Universidad de

Pittsburgh.

:Entiendo que en Estados Unidos
la Neurorradiologia es una especia-
lidad con cierta implantacién a di-
ferencia delo que ocurre en otros
paises como Espaiia?

Si, aqui en Espafia es una excepcion,
en Estados Unidos ahora es una es-
pecialidad bien establecida, que se
llama neurslogo intervencionista.
Hace 20 afios cuando acabé mi for-
macién en este campo estaba muy
dificil entrar a formarse como neu-

‘x6logo y encontrar trabajo en esta

especialidad. Pero afortunadamente
en Estados Unidoshemos resuelto
este problema: hay tres especialida-
des como son Neurologia, Radiolo-
glay Neuracirugfa que trabajamos

~delamahoy muybien, como ocu-

IT€ €n i centro, Vivimos en armo-
nia total, y es comb deberia ser, cada

especialidad apdrta algo, ypodemos
aprender mucho unos de otros. "

Siiclia:las_ehaomtradngngldiag-
néstico yel tratamiento del ictus

. agudo ;c6mo experto en trombec-

tomias mecdnicas, considera que
esta técnica ha venido a revolucio-
nar el abordaje del ictus isquémico,
mejorando la supervivencia?

$i, en 2015 ocurrié una revolucién
en este campo por la publicacién de
cinco ensayos de muy alto nivel. Uno
de estos estudios que tuve el honor
de conducir se desarrollé en Espa-
fia, en Barcelona, conocido como
Revascat, un ensayo aleatorio de te-
rapia endovascular frente ala tera-
piamédica para el ictus agudo den-
tro delas ocho horas siguientes ala
aparicién de los sintomas. De esta
manera empece a conocer Espafia,
herealizado muchos trabajos de co-
laboracién y me encanta este pais.

zEn su hospital aplican alguna téc-
nica diferente mds puntera que las
que existen en el Hospital General
de Albacete para el tratamiento del
ictus agudo? .

No, no creo que existan muchas di-
ferencias, todo est4 bastante estan-
darizado, aunque haya algurias téc-
nicas diferentes. En-general en el
campo de dispositivos medicinales
Europa estd un poco més avanzada
que América porque la FDA (es la.
Agencia de Administracién de Ali-
mentos y Medicamentos del Gobier-
no de Estados Unidos) es bastante -
estricta con laaprobacién de tecno-

logia'sanitaria. Y por ello nosotros -

recibimos més tarde los dltimos dis-
positivos aprobados que los euro-
peos, que los utilizan antes. Resulta
paraddjico teniendo en cuenta que

. Estados Unidos es el pais donde se

desarrollan antes los dispositivos del
dmbito sanitario, pero son los euro-
peos los primeros en aplicarlos.

#Qué falta por hacer desde el punto
de vista sanitario o a nivel preventi-
vo para reducir-el alto indice de
‘mortalidad y secuelas que dejan los
accidentes cerebrovasculares?

Precisamente antes dela celebra- .
cién de este Congreso tuve oportu-
nidad de participar en una reunién
-conlos neurélogos de la provincia
de Albacete y hablé de este asunto.
Desde el punto de vista del procedi-
miento, de la técnica, hemos hecho
progresos enormes en los tltimos
anos, sin embargo, ahora los avan-
cesson muy pequefios. El mayor po-
tencial ahora estd en los sistemas de
cuidado de los pacientes; porque a
pesar de que la técnica ylos proce-
dimientos cadavezlos hacemos me-
joresy con mayor éxito, todaviano
tratamos suficientes pacientes, y
ademds los resultados clinicos no
son lo buenos que cabria esperar,
porque s6lo la mitad de los pacien-
tes que han sufrido un ictus llegan a
ser independientes, a pesar de tra-
tarlo con técnicas cada vez mejores,
en caso contrario, en el de no recibir
tratarniento, s6lo un 20% de pacien-
tes serfan independientes en las ac-
tividades de la vida diaria. El proble-
ma es que el otro 50% de enfermos
que sufren un infarto cerebral no tie-
nen un resultado clinico bueno. Hay
mucho trabajo por hacer y muchas
oportunidades para mejorar, Asegu-
rarnos que los pdcientes llegan al
centro hospitalario a tiempo, al tra-
tarse de una patologia tiempo de-
pendiente, y que acuden al hospital
apropiado referente en el tratamien-
to en este caso de ictus, paralos ca-
sos enlos que existe una gran oclu-
sién de vasos, es fundamental y ba-
sico porque de otra manera habria
retrasosy resultados peores. Tam-
bién es fundamental educar ala po-
blacién para que se conciencie
cuando detecta sintomas compati-
bles con un ictus, como hace cuan-
do se produce un infarto de corazén,
y llame al servicio de urgencias y
emergencias sanitarias a tiempo,
porque el ictus:no duele como si
duele un infarto d= Tas ~ardio, pero
ladeteccién pry 6z esbc\Ncia.l para
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En los préximos afios vamos a ver
modalidades automaéticas de detec-
-tar ictus, a través de sensores u otros
- dispositivos, con lo que vamos ame-
jorar mucho, las derivaciones y tras-
lados de los pacientes mds graves a
- los centros de referencia donde exis-
ten los procedimientos intervencio-
nistas adecuados. De tal forma, que
el paciente que no presente una gran
oclusion de gran vaso se podrd ira
su centro hospitalario mds cercano
y el resto ingresar en unidades espe-
cificas de monitorizacién.

;Deben mejorar los cribados de es-
tos pacientes en Urgencias para re-

ducir los tiempos y las secuelas?

Si, en mi opinién deben reducirse
los tiempos desde que el paciente’
conunictus ingresa en el Servicio
de Urgencias-de un hospital hasta
que se inicia el procedimiento, por-

que transcurre unahoray mediade .
tiempo medio estimado. Los cardié-

logos en cambio sélo necesitan 30

minutos en un infarto de corazén.

Yo no veo por qué existe esta dife-

rencia. Uno delos problemas es que

hacemos muchos estudios de ima-

gen cuando se produce un episodio

cerebrovascular y considero que en
muchos casos no son necesarias es-

tas pruebas diagndsticas. De hecho,

un centro hospitalario de Barcelona
lider6 un estudio en el que se deter-

miné que los pacientes con unictus

- eran llevados directamente ala sala
de angiografias y al iniciarse antes el
procedimiento ese ahorro de tiem--
po se tradujo en unos resultados cli-

nicos mucho mejores. Hay que me-

jorar por tanto en la deteccién, tras-

lado de los pacientes y en el proceso

intrahospitalario.  °

+Y que pasa con la recuperacién
posterior y durante el tiempo de
hospitalizacién de los pacientes?

Es algo fundamental, porque este es
un deporte de equipo, donde la
atencién multidisciplinar es esen-
cial para lograr mejores resultados.
;Y ahondar en la prevencién es de-
‘terminante a pesar de que genéti-
camente hay personas con predis-
posicién a sufrir un ictus, aunque
‘no tengan factores de riesgo muy
relevantes?’

Puede ser que en el futuro tengamos
mds informacién sobre qué perso-
‘nas tienen una predisposicién u otra
‘a sufrir una determinada enferme-
dad cerebrovascular, porque los fac-
tores genéticos jueganun papel muy -
importante, pero poco se puede ha-
cer nada contra la genética. En cam-
bio si podemos modificar el curso
de muchas enfermedades atajando
los factores de riesgo importantes
para un ictus como la hipertensién,
el tabaco, el alcohol o el sedentaris-
mo, sin olvidar otras patologias tam-
bién importarites como la obesidad.

+Sibien se ha avanzado mucho en
el tratamiento del ictus isquémico
no hasucedido lo mismo frenteal .
’hemorrdgico? )

'En elictus hemorrdgico se trabaja
| para buscar un progreso, aunque
hay algurios tratamientos que no se
ha demostrado todavia que sean efi-
caces como sucede con elictus is-
quémico pero son novedades que
prometen, como evacuacién de ma-
nera minimamente invasiva con un
catéter, sin necesidad de una opera-

‘ci6n grave; del trombo. )
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- El traumatélogo y coordinador del

Area de Traumatologfa y Cirugia Or-
topédica de la Facultad de Medicina
de Albacete, Blas Gonzélez, cumpli-
14 en breve un afio al frente del Co-
legio de Médicos de Albacete, don-
de se integran 2.100 profesionales
aproximadamente.

«En ese sentido estamos compro-
bando -advierte- que se nos estin
yendo los colegiados fuera de Alba-
cete, tendencia también experimen-
tada a nivel nacional por la marcha
de profesionales a paises europeos,

Blas Gonzilez, presidente del Colegio de Médicos. /).m. ESPARCIA

creo que ese es nuestro principal de-
safio de cara alos préximos anos».
Preguntado por las razones de-ese
hecho, el presidente del Colegio de
Médicos asegura que obedece ava-
rios motivos: por una parte el relevo
generacional -«es de esperar que en
los préximos 10 afios uno de cada
cuatro de nuestros colegiados se ju-
bile» apunta-; por otra parte a lame-
jor consideracién y mayores medios
que el médico tiene en Europa, ade-
més de honorarios mds elevados; y,
finalmente, a que en las facultades
de Medicina no existe una tasa de
reposicién suficiente para cubrirlas

necesidades, «nuestros politicos
hasta ahora no han hecho el trabajo
suficiente para controlar esa situa-
ciény, apostilla.

Gonzélez Montero, tras subrayar
«la enorme vocaci6n de nuestros
compaiieros de profesiény el es-
fuerzo titdnico realizado en estos
afios», alude a «la situacién de har-
tazgo, con mayusculas, que atravie-
sala profesién tras la pandemia, de-
rivada del exceso de trabajo, del
gran impacto emocional que llevé
aun tercio de los médicos a plan-
tearse dejar su actividad o alas de-
moras habituales generadas, algo
que ha desembocado en un des-
contento generalizado dela pobla-
cién, algo que sentimos en nues-
tras propias consultas y llega a ma-
nifestarse en enfrentamientos
contra los profesionales sanitarios...
ademds los médicos de ejercicio li-
bre se han visto relegados en todo
el tema de la vacunacién».

En cuantoa actividades desarrolla-
das por el 6rgano colegial, su presi-
dente cita las campanas sobre el Co-
vid; la de un Hospital publico digno,

. que recogié 9.000 firmas, o la de La

Palma en tus manos que recaudd
6.000 euros; ademds detalleres derea-
nimacién carpiopulmonar y diversas
charlas, «en lalinea de ser sensiblea
nuestra responsabilidad social».

Finalmente, Blas Gonzélez afir-
ma que «es preciso alcanzar un Pac-
1o Social por la Sanidad, porque pa-
ra cuidar mejor al enfermo hay que
cuidar mejor al médico y eso pasa
por un gran acuerdo y por dejar de
utillizar la sanidad como unarma
arrojadizar.

éqma,_lbaéete@ccmalhac&te. com
. presidencia@comalbacete.com.

Plaza del Altozano, 11
02001 ALBACETE
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La demora para tratamiento en
Salud Mental es de nueve meses

Las urgencias psiquidtricas experimentan un incremento del 100
entre el 2019y el 2022, mientras que en adultos el aumento de ¢

TERESA ROLDAN [ ALBACETE

Las cifras hablan por s solas de la
importancia de incrementar los
recursos destinados a la mejora de
nuestro bienestar psicoldgico,
porque una de cada tres personas
presenta un caso de ansiedad y
uno de cada cuatro sufre depre-
sién. En Espafia se suicidan 10
personas al dia, mientras lo inten-
tan otras 20, es decir, mueren al
aflo por suicidio 3.941 personas,

segun datos del INE de 2020. De - |

nuevo ayer se visibilizé esta pro-
blemdtica con motivo de la cele-
bracién del Dia de la Salud Men-
tal, que este afio llevé por lema
Dale like a la Salud Mental. Por ]
derecho a crecer en bienestar, una
temdtica con la que se pretende
acercar a la poblacién, de la mano

de la Asociacién de Familiaresy -

Amigos de Enfermos Mentales
(Afaeps) y del Gobierno regional y
el Sescam, los temas més canden.

tes y relevantes en Salud Mental [

tras la pandemia del Covid.

Através de dos chéster, el for-
mato elegido para esta jornada di-
vulgativa, se ofrecieron distintos
testimonios para abordar las difi-
cultades de la poblacién infanto-
juvenil tanto durante la pandemia,
como la demanda actual ylasne-
cesidades y retos que se plantean,
con especial incidencia en el suici-
dio y el crecimiento emocional
compartido. La proclamacion del
Dia Mundjal corrié acargodelade-
legada provincial de Sanidad, Blan-
ca Herndndez, mientras quelalec-
tura del manifiesto se asigné a Ma-
ri Angeles Martinez, usuaria de la
tesidencia  comunitaria de
Afaeps, que compartié con un pa-
ciente del hospital de dia.

De hecho, lajefa de la Unidad de
Salud Mental de la provincia de Al-
bacete, la doctora Maria Jesgs
Montes, detall6 que las listas de es-
pera tanto de derivacién desde
Atencién Primaria a Psiquiatria, co-
mo a Psicologia, de adultos e Infan-
to-Juvenil, ha seguido una deman-
da creciente, que actualmente no
se ha ralentizado y que supone una
espera para patologfa comiin de
mis de seis meses, entre seis ynue-
ve meses de demora.

No obstante, la especialista en
Psiquiatrfa asegurg que «la valora-
cién preferente de cuadros psicd-
€0s, patologia grave e ideacién sui-
cida se prioriza siempre y no se de-
mora la atencién més alld de dos
semanas». L

En concreto, recordé que desde
€l CHUA se ha implementado el
Programa Renace Para prevenir
tentativas autoliticas, tanto en
adultos como en poblacién infantil

URGENCIAS

Es lo'que han crecido de 201 9
hasta 2023 las urgencias psj-
quidtricas en Infanto-Juvenil.

yjuvenil, aunque «ha costado dos
afios y medio poderlo completary
ampliar ante Ia falta de especialis-
tas, precisé la doctora Montes, que
dijo que ha sido un impulso muy
importante para este programala

TENTATIVAS SUICIDAS

Es lo que ha aumentado des-

dela pandemia las atenciones
urgentes por suicidio. %

constitucién de la Mesa Técnica de
Prevencién del Suicidio.

La jefa del Servicio de Salud
Mental mostrd la preocupacién de
su equipo sobre la demanda que se
Tegistra en las urgencias Ppsiquidtri-

% en el drea Infanto-Juvenil
asos se cifra en un 24%

LISTA DE ESPERA

Es lo que ha crecido la demora
€n meses entre 2019 y 2022
para ser atendido.

cas, ya que si se compara el 2019
conel 2022 el incremento es de mas
de un 100% en infanto-juvenil yun
24% en adultos, cuando el aumen-
to medio previo a 2019 era de un
siete por ciento anual.

Las atenciones urgentes por
tentativas suicidas crecen un 74%

T.R. / ALBACETE

La doctora Maria Jesiis Montes
informé que las atenciones en

urgencias psiquidtricas en el Ser-

vicio de Salud Mental sobre ten-
tativas autoliticas ha crecido en-
tre 2019y 2022 tin 74% en pobla-
cién adolescente y un nueve por
ciento en adultos,

La doctora Montes. destacé
que gracias al programa Renacey
al proyecto de investitgacién que
lo complementa «podemos dise-
fiar estrategias en nuestra pobla-

cién, destacando especialmente
el comienzo de la peticién de
ayuda a partir de los 13 afios, y
con mayor prevalenciaalos 14y
‘41 afios»,

- Las causas de peticién de tra-
tamiento, segiin la especialista
en Psiquiatria, varian segiin el
grupo de edad, en concreto en
poblacién infanto-juvenil se cen-
tran en los problemas de alimen.- °
tacién, el bulliyng y el ciberaco-

50; mientras que en adultos la -

Ppeticién de atencién especializa-
da es por problemética econémi-

caylaboral. No obstante, hizo
hincapi¢ enla necesidad de pres-
tar atencién alos primeros epi-
sodios psicéticos «porque eso se
traduce en un deterioro impor-
tante y por ello debemos trabajar
de manera preventiva ¥ rdpidan.

Un aumento de la demanda
del 30-.40% este afio respecto a
anteriores, que en opinién de la
jefa de Salud Mental, no se tra-
duce en la misma Proporcién en
incremento de especialistas. Al-
g0 que achacé a la falta de plazas
MIR de Psiquiatria y Psicologia.

La Mesa Técnica
de Prevencién

. del Suicidio

publicard una
guia de recursos

T.R. / ALBACETE

La concejal de Atencién a las
Personas, Juani Garcia, trasladé
el apoyo del equipo de Gobier-
no municipal a Afaeps porla la-
bor que desarrolla ala hora de
visibilizar la enfermedad men-
tal y ofrecer apoyos a este colec-
tivo de personas, al tiempo que

" destacé el objetivo comrin que

ha impulsado la creacién de Ia
Mesa Técnica de Prevencién del
Suicidio, que no es otro que au-
nar criterios en torno a esta pro-
blemitica y que las personas
lengan unared de apoyo para
lograr esa ayuda «que cuando
estdn en ese momento de sufri-.
miento vital no encuentran»,
agregé.

En este sentido, Garcia infor-
mé que poco a poco nuevos co-
lectivos se van sumando a esta

" mesa como el Colegio de Médi-

cos yla Asociaci6n de Periodis-
tas de Albacete.
Esta Mesa, que se ha consti-

-tuido como un organismo mas

del Ayuntamiento, est4 en la fa-
se de designacién de Iepresen-
tantes por parte de las entida-
des quela integran, y el siguien-
te paso es editar una guia de
ecursos y hacer una camparfia
de difusion a la ciudadania.

Ciudadanos pide
que se actualice
el Plan Regional
de Salud Mental

REDACCION [ ALBACETE

En el Dia Mundial de la Salud
Mental, lalider.de la formacién
naranja en Castilla-La Mancha,
Carmen Picazo, ha puesto el fo-
co en los adolescentes, recor-
dando que tras la pandemia se
han multiplicado entre nifios y
jévenes los casos de trastornos
alimenticios y de suefio, adic-
ciones, ansiedad, depresién, au-
tolesiones y hasta los intentos
de suicidio. Segiin un informe
de Unicef, Espafia es el pais eu-
Topeo con mds casos de trastor-
nos mentales en jévenes,

Tal y como ha expuesto la di-
rigente centrista, aproximada-
mente la mitad de los padres
han detectado cambios de con-
ducta en sus hijos a raiz del con-
finamiento. Ante este nuevo es-
cenario, Picazo insiste en la ne-
cesidad de actualizar el Plan de
Salud Mental de Castilla-La
Mancha, Recientemente Ciuda-
danos lo planteé en las Cortes
regionales, pero el PSOE se ne-
g6. Picazo solicité medidas para
mejorar los protocolos en los
colegios. -
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La Junta adjudica
un nuevo TC de

altas prestaciones |

para la GAI
albacetense

Elimporte por el que se aprueba la concesién para
el Servicio de Diagnéstico supera los 369.000 euros

REDACCION / ALBACETE

El Gobierno de Castilla-La Man-
cha, a través del Sescam, ha adju-
dicado por un importe de
369.138,46 euros, la adquisicién de
un nuevo equipo de tomografia
computarizada (TC) de 64 cortes
para el servicio de Diagndstico por
laImagen del Complejo Hospita-
lario Universitario de Albacete.
Esta inversién se enmarca en el
Plan de Inversién en Alta Tecnolo-
gia (Inveat), que impulsa el Minis-
terio de Sanidad y que esté finan-
ciado con fondos europeos Next

Generation EU, para avanzar en la
mejora de la capacidad diagnésti-
ca y de tratamiento de todos los
pacientes del Sistema Nacional de
Salud (SNS).

RENOVACION. Se trata de un equi-
po de 64 cortes que incorpora In-
teligencia Artificial a las herra-
mientas que utiliza a diario para

, unmejor rendimiento del TC, con

un 80 por ciento menos de dosis,
mds velocidad en la toma de las
imdgenes y mayor resolucién de
las mismas.

Desde 2017, se han renovado’

Imagen del nuevo TC adjudicado para el

tres de estos equipos en la Geren-
cia de Atencién Integrada de Alba-
cete. En 2017 se-cambid el TC del
Hospital Universitario Perpetuo
Socorro, en 2019 se sustituyé el de
planificacién de Radioterapia, y en
2020 se dot6 conun TC de 64 cor-
tes al Hospital General Universita-
rio de Albacete. -

Estos tres equipamientos, con
los que se ha ganado en velocidad,

Servicio de Diagnéstico del CHUA. /sescam

definicién y seguridad para pa-
cientes, por su menor dosis de ra-
diacién, supusieron una inversién
cercana al millén de euros, concre-
tamente de 868.855 euros, con car-
go al Plan de Renovacién Tecnol6-
gica de Castilla-La Mancha.

EITC que se acaba de adjudi-
car, permite completar la renova-
cién de todos los equipos de tomo-
grafia conlos que cuenta el Servi-

cio de Radiologia que, ademds, va
aincorporar un TC espectral, ad-
judicado recientemente, también
gracias al Plan Inveat, y que per-
mite otras prestaciones sanitaria.

De esta forma, gracias a esta in-
versién en nueva tecnologia sani-
taria, los hospitales de Albacete y
Toledo serdn los dos primeros de
laregi6n en contar con esta tecno-
logia de tltima generacién.

r - E - 5 . Daios Cotastraloz
™ N Orden | - Agoyo TipoAsoye | Acera Perimetral Supaiie Apopa Hoslo Ocupacitn Permanente | o 00 Temporal () - Propictario Naturaleza
) () (mi) ) Palig, | Parccla .
Alacete 4 4 15CH830 he 057 23 738 469 a7 2 Manuel Cabarlero Martinez 3343~ T Labar
42 15CHE30 Ne g
Abaceie 15 & 15CHB30 Ne 77 asz =712 1656 a7 1 Bemabe Briones SL Almendros
.4 15CHE30 No . 5 : 2
= Davké Navarmo Perez-Dusas 6233
Alsacsta 15 5 1804500 No 137 n 420 30 a7 4 Pilar Novarro Perez-Dusa 2187 Labor
5 Jerge Cesar Navarro Percz-Dusac ~-3514*
David Navarmo Perez-Dusac “~6233™
:i:r\nr:.;irl:g:- 7 s 156830 Ne o7 133 758 a5 & 77 __Piac avarts Perce Duses ~817 Labar
- Jorge Cesar Navarmo Perez-Dusac ~9514= 5
: Lianos Gongaicz Esparcia ~+6945-
Shapel w 4 2 12 ] 184 Lator
: Celestina Gonziez Esparcla =780~
% . Lianos Gonzilez Eparcia 6945~
premsimio MY a7 15CHE20 Ne oSt 88 sz 384 5 18 Lasor
Celostina Gonzalez Esparcia **"6786™
= Llanos Genzalez Esparcia *"6845™
priiiohod] BT @ 15cHED Mo 057 208 1236 e 5 18 Laor
. Celestina Ganzilez Esparcia —6785~
a:‘m"_‘;‘,‘:u: 20 s 15CHE0 ™ os7 130 a0 a0 5 98 Adalto Cabafiero Martinez —5544= Lator
S| - 7 a ] 5 197 Antonio Gonzslez Felipe 8150 Lasar
i - =
bt 1 . 84 %2 6 2010 Diputacién Provinchl de Albicste Carretora AB-218
Chinchila o =
Monisaragén z & Teczoa0 Ne 132 85 30 , 25 3 < T Anlonio Genzdlez Felipe **8150~ - Labar
N . Lianos Gonzglez Esparcia #6345
it I st 15CH830 No ost - 12 - e 63 s 5 Lasor
o e 2 Celestina Gonzdlez Esparcia ~-6796™
Chinchila deo 3 : &
Mentwaragén | 24 " 4 a2 s 4 Malias Pérez Cebridn /6324 Lasor
Chinchilla de ‘
prataiel I ) a0 20 s 5 Bemabe Briones SL Losor
" 5 Lianas Gonzalez Esparcia “~6945™
it I 2 14C4500 s 1225 3 7 120 ] [ Labor
o Celestina Gonmdles Esparcia *"6755+
. Tramo Linea Subterranea de Media Tensién
" - Datos Catastriles
™. N° Orden Apoyo TipoApoyo | AceraPerimetral |  SuPerficie Apoyo N Qeupacion Permanenta (- oo et Tomporat (may Propietario - Natwraleza
(7 (L) {mi) . Polig, Parcela T
: Llanos Gonzélez Esparcla —6845~
Chinchitade | . " & R & s = Laor
H Celestina Gonzlez Esparcia 6786
Lml':;: 120 180 : 540 Viales Aysitamiorio do Chinehila'do Monteargén Zana Urbara




BALBACETE

La Tribuna LUNES 17 DE OCTUBRE DE 2022 .

SANMIDAD | ENFERMEDAD RARA

UNA LUZDE
ESPERANZA EN
LA RETINOSIS
PIGMENTARIA

Entre 10 y 15 pacientes al afio se derivan para

estudio genético para nuevos tratamientos

TERESA ROLDAN / ALBACETE

nnuevo fArmaco de terapia gé-

nica aprobado en 2018 por la
FDA americana y comercializado
este afio en Espaiia, cuyo principio
activo es voretigen neparvovec, con
denominacién comercial Luxtur-
na, ha abierto la esperanza para los
afectados de retinosis pigmentaria,
una patologia genética que varia
de una persona a otra, ya que hay
hasta 100 genes distintos que la
causan, que supone una pérdida
progresiva de la visién y que se es-
tima que sufren hasta 100 perso-
nas en la provincia de Albacete.

Segtin el doctor Sergio Copete,

_especialista en Oftalmologia del
Complejo Hospitalario Universita-
rio de Albacete, €1 67% de los pa-
cientes que tienen un diagndgstico
de retinosis pigmentaria acaban
con ceguera.

Esta nueva terapia génica, de
momento s6lo se aplica en cuatro
centros hospitalarios del pais de
referencia entre los que no est4 el
centro hospitalario albacetense,
porque implica la realizacién de
una intervencién para administrar
la medicacién debajo de laretina.
«Consiste en poner adenovirus que
van a introducir el ADN en las cé-

lulas, de forma que las células que
estdn dafiadas vuelvan a funcionar
de forma correctan.

Sin embargo, no es vdlida para
todas las retinosis pigmentaria si-
no sélo para un grupo reducido de
pacientes.

De hecho, el doctor Copete se-
fialé que en el Servicio de Oftalmo-
logia del CHUA lo que se hace es el
estudio genético de los pacientes
con retinosis pigmentaria o con
amaurosis congénita de Leber y si
tienen la mutacién RPE65 se pue-
den derivar alos centros de refe-
rencia hospitalarios que cuentan
con unidad de distrofias y unidad
de baja visi6n para una evaluacién
mads exhaustiva yla aplicacién de
nuevos tratamientos.

ESTUDIO. Anualmente, segiin el
oftalmélogo Sergio Copete, se deri-
van entre 10 y 15 pacientes al afio
para estudio ala Unidad de Gené-
tica con el fin de ver si son compa-
tibles con esta terapia, aunque has-
ta el momento no se ha hallado en
Albacete ningiin paciente con reti-
nosis pigmentaria que tengalamu-
tacién RPE65 y sea candidato a re-
cibir esta novedosa terapia génica.

«Se ha visto que después de po-
ner este tratamiento, que implica

& ps

utilizar por primera vez en Oftal-
mologia terapia génica, mejorala
navegacién, el campo visual y en
definitiva la calidad de vida de es-
tos pacientes, y cuanto mds jéve-
nes mds beneficios se obtienen»,
agreg6 el doctor Copete, que insis-
ti6 en que «el paradigma de la reti-
nosis pigmentaria estd cambiando,
de tal forma que estamos pasando
de hacer el diagnéstico clinico de
esta patologia, al diagnéstico gené-
tico, con lo cual sabernos que enlos
préximos aftos como vamos a au-
mentar las pruebas genéticas que
hacemos aumientardn los casos de
retinosis pigmentaria».

Yes que adia de hoy es unade
tantas enfermedades que estd in-
fradiagnosticada «porque los pa-
cientes tardan tiempo en perder la
visién central, que es uno de los
motivos principales por la que acu-
den los pacientes a la consulta con
el oftalmdlogo, se supone que pa-
san alrededor de 15 afios desde que
empiezan los problemas de baja vi-

Varios oftalmélogos miran con un microscopio la visién de un paciente. /MICUELANGEL VALDIVIELSO

sién hasta el diagnéstico de retino-
sis pigmentaria».

En opinién del oftalmélogo Ser-
gio Copete «cuanto antes diagnos-
tiquemos a los pacientes con reti-
nosis pigmentaria mas oportuni-
dades van a tener para mantener la
visién a largo plazon.

Recientemente se celebrd el Dia
Mundial de esta enfermedad. Una
celebracion en la que de nuevo la
Asociacién de Afectados de Retino-
sis Pigmentaria de Castilla-La Man-
cha visibilizé esta problemdtica,
para servir de altavoz ante la socie-
dad y conseguir una mejora de la
calidad de vida, dadala gran disca-
pacidad que provoca la patologia.

Mientras llegan nuevas terapias
para tratar estas enfermedades ge-
néticas poco frecuentes como la re-
tinosis pigmentaria «el Servicio de
Oftalmologja seguira tratando alos
afectados con una monitorizacién,
dar soporte emocional, entrena-
miento y movilidad, asi como reha-
bilitacién visual», agregé el doctor.

PREVENCION | ACTIVIDAD

Cerca de 700 personas se suman
en la capital albacetense a dar
pasos para mejorar su salud

REDACCION / ALBACETE

Cerca de 700 personas participa-
ron ayer en la marcha saludable
7000pasosX, iniciativa del Gobier-
no de Castilla-La Mancha y la Con-
sejeria de Sanidad que, en el caso
de la ciudad de Albacete, cont6 con
la colaboraci6n de la Gerencia de
Atencién Integrada de Albacete y el
Ayuntamiento de Albacete, como
ceorganizadores. A ambos agrade-
ci6 su esfuerzo la directora general
de Planificacién, Ordenacion e Ins-

peccién Sanitaria, Carmen Enci-
nas, quien participé de forma acti-
va en esta marcha, junto ala dele-
gada de Sanidad de Albacete, Blan-
ca Herndndez; el director gerente
dela GAI de Albacete, Ibrahim Her-
néndez; el concejal de Deportes del

Ayuntamiento de Albacete, Modes-

to Belinchén, y otros miembros del
equipo de la Gerencia albacetense.

Tal y como destacé la directora
general, se trata de una jornada en-
marcada en el desarrollo del Plan
de Salud Horizonte 2025, una es-

trategia que tiene como objetivo
fundamental mejorar la salud de
las personas a través de la preven-
cién dela enfermedad.

«Se trata de generar hdbitos salu-
dables. Tenemos un gran sistema
sanitario que nos atiende cuando
enfermamos pero que tenemos que,
voluntariamente y de forma decidi-
da, apostar por la prevencién de la
enfermedad. La marcha es un acti-
vidad sencilla, cémoda, adaptada a
todas las edades, que genera salud
fisica y emocional», dijo Encinas.

Marcha en la ciudad de Albacete.  RUSEN SERRALLE



{ELLI

a Tribuna
JUEVES 20 DE OCTUBRE DE 2022

21

SANIDAD | GESTION _

Carlos Castillo
renuncia a la

Gerencia

del

-4

Area de Atenclon
Integrada

El pediatra atribuye su decisién de dimitir a «una
campafia medidtica de'acoso y derribo ami persona»

REDACCION J A.G. | ALBACETE

Carlos Castillo anunci6 ayer,'a
través de un comunicado, su de-
cisién de dimitir como director
gerente de la Gerencia de Aten-
cién Integrada de Hellin, ante lo
que califica como «una campaia
medidtica de acoso, centrada en
mi personan.

Castillo sefiala textualmente,
enla mencionada nota de pren-
sa, que «con fecha de hoy (por
ayer) he presentado mi dimisién
del puesto de director gerente de
la Gerencia de Atencién Integra-
da de Hellin, del que fui nombra-
do el 1 de marzo de 2020, a la Di-
rectora Gerente del Servicio de
Salud de Castilla-La Mancha».
«Una fecha, marzo de 2020, que
serd muy dificil olvidar a todala
humanidad por la declaracién de
una pandemia mundial, y espe-
cialmente para el Hospital de He-
llin que ademds tuvo que sobre-
Vivir y reponerse a un grave in-
cendio. Ha sido una experiencia
irrepetible en el terreno de la ges-
t6n sanitaria y en el humano, po-
niendo a prueba todas nuestras

estructuras y uniendo lazos entre

los profesionales de todaslas ca- -

tegorias y del equipo directivo en
concreto», destaca Castillo.
«Estoy satisfecho, con la ayuda
de mi magnifico equipo, de haber
sabido responder a estas compli-
cadas situaciones. No obstante,
desde febrero del presente aiio,
se ha desatado una auténtica

campafia medidtica de acoso y _
derribo ala Gerencia de Atencién -

Integrada deHellin centrada en
mi personan, asegura Castillo, re-
marcando que «hemos pasado de
los aplausos a los abucheos. En
las tiltimas semanas se ha inten-
sificado esta campaiia, perfecta-
mente orquestada, atentando di-
rectamente a mi esfera tanto per-
sonal como profesional. Motivo
por el que he tomado esta dura
decisién de renuncia». «Agradez-
co la oportunidad que se me dio
en sumomento, y que me ha per-
mitido enorgullecerme del traba-
jo realizado, pero creo que es el
momento de volver a mi puesto
de pediatra de Atencién Primaria,
que tantas satisfacciones y felici-
dad me ha proporcionado en mis

El pediatra Carlos Castillo, en una imagen reciente. / jccm

CARLOS CASTILLO
EXGERENTE

«Ha sido una experiencia
irrepetible en el terreno
de la gestién sanitaria

y en el humano»

33 afios-de carrera profesinnal»,-

zanja el comunicado.

Cabe recordar que precisa-
mente la expresién «campaiia de
acoso» fue la también utilizada
por Julidn Martinez, concejal del
equipo de Gobierno, en su res-

_puesta a una mocién del'PP en el

dltimo Pleno, con la que el prin-
cipal grupo de la oposicién local
pedia al Sescam estudiar la situa-
cién actual del Hospital y aumen-
tar su plantilla.

El descenso de profesionales
de algunas especialidades o el au-

. mento de las listas de espera han

sido algunos de los argumentos
utilizados de forma recurrente
por el PP en los iiltimos meses, en
diversas comparecencias en las
que se criticd la situacién actual
del Hospital hellinero.’

Por parte del PSOE, Martinez

.aseguraba recientemente que la

plantilla orgédnica se habia conso-
lidado con 18 profesionales y re-
cientemente se comunicé otra
propuesta de ampliacién. -

SUVENTUD | ACTIVIDADES

El Tuinel del Terror y las rutas
nocturnas vuelven por ‘Halloween’

La edil Marfa Dolores Vizcaino presenta los actos preparados en los dias
previos a la fiesta de Todos los Santos, pensados para jévenes de 10 a 25 afios

REDACCION / ALBACETE

El Ayuntamiento de Hellin ya prepa-
ra Halloween mientras la ciudad se
viste de medieval con un amplio
elenco de actividades dedicadas alas
fiestas de San Rafael. Serd para final
de mes cuando la concejalia de Ju-
ventud lleve a cabo el ya tradicional
Tiinel del Terror en la Plaza de Toros
¥, por segundo afio, rutas nocturnas.

Segiin indica una nota de prensa,
Maria Dolores Vizcaine, concejala de
Juventud, detallaba estas acciones,
convocadas para los préximos 28, 29

y 31 de octubre. «Comenzaremos
con la décima edicién del Ttinel del
Terror, que siempre celebramos el
viemnes anterior a la festividad de los
Santos» indicé la edil. Entrelas 19y
las 22 horasla tétrica Plaza de Toros
permanecerd abierta para los grupos
de amigos «que quieran pasar un ra-
to divertido y miedoso ala vez». Una
actividad que serd gratuita y dirigida

- al puiblico juvenil.

Para evitar las largas colas de afios
anteriores se han preparado unos
tickets para cada media hora. De es-
ta forma quienes quieran ir pueden

recogerlos previamente en el Centro
Joven yya sabrdn sobre qué hora en-
trarén al tiinel, o bien en la puerta de
la actividad (si quedaran entradas) y

asi organizarse la tarde, Larecomen- .

dacién que se hace desde el servicio
de Juventud es ofrecer esta actividad
apersonas entre 10y 25 afios. Solo se
estudiard la entrada acompanada
por adultos a personas jévenes con
discapacidad intelectual. Estas situa-
ciones se resolverdn antes del dia de
la actividad y no en la misma puerta.

La edil afiadia que «ademés, este
afio volvemos con dos rutas porla

ciudad, para conocerlos sucesos mas
escalofriantes». Serdn para grupos
reducidos de 25 jévenes. Los pases
serdn el sdbado 29 y el lunes 31, alas
20 horas.

" Marfa Dolores Vizcaino, concejal de Juventud. ; avuntamiento

Las inscripciones se concertaran
previamente telefoneando o por
whatsapp en el niimero 647 55 00 56.
Todas las citas se concertardn antes
del viernes 28, alas 14 horas.
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El doctor César
Alfaro es el "
nuevo director
gerente de

la GAI hellinera

Albacetense de
nacimiento trabajé
en Hellin, La Roda,
Alcaraz y en Almansa
desde el 2010

en su Hospital

REDACCION/ ALBACETE

El Area de Atenci6n Integrada de
Hellin tiene desde ayer nuevo di-
rector gerente, el doctor César Alfa-
ro Gémez, quien fue presentado’
por la directora gerente del Servi-
cio de Salud de Castilla-La Mancha
(Sescam), Regina Leal, en un acto
en el que aprovechd para recordar
la apuesta y compromiso del Go-

bierno del presidente Emiliano
Garcfa-Page con esta drea sanitaria
¥ que se ha materializado en im-
portantes inversiones, servicios y
mds profesionales.

El doctor Alfaro es albacetense
de nacimiento y licenciado en Me-
dicina por la Universidad de Valen-
cia y especialista en Medicina Fa-
miliar y Comunitaria en la Unidad
Docente Albacete-Hellin. Ha desa-
rrollado toda su trayectoria profe-
sional en la provincia de Albacete.
Primero, como médico en el Cen-
tro de Salud de Hellin; PEAC en el
de La Roda; posteriormente, como
Médico de Familia en el Centro de
Salud de Alcaraz; y, desde 2010, en
el Hospital General de Almansa
donde hasta ahora ocupaba la Jefa-
tura de la Unidad de Urgencias.

" El nuevo gerente del Ar

A lo largo de su iritervencién, -

Regina Leal recordé que «el Area de
Atencidn Integrada de Hellin es un
buen ejemplo de c6mo en los tlti-
mos siete afios, y gracias ala apues-
ta decidida y comprometida del
Gobierno de Garcia-Page por los
ciudadanos y por su salud, se ha
mejorado tanto en instalaciones
como en, prestaciones, servicios y
se ha dotado de mds profesionales
aesta dreay,

Finalmente, Leal quiso agrade-

4 | o Sl
Integrada de Hellin, César Alfaro, junto a otros asistentes al

cer, en nombre del Gobierno de
Castilla-La Mancha, la Consejeria
de Sanidad y el Sescam, el trabajo
que habfa desempefiado el hasta
ayer gerente, Carlos Castillo, junto

- asu equipo directivo, durante su

etapa al frente de esta Gerencia, y
en concreto recordd su capacidad
de reaccién en dos momentos cri-
ticos, como fueron la pandemiay
elincendio que sufri6 el hospital.

Por su parte, el nuevo gerente,
el doctor, César Alfaro indicé que

acto, entre ellos, Regina Leal. /jccm

asume el reto con responsabilidad
y con muchas ganas y que es cons-
ciente de la envergadura de una ge-
rencia como ésta que cuenta con
nueve centros de salud y 62 con-
sultorios locales y que atiende a
mds de 60.000 personas, tanto en
Hellin y comarca como en riume-
rosos pueblos de la Sierra del Segu-
ra. Actualmente 893 profesionales
trabajan en la GAI de Hellin, casi
un 27 por ciento mds de los que ha-
biaen 2015.




10ALBACETE

ra

La Tribuna JUEVES 3 DE NOVIEMBRE DE 2022

JUSTICIA

SANIDAD | DEMORAS POLITICA :
Piden prisién El PP solicita
permanente a que se vote en.
una madre que al contra delos
parir embolsé al pactos con los
bebé y lo ocultd . independentistas
REDACCION / ALBACETE REDACCION J ALBACETE

El juicio ante tribunal del jurado
contra M.M.C,, acusada de asesi-
nato con agravante de parentes-
co después de haber dado ahiza
un bebé al que intent6 abortary
que, tras alumbrar, embolsé y
oculté en una caja de cartén en
el almacén del bat donde traba-
jaba enla capital albacetense, co-
mienza el lunes. La Fiscaliale ha-
ce responsable de un delito de
asesinato con agravante de pa-
rentesco, parala cual piden pri-
sién permanente revisable.
Seglin el escrito de acusacién
de la Fiscalia, recogido por Eu-
ropa Press, cuando la acusada
se apercibi6 de que se encon-
traba embarazada, y actuando
conla intencién de no llevar a

termino el embarazo -como ha- -

bia ocurrido en tres ocasiones
anteriores en las que habia acu-
dido a una clinica privada para
que le practicaran un aborto-,
trat6 de conseguir ayuda eco-
némica para volver a abortar.

Al no conseguirla, se da por
probado que ingirié una sustan-
cia abortiva llamada misopros-
tol, sibien tampoco logré abor-
lar como era supropoésito por
no haber tomado la suficiente
dosis, ya que tomé restos de
pastillas que tenia de la veces
anteriores en las que la citada
clinica le habia suministrado la
sustancia.

En este escenario, la acusada
continué con el embarazo, ocul-
tandolo a todo el mundo y sin
acudir a realizarse hingtin tipo
de control médico, hasta el dia
10 de octubre de 2020, momen-
to en el que, ya en el tercer tri-
mestre de gestacién y mientras
desempeiiaba su trabajo como
camarera en un bar de Albace-
te, comenzd a sufrir contraccio-
nes durante toda la tarde, sin
acudir a un centro médico.

Tras varias horas, al notarla
inminencia del parto, se intro-
dujo en un almacén contiguo al
establecimiento donde dio aluz
a un feto a termino, un varén
que nacid con vida. Acto segui-
do expulsé la placenta y cortd,
desgarrdndolo, el cordén umbi-
lical que la unia a su hijo.

Con laintencién de ocultar
el nacimiento y acabar con la vi-
da del recién nacido, lo escon-
di6 junto con la placenta en una
bolsa de color lavanda junto con
colillas y restos de basura, y con
la finalidad del asegurarse su
muerte, no solo no anudé el cor-
dén umbilical para evitar que se
desangrara, sino que ademés
extrajo todo el aire de la bolsa
contenedora antes de atarla e
introducirla en una segunda
bolsa y posteriormente en una
caja de cart6n. Dej6, tras esta
maniobra, el feto en el almacén.

Varios profesionales sanitarios, en plena intervencién quirtrgica.  sescam '

La lista de espera del
CHUA aumenta un 7,4%
en septiembre sobre 2021

Las agendas de pacientes pendientes de ser citados para una cirugia son las més
numerosas, con 6.400 ciudadanos que aguardan para pasar por el quiréfano

TERESA ROLDAN / ALBACETE

Si el mes de agosto pasado acabé
con 6,817 pacientes formando par-

. tedelaslistas de espera del Com--

plejo Hospitalario Universitario de
Albacete, una cifra superior a la re-
gistrada un afio antes, que eran
6.671los usuarios pendientes de
recibir atencién especializada del
4mbito hospitalario, tanto para una
consulta, una prueba diagndstica o
una cirugia, un mes después, sep-
tiembre cerré con apenas un ligero
descenso de un centenar de usua-
rios menos sufriendo demoras,
siendo 6.703 los albacetenses ala
espera de recibir atencién sanitaria
especializada. '

También se ha producido un
empeoramiento en las agendas de
los profesionales del 4mbito hospi-
talario respecto a septiembre de
2021, ya que ahora hay un 7,4% de
pacientes que engrosan las listas
de esperas tanto del Hospital Ge-
neral como del Perpetuo Socorro
respecto a las que habia hace un
afo,

Esta era la tendencia tradicional
antes de lallegada de la pandemia

. del coronavirus, que durante la

época estival aumentara la cifra de
personas en lista de espera, por el
parén de la actividad programada
debido a las vacaciones de los pro-
fesionales sanitarios, pero pasado
este periodo se produjera una vuel-
ta a la normalidad. El Covid en

cambio ha cambiado esa dindmi-
ca, y en especial este dltimo vera-
no, la actividad quirtirgica se ha in-
tensificado para reducir las demo-
ra existentes.

Asi, en base a los datos publica-
dos por el Sescam en su Portal de
Transparencia, cifras que siguen
estando afectadas por el plan de re-
organizacién de la actividad asis-
tencial por la pandemia, el mesde
septiembre pasado eran 6.403 los

s conformaban-lalista”

a del Complejo Hos-
niversitario de Alba-
de septiembre. -

4 a"la'.e'spérade‘
E -un quiréfano por
~unalesién traumatolégica, © -

pacientes que conformaban la lista
de espera quirtirgica, que respecto
alos que habia un mes antes en
agosto, con 6.424, se mantienen es-
tables, aunque suben én 537 res-
pecto alos 5.866 que habia un afio
antes, en septiembre de 2021.

. Lo que apenas ha variado, aun-
que se-ha reducido en algo més de
un centenar, es la agenda de ciuda-
danos pendientes de una consulta
con el especialista hospitalario, con
215 en septiembre, frente a los 328
que habia en agosto, aunque son
mds delos 120 que esperaban una
cita hace un afio.

TECNOLOGIA. La mayor bajada de
ciudadanos con demoras se sitiia
enel apartado de pruebas diagnos-
ticas, donde al cierre del noveno
mes del afio eran 85 las personas
pendientes de una técnica, 30 de
ellos de una resonancia, 33 de ra-
diologfa simple y 18 deun TC. La
reduccidn es de un tercio, en torno
aun 33% de pacientes, respecto a
los que habia en septiembre de
2021 a la espera de una de estas
pruebas diagnésticas (207 para una
radiologfa). Eso sfla cifra es ligera-
mente superior a los 65 enfermos
que estaban en estos listados en
agosto,

A nivel quinirgico, Traumatolo-
gia encabeza la lista con 1.347
usuarios pendientes de pasar por
el quiréfano; le sigue Oftalmologfa,
con 1.195 personas.

La vocal del Comité Ejecutivo
del Partido Popular de Casti-
lla-La Mancha y concejal en el
Ayuntamiente de Albacete,
Rosa Gonziélez de la Aleja, exi-
gié a Page que pida a sus dipu-
tados nacionales que voten en
contra delos pactos con los in-
dependentistas, al considerar
que «la reforma del delito de
sedicién, de llevarse a cabo,
supondrié el mayor atentado
alaigualdad y la libertad en
Espafia».

De manera especial, Rosa
Gonzélez de la Aleja pidid alos
diputados nacionales del PSOE
por Albacete, José Carlos Diaz
Rodriguez y a Maria Luisa Vil-
ches Ruiz, asi como al resto de
diputados socialistas que re-
presentan a Castilla-La Man-
cha, que «antepongan los inte-
reses de los espafioles a los de
su partido porque estd mucho
en juegon, asegurando que «los
castellano-manchegos no nos
merecemos que los diputados
de nuestra tierra sean cémpli-
ces de este tipo de acuerdos».

Enrelacién ala enmienda a
la totalidad del PP a los Presu-
puestos regionales 2023, Rosa
Gonzdlez de la Aleja indicé
que «No apoyamos estas cuen-
tas porque son otro fraude de
Page», una vez que «nos en-
contramos ante Unos presu-
puestos irreales, que no com-
pensan el exceso de recauda-
cién que ha habido por causa
de la inflacién vy no bajan
impuestos».

SUCESOS

Detienen a una
mujer por un
presunto delito
de atentado
contra agentes

REDACCION [ ALBACETE

La Policfa Local de Albacete in-
forma que en la madrugada de
ayer, en la calle Hermanos Jimé-
nez, nimero 19, se instruyen
diligencias por un presunto de-
lito de atentado contra agentes
de la autoridad, resultando de-
tenida una mujer de 35 afios,
por acometer contra los agen-
tes actuantes en la intervencién.
Por otra parte, el pasado lunes,
enla calle La Paz de la capital al-
bacetense se instruyen diligen-
cias tras la recuperacién de un
vehiculo, un ciclomotor, tras ser
detectado con claras evidencias
de su sustraccién y constandole
también una denuncia.
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El jefe de Traumatoloqla
del CHUA dimite para dar
el relevo a «gente j joven»

La nueva época de cambios que se avecina con la reforma del Hospital y la
toma de decisiones importantes llevan al doctor Jiménez a dar un paso atras

TERESA ROLDAN / ALBACETE

El jefe del Servicio de Cirugia Or-
topédica y Traumatologfa del Com-
plejo Hospitalario Universitario de
Albacete, el doctor Placido Jimé-
nez, confirmaba ayer a este diario
que acababa de presentar la dimi-
sién ala direccién de la Gerencia
de Atenci6én Integrada de Albacete,
como responsable de dicho Servi-
cio, a la espera de que dicha renun-
cia sea aceptada. Eso no significa
que deje de ejercer como médico
especialista en la sanidad publica,
todo lo contrario, ha decidido dejar
paso a otros compafieros mas jo-
venes para que tomen el relevo y se
enfrenten asi a los nuevos retos fu-
turos de la especialidad y el Servi-
cio, pero con el compromiso a sus
67 anos de seguir trabajando como
traumatélogo.

«Y0 o SOy Un MONstruo que se

quiera perpetuar en un cargo, por-
que considero que hay gente joven,
vdlida y formada que, como yo ha-
ce dos décadas, puede coger el
mando de este Servicion, agregé el
doctor Jiménez, que tras mis de
dos décadas ejerciendo como trau-
matélogo y jefe de Servicio, en con-
creto, desde el afio 2000, aunque
oficialmente desde el afio 2012, tie-
ne intencién de seguir con su pro-
fesién hasta los 70, afio en que obli-
gatoriamente debe jubilarse, «de
momento voy a por los 68 afios,
ahora mismo me encuentro bien
de salud, pero dentro de dos afios
no sé como estaré».

Ahora su plaza, una vez desdela _

direccién acepten su dimisién, de-
berd salir a concurso, y hasta que
no sea ocupada por otro comparie-
ro o compaiiera de la especialidad
Placido Jiménez asegura que la se-
guird liderando.

Sobre larazon que lelleva a de-

jar este cargo de responsabilidad,
el hasta ahora jefe del Servicio de

Cirugfa Ortopédica y Traumatolo-
gia afirma que no es otra que ago-
tamiento. «No doy mds de si, ade-
mads viene una nueva época con la
apertura de las obras de amplia-
cién del Hospital y hay que tomar
muchas decisiones, y confio en que
mi sucesor tome el testigo para lu-
char por lo que estd por venir», in-
dicé el doctor Placido Jiménez.

DIMENSIOM. El suyo es un Servicio
grande, de los mds potentes en
cuanto a nuimero de profesionales
ysubespecialidades que alberga,
del CHUA, con 36 facultativos, 26,
adjuntos y otros 10 residentes. No
en vano este Servicio forma a dos
residentes por afio.

Pero a pesar de ello, el de Ciru-
gia Ortopédica y Traumatologia

5 = A

El doctor Plécido Jiménez, especialista en Traumatologia del CHUA. / sescam

es un Servicio complicado, el que
mayor nimero de pacientes acu-
mula en la lista de espera quirur-
gica en los tiltimos afnos, ya que se
enfrenta a la falta de quiréfanos y
por tanto de suficientes jornadas
quirdrgica, y con ello ala impo-
tencia de los especialistas por las
elevadas listas de espera y las de-
moras (superiores en algunos ca-
sos al afio) de los pacientes. Un
panorama que a diario se hace di-
ficil de gestionar, aunque en su
opinién estano esla causanila

razén de su dimisién. «Yo no di-
mito por las listas de espera de mi
Servicio, porque son las mismas
que habia en el afio 2004. En este
Hospital la lista de espera de Trau-
matologia siempre ha sido muy
voluminosa», agregé.

El doctor Jiménez aclaré que «la
poblacién debe saber que reducir
lalista de espera depende de mu-
cho dinero, y es una cuestién que
no depende de mi, sino de la direc-
cién del Sescam, que hacen lo que
creen que es mejor.
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1 doctor Juan Antonio
Divis6n Garrote es todo
un veterano en el dmbi-
to de la Atencién Prima-
ia, tras 39 afios de ejer-
cicio continuado como
médico en lalocalidad de Fuenteal-
billa. La Medicina de Familia v el tra-
to cercano con el paciente que ésta
representa, queenel caso deun pue-
blo todavia es mayor, ha sido y es su
gran pasién y vocacién. Por eso, el
Consejo General de Colegios Oficia-
les de Médicos de Espana le acaba
de conceder el Premio a la Trayecto-
ria Profesional en el dmbito de la
Atencién Primaria. Aunque se po-
dria haber jubiladd ya puesto que
tiene 66 aflos, asegura que su inten-
cién, si su estado de salud como has-
ta ahora selo permite, es no colgar
el fonendo hasta los 70 afios. Naci6
en Santa Cruz de Tenerife, pero por
el trabajo de su padre, desde muy
pequerio se vino a vivir a Albacete,
porlo que se siente manchego por
los cuatro costados. Curiosidades de
suvida, ahora una de sus hijas, de
profesién enfermera y con la espe-
cialidad de matrona, trabaja en el
Hospital de la Candelaria, y alli han
nacido sus dos nietas.

Este médico de pueblo que estu-
di6 enlos Salesianos y después hizo
Medicina en Murcia ha compagina-
do lalabor asistencial de su consulta
de Medicina General con la docen-
ciaylainvestigacién. Esta tiltima fa-
ceta, como miembro en los ltimos
30 afios del Grupo de investigacién
cardiovascular GEVA, le ha permiti-
do publicar mds de 150 articulos, y
compaginar esta tarea con la de pro-
fesor de universidad, en la UCAM,
en Murcia.

;0rgulloso de recibir el Premio ala
Trayectoria Profesional en el 4rmbi-
to dela Atencién Primaria del Con-
sejo General de Colegios de Médi-
cos a sus 66 afios y tras mds de tres
décadas de ejercicio profesional
continuado?

Siempre es agradable que te reco-
nozcan la labor de muchos afios, y
para mi representa un estimulo para
la gente joven, la que viene por de-
trds, para que piensen y sean cons-
cientes de que se pueden hacer mu-
chas cosas 'y que el esfuerzo y la
constancia al final tienen su premio,
su reconocimiento. ’

¢Toda su trayectoria profesional ha
estado vinculada a la medicina ru-
ral en Fuentealbilla o ha tenido
otros destinos?

Los tltimos 39 afios he estado en
Fuentealbilla, aunque estuve antes
cuatro afios en Alborea trabajando
como médico.

:Desde pequeiio tuvo siempre cla-
ra suvocacién de médico o se des-
perté mds tarde?
Si asi es. Siempre he tenido clarala
vocacién de médico y hicelo que se
llamaba entonces Medicina General
porque a mi me gustaba el trato cer-
cano con el paciente, ver la evolu-
cién de su enfermedad. En el 4mbi-
to hospitalario es diferente no se
puedeé hacer el mismo seguimiento. -
En la Medicina de Primaria es muy
bonito porque ves al paciente y lo si-
gues en el tiempo, a su familia, co-
NOCes su entorno, sus problemas.

;Y c6mo recal6 en Fuentealbilla?

Yo aprobé latiltima oposicién na-
cional que hubo de Atencién Prima-
ria. Tenfa muy buen niimero y pedi
Fuentealbilla, no sé por qué ya que
la gente me decia que con ese nu-
mero podria haber optado por otro
destino, pero como estaba cerca de
la capital me decanté por este pue-
blo. Pero ademds en Casas Ibafiezy
Alcaraz fueron pioneros porque pu-
simos en marcha el modelo de Aten-
cién Primaria, consistente en el tra-
bajo en equipo, en tener una cabe-
cera de un centro de salud, y eso me
atrafay por eso decidi quedarme en
esazonadela provincia. Aquélla era
la época delas 24 horas al dia, es de-
cir, los médicos rurales de lunes a
viernes estdbamos las 24 horas del
dia en nuestro centro de salud, y en-
tre los pueblos de alrededor (Jorque-
ra, Abengibre y Fuentealbilla) nos
organizdbamos, y cada fin de sema-
nalibrdbamos dos médicos y uno se
quedaba de guardia. Al poco tiempo
empez6 a ponerse en marchalas zo-
nas bdsicas de salud y entonces
Fuentealbilla pasé a formar parte de
la estructura del equipo de Atencién
Primaria de la zona bésica de Casas
Ibdfiez y hacfamos alli las guardias y
asi sigue funcionando hoy en dia,
donde hoy somos 11 médicos.

A sus 66 afios tiene previsto jubi-
larse o prorrogard esta decisién
hastalos 70?

Tengo 66 afios y la verdad es que vi-
vo el dia a dfa. Como mi mujer, que
es de Fuentealbilla, es mds joven que
yo prefiero retrasar la jubilacién pa-
ra cuando ella también pueda dis-
frutar de este perfodo. Ahora esta-
mos los dos solos en casa. Mis hijas
yaviven cada una por sulado. Ade-
mds yo en el pueblo soy felizy soy de
los que a mi edad sigo yendo con-
tento a trabajar, y eso que hoy la
Atenci6n Primaria est4 fatal.

;La Atencién Primaria ha evolucio-

° «Siempremeha
~ custado ese trato
_cercanoconel
-paciente, por eso
- elegila Primariay

«Soy de los que
amiedad v
~ contentoa

trabajar»
telemedicina

nado a peor bajo su punto de vista
o ha mejorado respecto ala aten-
cién que se presta alos pacientes?
Llevamos unos afios que hemos ido
apeor, La ilusién por trabajar en es-
te primer nivel asistencial se ha per-
dido entre los nuevos profesionales
y entre m muchos de los que ejercen
actualmente. Yo tengo comparieros
de 45 a 55 afios que estdn ya quema-

dos ylo estdn pasando muy mal. Yo~

creo que un cambio cualitativo que
influy6 en esta situacién se produjo
cuando la Atencién Primaria dejé de
tener Gerencia independiente de la
Especializada y paso a formar parte
dela Gerencia de Atencién Integra-
da, algo que bajo mi punto de vista
para Primaria fue un desastre, Tene-
mos una falta de recursos materiales
y humanos tremenda que demues-
tra que la Atencién Primaria estd
muy abandonada.

Y todavia peor entiendo que est4
la Primaria en el medio rural?

Siclaro, porque tenemos que estar
doblando consultas, en vacaciones
no nos ponen sustitutos, un desas-
tre total. Dedicamos todo el tiempo
que podemos a tratar a los pacien-
tes, a hacer mucha medicina curati-

va, pero hacemos poca promociény
dela salud y prevencién de la enfer-
medad, que es una de las labores
fundamentales de la Medicina de
Familia en este 4mbito. Tenemos
una sociedad muy medicalizada
precisamente por ello, porque sélo
nos dedicamos a tratar y dedicamos
poco tiempo, porque no lo tenemos,
arealizar actividades preventivas

© CONNuestTos pacientes.

;Considera que la percepcién dela
poblacién sobre la labor de la Aten-
¢ién Primaria ha empeorado conla
llegada de la pandemiay el cambio
dela consulta presencial a la telef6-
nica que se arbitrd durante muchos
meses para evitar contagios?

Si, porque se ha perdido esa relacién
personal con el médico de Familia,
que somos parte importante de las
vidas de nuestros pacientes, somos
parte de su familia, porque estamos
ahi para ayudarles y resolver sus pro-
blemas y mejorar su salud. La pan-
demia hahecho mucho dafio en ese
sentido. Estamos intentando recu-
perarlo que perdimos antes de la lle-
gada del Covid. Si es cierto que la te-
lemedicina puede resolver muchas
cosas, y ese tiempo los médicos lo

«Atencion
Primaria no
puede tener

. lista de espera»

I «Graciasal
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podemos dedicar a otras tareas, pe-
10 la consulta presencial no se debe

perder nunca, es fundamental, por-

que muchas veces cuando miras al
paciente al que llevas tiempo tratan-
do ya sabes lo que le pasa, esa rela-
cidn directa y personal, ese mirarle a
los ojos al paciente, no debe desa-
parecer nunca.

:Me consta que en su caso nunca
ha tenido lista de espera en su con-
sutta de Fuentealbilla?

Primaria tiene cosas fundamentales,
como incorporar la educacién de
promocién de la salud yla preven-
cién dela enfermedad, y otraesla
cercaniay la accesibilidad del pa-
ciente, porque yo veo al paciente
desde el minuto uno que est4 enfer-
mero, de tal forma que Atencién Pri-
mariano puede tener lista de espe-
T3, un paciente no puede estar ocho
dias con un dolor sin saberlo que le
Pasa, porque en ese caso lo que ocu-
ITe es que se va al Servicio de Urgen-
cias del Hospital, y colapsa este dis-
positivo.

¢Funciona el trabajo en equipo en-
tre médicos y enfermeras en los
equipos de los centros de salud?

Siclaro, es fundamental la buena co-
ordinacién entre el médico, la enfer-
meray el administrativo. Yo en mi
consulta soy un privilegiado porque
los tres trabajamos en equipo y eso

*1nos permite no tener lista de espera.

Tenemos que ser un equipo y orga-
nizar una consulta de tal manera que
demos respuesta alas demandas del
paciente.
¢Contdis con la suficiente forma-
cién los médicos para un reciclaje
continuo adaptado a las necesida-
des de cada momento?
Se echa de menos mds cursos de for-
macién postgrado tanto del &mbito
universitario como programados
por la Gerencia de Atencién Inte-
‘grada de Albacete y de otros orga-
nismos, falta formacién para reci-
clarnos al menos en el &mbito dela
Primaria, porque ultimamente los
Cursos que se organizan los progra-
ma la industria farmacéutica. Nos
tienen un poco abandonados. Es
una competencia en este caso dela
direccién dela GAI de Albacete, por-
que en cualquier empresa privada
los jefes se preocupan de la forma-

- cién de sus trabajadores, los cualifi-

cany encima le suben el sueldo. Hu-

bo unos afios que si se impuls6 mu-
cholaformaciénde caraalaimplan-
tacién del nuevo modelo de la Pri-
maria, con el que estdbamos muy
ilusionados, pero en general la gente
haperdido esa jlusion, porquelarea-
lidad es que trabajamos a destajoy
hacemos lo que podemos.

Sigue formando parte del Grupo
de Enfermedades Vasculares de Al-
bacete (GEVA)?

Sigue en marcha. La investigacién
sobre las enfermedades vasculares
que promovemos desde este grupo
es una de las cosas mds gratificantes
de mi vida profesional. Somos un
grupo de amigos que nos hemos
buscado la vida, hemos pedido fi-
nanciacién para proyectos de inves-
tigacién y levamos casi 30 afios y se-
guimos los mismos comparieros tra-
bajando juntos enlos ratos libres que
nos dejala profesién: porlas tardes,
los fines de semana... Una de las co-
sas por las que me han dado el pre-
mio es porque gracias a pertenecer
al grupo GEVA he conseguido publi-
cary ser autor, junto a otros compa-
fieros, de mds de 150 articulos. Pre-
cisamente é5ta ha sido una de las
cuestiones valoradas en la conce-

sién del premio, porque te valoran

las tres patas del ejercicio profesio-

nal de un médico: la asistencial, la
docenciayla investigacion.

#El grupo GEVA publicé hace unos
afios la primera y tinica escala de
riesgo que hay en Espafia sobre en-
fermedades cardiovasculares, en
qué momento estd dicho proyecto?
Precisamente ahora vamos a publi-
car la escala definitiva de riesgo de
enfermedades cardiovasculares, con
la que ya venimos trabajando, que
nos permite predecir qué factores
de riesgo en un determinado pa-
ciente pueden acabar desencade-

.- nando un ictus o un infarto. Noso-

tros los identificamos y son a esos
factores a-los que les tenemos que
prestar més atencién. Este trabajoy
otros que seguimos publicando a
través del grupo GEVA amime ha
generado muchas satisfacciones a
nivel profesional.

;Tal y como estd ahora mismo la
Atencién Primaria de saturaciény
falta de profesionales como expone
hace dificil ‘a sus profesionales
compaginar lalabor asistencial con
la investigacién?

Es muy dificil, yademds apenas hay -
dinero ahora para investigar, aun-
que los jefes siempre te dicen que
hay que investigar, pero siri recursos
ni tiempo, resulta complicado. A mi
en 40 afios de servicio no me han li-
berado ni un sélo dia para poder in-
vestigar en mi campo. La prueba es
que en Castilla-La Mancha en el 4m-
bito de Atencién Primaria se hace
muy poca investigacién en los tld-
mos tiempos.

Ademds de que los gestores sanita-
rios impulsen la investigacién en el
primer nivel asistencial ;qué se
puede hacer para despertar el inte-
1és de los j6venes egresados de Me-
dicina para que opten porla espe-
cialidad de Familia y Comunitaria
porguese quedan plazas MIR libres
todos los afnos?

Si asi es, lo cual es una pena. Yo diri-
jola cdtedra de Medicina de Familia
dela UCAM, en Murcia, y esa es una
de las cosas que intentamos trans-
mitirle a los alumnos, lo importante
que es la Medicina de Familia en un
Sistema Nacional de Salud. Cual-
quier Sisterna Nacional de Salud que
se precie que quiera funcionar bien
pasa por tener una buena Primaria,
sino es un fracaso total. La UCAM
tiene en el grado de Medicinala asig-
natura de Medicina de Familia, pero
alrededor del 50% de las facultades
de Espafia no imparten esta asigna-
tura, cuando luego la mitad de los
médicos van a ejercer en este 4mbi-
to sanitario. También tenemos que
conseguir prestigiar esta especiali-
dad, que la sociedad reconozca su
laber y los responsables sanitarios

' pongan en su sitio a esta profesién.

Yo por ejemplo, intento transmitir a

- losalumnoslo importante que es es-

ta especialidad yla gran labor no s6-
lo curativa sino preventiva que po-
demos hacer con los usuarios. Sin
embargo, siempre me quedala du-
da de que si luego los alumnos que
optan por esta especialidad se en-
cuentran una mala situacién en
Atencién Primaria quizds se acorda-
rdn de mi como profesor que le ven-
did Jas bondades de esta profesién.
Porello, pienso que esto tiene que
cambiar y recuperar asi el prestigio
de la Medicina de Familia.

:Cémo ve para que esa continui-
dad asistencial sea una realidad
que se potencien unidades como la
Ucapi que funciona aqui, que redu-
cen visitas a Urgencias y ala vez in-
gresos hospitalarios?

Serialo ideal, todos estamos encan-
tados con el buen funcionamiento
delaUnidad de Continuidad Asis-
tencial Primaria-Medicina Interna,
que dirige el doctor Nacho Hermi-
da, y es fundamental potenciar este
tipo de dispositivos. Ademés estas
iniciativas se han fraguado por parte
de médicos a titulo particular. Des-
de los centros de salud los profesio-
nales de Atencién Primaria est4n en-
cantados con este dispositivo, con la
idea de hacer protocolos conjuntos.
Otra cosa importante de la Medici-
na de Familia es la posibilidad de
asegurar esa continuidad asisten-
cial, porque ha demostrado que dis-
minuye la mortalidad. Otro tema
importante serfa el de la continui-
dad de cuidados del paciente que
segiin un tltimo estudio publicado
tener a un mismo médico mucho
Hempo aumenta la supervivencia.
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El Colegio de Médicos
realiza el primer encuentro
‘Conversaciones Primarias’

El doctor Amando. Martm Zurro aFrma que para mejorar la Atenc10n Pr:mana
es necesaria una mayor |nverS|én Y una reestructuracién del sistema sanitario

JOSECHU GUILLAMON / ALBACETE-

El Centro de Interpretacién del
Aguaacogi6 ayer el primer encuen-
tro del ciclo Conversaciones Prima-
rias, organizado por el Colegio Ofi-
cial de Médicos de Albacete, que
tuvo como principal protagonista
al doctor Amando Martin Zuryo, es-
pema.hsta enmedicina de familia y
comunitaria y vicepresidente de la
Fundacién Espafiola de Educacién
Médica.

Antes de su intervencién Martin
Zurro sefialaba que para mejorarla
Atenci6n Primaria de la que dijo que
hoy est4 en una «situacién critica,
es necesario realizar unareestructu-
racién del sistema sanitario. «En el
nivel politico general hay que pensar
quelos cambios en la atencién pri-
maria tienen que abarcar también
cambios en el conjunto del sistema
sanitario. No hay que pensar que los
cambios en Atencién Primaria van a
seruna cosa aislada y que no hay que
modificar la parte hospitalariay otros
elementos del sisternar.

Por otra parte, también dijo que
es necesario realizar una mayor in-
version. «La segunda consideracién
tiene que ver con los recursos. El sis-
terna sanitario en su conjunto en Es-
pafia estd infrafinanciado practica-
mente desde el afio 86, porlo que se
necesitan mds recursos financieros.

Ademds destacé la importancia
de como se debe distribuir el dinero.
«Necesitamos recursos financieros,
pero también tenemos que saber pa-
ra que los queremos utilizar, poner
mds recursos financieros para dejar
las cosas como estdn, no tiene de-
masiado sentido. Es muy importan-

TRIBUNALES | JUICIO

te que todos los responsables politi-
cosy de gestién se den cuenta de que
el disefio del sisterna sanitario espa-
fiol, en el caso concreto dela Aten-
cién Primaria es de principios delos
afos 80. Han pasado 40 afios y el con-
texto politico, social, la cultura, la for-
ma en que la gente utiliza los servi-
cios sanitarios ha cambiado y porlo
tanto, no son viables las mismas Te-
cetas que entonces».

OTROS PARTICIPANTES. El acto
también conté con la presencia del
médico de familia, Jests Igualada

Quintanilla, que sefialé que silos j6-

venes no'optan porla medicina de
familia es porque enla carrera no se
daa conocerlo suficiente. «Yo creo
que la medicina de familia no se co-
noce, entre otras cosas, porque en el
-momento de la formacién universi-
taria, en el pregrado, medicina de fa-

Jesis lgualada, Ricardo Reolid y Amando Martin Zurro. / j0s€ MIGUEL ESPARCIA

milia tiene poco peso, deberia tener
un poquito mds de peso, Alno cono-
cerse, es algo que dificilmente se
puede elegir». Ademds afiadia que

«la innovacién tecnoldgica, la supe- -

respecializacién, el fanatismo y la
imagen que se nos vende constante-
mente en la televisién, en las series,
hace que los nuevos estudiantes ten-
gan una visién distorsionada de lo
que es la sanidady.

Por su parte, el médico de Urgen-

cias, Ricarde Reolid, vocal de forma- -

cién del Colegio de Médicos, en refe-
rencia a las Urgencias manifestd que
quizd «hay que hacer més divulga-
cién sobre los diferentes servicios de
salud que tiene el ciidadano a su dis-
posicién, alo mejor hay que fomen-
tar que hay puntos de atencién con-
tinuada para esas urgencias de Aten-
cién Primaria, que creo que la gente
no conoce».

El fiscal pide 18 afios de cdrcel para
el acusado de matar a un hombre

El cuerpo de la victima, tras sermanas desapareado fue hallado, con dos disparos
en la cabeza, enla bafiera de una casa que el procesado tenfa en Almansa

J.G. / ALBACETE

LaFiscalia pide 18 afios de prisién
para el hombre acusado de acabar
con la vida de otro individuo de dos
tiros en la cabeza y ocultar el cuer-
po siri vida en la bafiera de una ca-
sa de Almansa-de su propiedad.
Segtin el escrito de acusacién del
Ministerio Puiblico, el 1 dé agosto

de 2018, A.PM., concerté una cita
con el procesado, J.R.N., en una vi-
vienda propiedad del mismo. Poco
antes de la cita, el acusado cogié
del domicilio donde residia con sus
padres unrifle de su progenitor,
que llevé al citado piso.

Cuando A.PM. acudi6é alJugar, el
procesado de forma sorpresiva dis-
par6 el arma en dos ocasiones con-

trala cabeza de A.PM., causdndole
la muerte de forma inmediata.

El procesado colocé el caddver
en la bafiera de dicho inmueble y
lo mantuvo oculto en dicho lugar,
hasta que, tras la denuncia inter-
puesta por el presidente de la co-
munidad de vecinos, por el olor, [a
Guardia Civil entré en el inmueble
el 15 de septiembre de 2018.
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UNIVERSIDAD

El programa Incluye e
Inserta cuenta con nueve
estudiantes del campus

REDACCION / ALBACETE

El salén de actos de la Facul-
tad de Educacién de Albace-
te acogi6 el acto de inaugu-
racién oficial de la sexta edi-
cién del programa Incluye e
Inserta UCLM, en el que se
formardn un total de 15 es-
tudiantes, nueve del campus
de Albacete, y seis de Talave-
ra de la.Reina. Una forma-
ci6én que estard asociadaa

_dos titulaciones alo largo de

dos cursos: Actividades auxi-

. liares en entornos publicos

(2022-2023) y Actividades

| auxiliares en entornos priva-

dos (2023 2024). -
El acto de bienvenida co-

rri6 a cargo de la vicerrecto-
ra de Estudiantes, Angeles
Carrasco, quien se sumé a
todas las felicitaciones porla *
puesta en marcha de una
edicién més de este progra-

- ma, yalos agradecimiéntos

de tas las personas impli-
cadas en llevarlo a cabo, asi
como alos centros que aco-
gen su desarrollo. Por su par-
te, la directora del titulo, Jua-
na Morcillo, junto a los se-
cretarios académicos del
mismo, Carmen Maria Fajar-

" do y Pedro Gil, hablaron de

los principales objetivos que
persigue el curso, asi como
de su estructura; contenidos
y plan académico. .

Piden medidas contra el cambio dimadtico

EcoLoglstas en Accién, Greenpeace, Stop ganaderia industrial, Extin-
tion Rebellion y Amnistfa Internacional se sumaren, con una con-.

centracién en la plaza del Altozano,

alas protestas organizadas por

Alianza por el clima, ante |a falta de medidas reales para minimizar
los efectos del cambio climético en la CoP27.  ARTuRe péRez

SANIDAD

El Colegio de.
Enfermeria
apela al uso
responsable

de antibiéticos

REDACCION / ALBACETE

El Colegio de Enfermeria de
Albacete apela al uso res-

ponsable y prudente delos -
. antibidticos en el marco de

la conmemoracién, hoy, del
Dia Europeo para el Uso Pru-
dente de los Antibiéticos.

La peticién la realiza con
un doble objetivo: porunla-
do, sensibilizary concienciar
sobre los riesgos que el uso
indebido de este tipo de me-
dicamentos provoca en la
salud tanto individual como

‘colectiva y, por otro, para

realizar un llamamiento al

- consumo responsable.

FORMACION

La Unidad del Dolor
de la GAI albacetense
imparte un curso
sobre Ecoanatomia
mLa Unidad del Dolor de la
Gerencia de Atencién Inte-
grada de Albacete imparteu-
na novedosa formacién titu-
lada Ecoanatomiay Dolor,
en el Hospital Universitario
Perpetuo Socorro. Por vez
primera se ofrece este curso,
en el que los 21 alumnos par-
ticipantes adquieren cono-
cimientos anatémicos teéri-
cos y précticos, asi como he-
rramientas ecograficas
bidsicas parala realizacién de
bloqueos ecoguiados para el
tratamiento de pacientes
con dolor crénico. Actual-
mente es una herramienta

- fundamental para el aborda-

je intervencionista de nume-
rosas patologias de dolor
crénico con origen en es-
tructuras musculo-ligamen-
tosas, articulares y nerviosas.
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INFRAESTRUCTURAS | EMPLEO

Uno de los helicdpteros Tigre estacionado en la factoria de Airbus en Albacete. ; RuBEN sERRALLE

El Gobierno aprueba para
Airbus un préstamo con el
fin de modernizar los Tigre

El crédito del proyecto de los helicépteros es de 707 millones de euros;,
cantidad que asegura la carga de trabajo de la Factorla y el aumento de plantilla

REDACCION / ALBACETE

El Consejo de Ministros aprobé
ayer un acuerdo por el que se auto-
riza al Ministerio de Industria para
la concesién directa de dos présta-
mos a la empresa Airbus para los
programas de helicépteros Tigre
MK Iy de drones Euromale RPAS,
con el objetivo de financiar la par-
ticipacién espafiola en estos pro-
gramas entre 2022 y 2028.

La suma de ambos préstamos se
elevaaun total de 2.137 millones
de euros: 1.429 millones para el
programa de drones y 707 millones

SANIDAD | FORMACION

pa:a los he]jcdpteros. El programa
de los helicépteros Tigre MK ITI es
un programa bilateral de Espafia y
Francia para modernizar sus res-
pectivas flotas de helicépteros Ti-
gre, con el propésito de extender
su vida util de 20 a 40 afios y au-
mentar sus capacidades. La mo-
dernizacién consiste, segtin expli-
cé el Ejecutivo en nota de prensa,
en mejorar y renovar los sistemas y
subsisternas, arquitectura dé avié-
nica, equipos de operacién y capa-
cidades de armamento de la actual
flota de helicépteros Tigre.

El préstamo plurianual se firma-

rd con Airbus Helicopters Espafia,
que es la entidad a través de la que
se canalizard la participacién espa-
fiola en el programa y se destinara
a cubrir parcialmente los gastos e
inversiones necesarios para llevar

-acabolos trabajos que es preciso
_ejecutar para la modernizacién a

un nuevo estdndar comin de las
flotas de 42 helicépteros de Francia
y 18 helic6pteros de Espaiia.

Para Airbus Helicopters Espafia
‘este proyecto asegura su carga de
trabajo en las factorias de Getafe y
Albacete, incrementando notable-
mente su plantilla.

EDUCACION

La Junta destacala alta
empleabilidad de la FP
Dual quellega al 83%

REDACC:ON | ALBACETE

El Gobierno de Castilla-La
Mancha ha valorado la alta
empleabilidad que registra
el alumnado titulado en For-
macién Profesional Dual

. alcanzando un 83 por cien-
to, o'enla propia FB, con un
77 por ciento de acceso aun
puesto de trabajo especiali-
zado en la comunidad.

_ Eldelegado provincial de
Educacién, Cultura y Depor-
tes, Diego Pérez, subray6la
importancia de la FB, duran-
te el acto institucional de re-
conocimiento a las empre-
sas, centros educativos y
alumnado que han partici-

f

pado en laII edicién del Pro-

- grama FP Dual Dualtec, en
" el que colabora la Fundacién

Globalcaja y el Parque Cien-
tifico y Tecnolégico de Casti-
lla-La Mancha (PCTCLM).

Pérez, que estuvo acom-
pafiado del director general
de Universidades, Ricardo
Cuevas y el director de la
Fundacién Globalcaja, An-
tonio Gongzdlez, también ha
afirmado que «el éxito de la
FP Dual se refleja en el pro-
pio tejido empresarial», y ha
puesto como ejemplo, que
«nueve de cada 10 empresas
estén satisfechas de su parti-
cipacién en estos programas
¥ cuatro de cinco repiten.

Imagen de algunos de los reconocidos en el acto de FP Dual. /jccm

MUNICIPAL

.| Informan a residentes
" de 13 paises sobre el
proceso electoral

- mEl Ayuntamiento de Alba-
cete offece informacién a re-
sidentes en Espafia prove-
nientes de los 13 paises con
tratado de reciprocidad de
voto con nuestro pais para
su participacién en las elec-
ciones municipales de mayo
de 2023, facilitando asi el ac-
ceso alainformacién del INE
sobre el procedimiento y

plazo de inscripcién. Segtin
el concejal de Participacién
Ciudadana, Manu Martinez,
«la participacién politica es
un elemento sustancial para
el fomento'del sentimiento
de ciudadania, y de la parti-
cipacién ciudadana». En la
ciudad residen casi 2.500
personas con nacionalidad

- de paises como Bolivia, Ca-

bo Verde, Chile, Colombia,
Corea, Ecuador, Islandia,
Nueva Zelanda, Paraguay,
Peri y Trinidad y Tobago.

Médicos del Hospital exponen sus
mvesugacmnes anivel mtemacmnal

REDACCION / ALBACETE

Varios profesionales del Sescam en
Albacete, tres médicos del Servicio
de Urgencias del Complejo Hospi-
talario Universitario de Albacete,
Alicia Pastor, Angel Sdnchez y Erick
Mejia, y un médico de la Gerencia
de Urgencias, Emergencias y Trans-
porte Sanitario, Francisco Javier

Lucas, han presentado reciente- -

mente, a nivel internacional, los re-
sultados de dos estudios de inves-
tigacién sobre el uso de la ecogra-
fia clinica en pacientes urgentes.

La presentacién ha tenido lugar

en el marco del 17 Congreso-Mun-

dial de Winfocus de Ecografia Cli-
nica, celebrado en Antalya (Tur-
quia), un evento cientifico hibrido

(presenmaly online) -que ha conta-
do con participacién albacetense
Uno de los proyectos presenta-
dos llevaba por titulo El borramien-
to de la silueta cardiaca tras la pa-
rada cardiorrespiratoria, que trata
de describirlos cambios produci-
‘dos en la valoracién ecocardmgré.-
“fica tras el paro cardfaco en pacien-
tes no reanimables. -

Parte de los profesionales que han participado en el Congreso internacional.; sescau
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EDUCACION

IGUALDAD | EDUCACION SEXUAL

e, en la Casa Perona. ;e (

F tacién de la

fa de A
pafia de A:

La asociacion Asexérat'e
pone banda sonora asu
campaia 'Quiéreme bien’

REDACCION / ALBACETE

Un grupo de alumnos del
. Centro de Formacién Profe-

dirigidos por sus docentes y
con el apoyo técnico de las
empresas participantes en el
proyecto, han construido y
han hecho volar el primer
UAV de ala fija en Espana
que utiliza una célula de
combustible de hidrégeno
como fuente de energia.
Esta actividad se desarro-
lla en el marco de un Proyec-

b | MUNTCIPAT

El CIFP Aguas Nuevas
construye un aviéon UAV

sional (CIFP) Aguas Nuevas, -

to de Innovaci6én del Minis- -

terio de Educacién y Forma-
cién Profesional (MEFP).

La innovacién de incorpo-
rarla célula de hidrégeno per-
mite ampliar el tiempo de
vuelo del UAV con motor eléc-
trico hasta més de dos horas,
frente a un méximo de 30 mi-
nutos que se pueden obtener
con baterias de litio, indicaron
en nota de prensa, resefiando
que la participacién de los
alumnos en el proyecto les ha
permitido recibir formacién’
en el campo de los UAV'y ob-
tener experiencia en el mane-
jo delas células de hidrégeno,

La iniciativa de la asociacién de educacién sexual, que cuenta con apoyo e
institucional, incide en las claves de las relaciones positivas entre adolescentes

N.GARCIA | ALBACETE

La Asociaci6n Asexdrate lleva afios

' recorriendo los institutos de lare-

gién acercando la educacién en
igualdad alas aulas. Con su campa-
na Quiéreme bien incide en las cla-
ves de las relaciones positivas entre
adolescentesy, con la edicién de una
guia que lleva el mismo nombre, re-
pasa alguno de los mecanismos de
control y violencia caracteristicos
entre parejas jévenes, que pasan de-
sapercibidos a la mirada adulta.

lud como colofén al paro parcial de dos hor
cién en la Mesa Sectorial del Sescam, en d
un afio de movilizaciones, anuncian queir:

Ahora, le han puesto muisica ala

campafia, de la mano de Karmento.
yVulva Loo con el tema Buen que-’

rer, que lo presentaron-ayerenla

. sede de la Delegacién de la Junta.
Natalia Dominguez, coordina- -

dora de proyectos de Axesdrate, di-
jo que consideraron oportuno este
momento parala reflexién’y el ans-
lisis de la situacién de la educacién
sexual en el sistema educativo y
mostrar la percepcién que la socie-
dad tiene en general, sobre todo los
jévenes, para crear una herramien-

Los sanitarios «se revelan» por la carrera profesional

Los sanitarios se volvieron a concentrar ayer a las puertas del Hospital y de algunos centros de sa-
ras convocado por los siete sindicatos con representa-
efensa de la recuperacion de la carrera profesional. Tras
dn a mas por conseguir lo que consideran justo. /rs.

ta que fomente los valores y la con-

vivencia pacifica.

Porsu parte, la delegada deIgual-

El Consistorio reconoce a sus jubilados

El alcalde de Albacete, Ernilio Séez, presidic ayer.el homenaje al me-
dio centenar de trabajadores del Ayuntamiento que se han jubilado
desde 2019, un emotivo acto en el quereconocis su labor. Los que
fueron empleados del Consistorio recibieron una navaja, el acta de
sutoma de posesion, el primer contrato y un diploma. .. esparcia

. dad, Lola Serrano, subray6 el apoyo

del Gobierno a Asexérate para que
Ppueda continuar con sus programas,
bajo el fin de conseguirla igualdad
de género, evitarla discriminacién y
erradicar la violencia machista.”

Desde el Ayuntamiento, el viceal-

calde y concejal de Cultura, Vicente
Casafl, concret6 que «desde la Cultu-
ra se puede contribuir a la igualdad

_de género yalaeducacién sexualy. .

SALUD -
La Fisioterapia como
aliado frente al
dolor de cabeza

" mDesde el Colegio de Fisio-

terapeutas de Castilla-La
Mancha (Coficam) informan
que no siempre la causa del
dolor de cabeza es neurold-

- teraciones tanto a nivel cer-

gica, sino que, en muchas
- ocasiones, pueden proceder
de otras zonas del cuerpo. En
concreto, afirman que el do-
lor de cabeza puede estar
causado por patologias o al-

vical o en la articulacién
temporomandibular (ATM).

s

Se concentran en repulsa por el asesinato de Angela

La Coordinadora 8M canvocé una concentracién
provincia, en el que perdi6 la vida Angela Cabafiero,
las que se encontraba la hermana de la fallecida
natural la victima. Los asistentes guardaron un m

en repulsa del dltimo asesinato machista en'la
El Altozano acogié a decenas de personas, eritre
y el teniente alcalde de Barrax, pueblo del que era
inuto de silencio y se leyd un manifiesto. s me.
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HOY SERA NOTICIA...

El presidente provincial, Santiago Cabafiero, el vicepresi-
dente econémico y portavoz del Grupo Socialista, Fran
Valera, y del portavoz del Grupo de Unidas Podemos- Iz-
quierda Unida, Nacho Difaz, firman y presentan el acuer-
do en tormo a los Presupuestos 2023 de la Diputacion.

POLITICA INSTITUCIONAL | BALANCE DEL ANQ

La Junta invertira
22,5 millones de
euros en 2023 en
la obra del Hospital

Ruiz Santos dijo que a principios del afio préximo saldra
a licitacién el proyecto del nuevo centro de salud Zona 3

TERESA ROLDAN | ALBACETE

El delegado provincial de la Junta
de Comunidades en Albacete, Pe-
dro Antonio Ruiz Santos, acompa-
hado de todos los delegados pro-
vinciales de cada Consejeria del
Gobierno regional, hizo ayer ba-
lance de la gestién del Ejecutivo
castellano-manchego en la geogra-
fia albacetense durante el 2022 ¢
incluso desde lallegada de Emilia-
no Garcia-Pagea la presidencia de
la comunidad auténoma. También
anuncié algunos proyectos que
empezarin a ver la luz en 2023.
Ruiz Santos fue desgranando
por dreas todos los proyectos e in-
versiones acometidas en 2022, En
materia sanitaria se refirig ala
obras del Hospital General Univer-
sitario de Albacete, que calific6 co-
mo «el buque insignia de las inver-
siones sanitarias», obras «que a pe-
sar de las crisis y el encarecimiento
de los precios de los materiales
avanzan a buen ritmo y para 2023
contardn con un presupuesto de
22,5 millones de euros».
" Cantidad ala que hay que sumar
otros Aj_gﬂnbnes de euros presu-
puestados en 2020, 22 millones de

2021 y 24 millones del presente
"afio, el 2022. Este proyecto cuenta
con un Plan Funcional de reforma
y ampliacién de 140 millones de
euros, actuando en uila superficie
de 98.000 metros cuadrados de los
que 54.000 serdn de obranuevay
se reformarédn 22.000.

A pesar del avance del desarro-

1o de estas obras, el delegado pro-
vincial fue cauto y dijo queno cree
que durante el 2023 esté finalizada
edificios,siendo €Ide 1os hospita-
les de dia para tratamientos ambu-
latorios el m4s adelantado, «que
quizds si las obras siguen a buen
ritmo podria estar acabado a fina-
les de 2023 o principios de 2024».

En materia de tecnologia sanita-
ria, Ruiz Santos explicé que «desde
20186, el Gobierno regional ha in-
vertido mds de 15 millones de eu-
10s, que ha permitido llevar a cabo
una auténtica revolucién tecnols-
gica en la Gerencia de Atencién In-
tegrada de Albacete (GAI) y de esta
forma acabar con la obsolescencia
del equipamiento de alta tecnolo-
gia del que disponia, ademads de in-
corporar nuevos equipos que han
dotado de mayor capacidad reso-

lutiva a nuestros profesionales».

S6lo en 2022, la Consejeria de Sani- -

dad y el Sescam han destinado mds
de dos millones de euros en alta
tecnologia sanitaria, citando entre
estas inversiones, la puesta en mar-
cha en febrero del primer acelera-
dor lineal para Radioterapia, -fruto
del convenio de colaboracién sus-
crito entre la Junta y la Fundacién
Amancio Ortega- yla llegada, a pri-
meros de octubre, del segundo

€quipo, que empezard a funcionar

en 2023, Renovacién tecnoldgica,
que como apunt6 el delegado dela
Junta, se ha llevado a cabo sin inte-
rrumpir la actividad asistencial del
Servicio.

Ademds, para contar con la me-
jor sanidad publica, Ruiz Santos in-
dic6 que «hay que contar con los
mejores profesionales sanitarios.
Ahora tenemos mas de 1.400 més
que en 2015x.

PRIMARIA. El delegado provincial
de la Junta enumers otros proyec-
tos acometidos y otros que estan
por venir en Atencién Primaria,
con el nuevo centro de salud Al-
bacete Zona 3, con una superficie
cercana a los 2.000 metros cuadra-

dos, que ubicado en el lugar del
antiguo colegio Mari Llanos Mar-
tinez, sustituird al de Villacerrada.
- El presupuesto de licitacién de las
obras estard en torno a los cuatro
millones de euros y tendr4 un pla-
zo de ejecucién de 24 meses.
Serd entre enero y febrero cuando
el Gobierno regional reciba el pro-
yecto para el inicio de la licitacién.
Ruiz Santos cit6 otros proyectos
de mejora o nuevas infraestructu-
ras de centros de salud de la pro-
vincia, para después desgranar las
inversiones en materia educativa,
donde dijo que durante el 2022 se
han realizado un total de 214 ac-

Una mdquina procede al derribo de una parte del viejo edificio del Hospital General. ;/

tuaciones de obra en la provincia
de Albacete con un importe de 4,8
millones de euros en obra RAM y
un total en infraestructuras de 8,4
millones. .

En concreto informé que si bien
desde el inicio de este 1ltimo man-
dato, el 2019, «tenemos 4.800 alum-
nos menos en la provincia, en cam-
bio contamos con 257 profesores
mds, 500 respecto a 2015, circuns-
tancia que se ha traducido en una

. mejora de las ratios y de la calidad

educativar.

Sobre la oferta educativa, Ruiz
Santos subray6 que este afio 2022
se han ofertado en la provincia seis

'DEFINICION DELTC

uipo de Braquiterapia, un nuevo

Dentro del Plan Inveat, en los pré-
Ximos meses se incorporard un” ;7 |= ta er ;
“de Musica de Castilla-La Mancha,

- TCde 64 cortes y un TC espectral, .
|| taly.como apunté Ruiz Santos.
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- MILLONES DE EURCS
- Esel presupuesto de la obra pro-
“yectada del Conservatorio Superior

cuya construccidn en los terrenos

-de'la UNED, se ha desbloqueado.
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