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 Una aproximación a través de casos clínicos  

 

 

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE ALBACETE  

23 y 24 de abril de 2024 

 
Formato: Presencial 

Objetivos: Se partirá de un/os caso/s clínico/s, para: 

1. Mostrar dilemas éticos e identificar el juego de los principios de 
la Bioética (“autonomía”, “beneficencia”, “no maleficencia” y 
“justicia”).  

2. Orientar cursos de acción, valorando las circunstancias del caso 
particular, así como las consecuencias de las diversas 
hipotéticas soluciones.  

3. Conocer, desde la práctica, los conceptos fundamentales de la 
bioética, como el consentimiento informado, la confidencialidad 
de la historia clínica, el secreto profesional, el interés superior 
del menor, el concepto de menor maduro, la capacidad del 
paciente o uso racional de los recursos, teniendo en cuenta que 
no son conceptos estáticos, sino en permanente evolución y 
adaptación a los cambios sociales.  

Horario: 16:30 – 19:30 

Duración: 6 horas 

Destinatarios: Colegiados del COM Albacete. 

 



Programa 

23 de abril de 2024  (martes)  

Horas  Contenido  

16:30 – 16:40  Presentación: Raquel Pardo Blázquez. Presidenta 
del CEA. 

16:40 - 17:00 “Un caso de agresión a un profesional sanitario. 
Aspectos éticos y jurídicos de la tutela de los 
profesionales sanitarios”. Pablo Pedro Abad Ortiz. 

17:00 – 17:40 “Preguntas frecuentes sobre la Ley 41/2002”. José 
Agustín Huerta Sánchez y Yolanda Atienza 
Rodríguez.  

17:40-18:00   Descanso 

18:00 - 18:40 “Mujer embarazada remitida por Servicios Sociales 
a Obstetricia y Ginecología para control de la 
gestación”. Mercedes Gómez Sánchez, Noemí 
Blanco Marchite y M. Carmen Callejón Rodríguez. 

18:40 - 19:10 “Resolviendo dilemas éticos de menores desde la 
práctica clínica diaria”. María Soledad Fernández 
Córdoba y Elena Balmaseda Serrano.  

19:10-19:30 Reflexiones finales 

 

 

24 de abril 2024  (miércoles ) 

Horas  Contenido  

16:30–16:50 “Un caso de paciente con enfermedad mental que 
rechaza tratamientos médicos. El nuevo paradigma 
de discapacidad de la ley 8/2023 (Ley de apoyos)”. 
Gema Marcilla Córdoba 

16:50-17:10 “Sedación paliativa y Eutanasia. A propósito de un 
caso”. Arantxa Romero Cebrián y Alberto Ruipérez 
Abellán 

17:10 - 17:50 “¡Qué difícil tomar decisiones vitales al final del 
camino!”. Raquel Pardo Blázquez   



17:50-18:10 Descanso 

18:10 - 18:30 “Un caso de trasplante de donante vivo.  
Consideraciones éticas”. Isabel Murcia Sáez. 

18:30-19:10 “Puesta a prueba de la ética en la IA”.  Indalecio 
Miguel Sánchez Onrubia  

19:10-19:30 Reflexiones finales 

 

Pertinencia de la actividad: La Bioética está implícita en la actividad 
diaria, pero de manera inconsciente. Es necesario difundir el 
conocimiento de la disciplina de Bioética, impulsar la formación y la 
investigación, siendo necesario conjugar formación y trabajo con las 
mejores evidencias científicas, incluyendo los valores en la relación 
clínica. 
 
Detección de necesidades, métodos y fuentes de información: Una 
búsqueda en PubMed con los términos “need” and “training” and 
“bioethics”, tan solo en los dos últimos años nos arroja más de 160 
publicaciones donde se relata la necesidad de formarse y actualizarse 
en Bioética en todas las Ciencias Biosanitarias, tanto en las fases de 
formación previa/pregrado, como en la fase de capacitación/ 
especialización o en la etapa de dedicación definitiva. 
La formación de profesionales de la salud capaces de aplicar principios 
éticos en su práctica es una tarea desafiante. 
Deberíamos hacer un esfuerzo constante y transversal en los planes 
formativos de nuestras organizaciones sanitarias, de una forma 
reflexiva y práctica. 
 
Metodología docente: Sesiones presenciales con (1) presentaciones de 
casos clínicos en los que se plantean dilemas éticos, (2) Intervención 
de los participantes sobre posibles cursos de acción; (3) Conclusiones 
de los o las ponentes sobre los aspectos centrales a tener en cuenta en 
el caso mostrado y en casos similares. Entrega previa de 
documentación de interés.  
 
Ponentes: Integrantes del Comité de Ética Asistencial del Área de 
Salud de Albacete. 

• Raquel Pardo Blázquez: Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista en 
Medicina Familiar y Comunitaria. Diploma Superior de Bioética. Máster en 
educación y prevención del SIDA. Experto en Nutrición artificial ambulatoria y 
domiciliaria. FEA Servicio de Urgencias del Hospital de Hellín, GAI de Hellín 
(Albacete). Presidenta del CEA del Área de Salud de Albacete. 



• Gema Marcilla Córdoba: Licenciada en Derecho por la Universidad de Castilla-La 
Mancha. Máster en Derecho constitucional y ciencia política. Doctora en Derecho 
(2003). Profesora de bioética en la Facultad de Humanidades de la UCLM. 
Profesora Titular de la Universidad de CLM. Publicaciones relacionadas con los 
códigos deontológicos profesionales. Vicepresidenta del CEA del Área de Salud 
de Albacete. 

• Isabel Murcia Sáez: Doctora en Medicina. Especialista en Medicina Intensiva. 
Servicio de Medicina Intensiva del Complejo Hospitalario Universitario de 
Albacete. Equipo de Donación y Trasplantes de la GAI de Albacete. Formación en 
Bioética. Secretaria del CEA del Área de Salud de Albacete. 

• José Agustín Huerta Sánchez: Graduado en enfermería. Especialista en 
enfermería psiquiátrica. Licenciado en Derecho. Máster en Derecho sanitario y 
Bioética. Vocal del CEA del Área de Salud de Albacete. 

• Yolanda Atienza Rodríguez: Graduada en Enfermería. Máster en Derecho 
Sanitario y Bioética.  Complejo Hospitalario Universitario de Albacete. GAI de 
Albacete. Supervisora de las Unidades de Hospital de Día y Radioterapia. Vocal 
del CEA del Área de Salud de Albacete. 

• María Soledad Fernández Córdoba: Doctora en Medicina. Especialista en Cirugía 
Pediátrica. Máster en Derecho Sanitario y Bioética.  Complejo Hospitalario 
Universitario de Albacete. GAI de Albacete. Jefa de Servicio de Cirugía 
Pediátrica. Vocal del CEA del Área de Salud de Albacete y vocal del Comité de 
Ética de Investigación (CEIm). Miembro de la Academia de Medicina de Castilla-
La Mancha. Vocal del Comité de Bioética de Castilla-La Mancha. 

• Aránzazu Romero Cebrián: Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista 
Medicina de Familia. Máster en Derecho Sanitario y Bioética.  Hospital General de 
Villarrobledo, Unidad de Paliativos, GAI de Villarrobledo (Albacete). Vocal del 
CEA del Área de Salud de Albacete. 

• Indalecio Miguel Sánchez Onrubia: Graduado en Enfermería. Máster en 
Investigación en Ciencias de la Enfermería. Doctorando en Ciencias de la Salud 
de la UCLM.  Complejo Hospitalario Universitario de Albacete. GAI de Albacete. 
Enfermero del Servicio de Urgencias del Hospital General Universitario de 
Albacete. Vocal del CEA del Área de Salud de Albacete. 

• Mercedes Gómez Sánchez: Diplomada en Trabajo Social (Universidad de 
Alicante). Licenciada en Trabajo Social (Universidad de Entrerrios, República 
Argentina). Máster en Servicios Sociales. Formación en Bioética. Coordinadora 
de la Unidad de Trabajo Social del Complejo Hospitalario Universitario de 
Albacete. Vocal del CEA del Área de Salud de Albacete. 

• Pedro Ignacio González Camuñas: Especialista en Cirugía General y del Aparato 
Digestivo. Máster en Coloproctología y en counselling. Máster en Bioética. 
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete. GAI de Albacete. Servicio de 
Cirugía General. Vocal del CEA del Área de Salud de Albacete. 

• Pablo Pedro Abad Ortiz: Magistrado del Juzgado de Instrucción número 3 de 
Albacete. Vocal del CEA del Área de Salud de Albacete. 

• Noemi Blanco Marchite: Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista en 
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Coordinación e Inspección de 



Albacete. Inspectora Médica. Máster en Derecho Sanitario y Bioética. Vocal del 
CEA del Área de Salud de Albacete. 

• Alberto Ruipérez Abellán: Licenciado en Medicina y Cirugía. Especialista en 
Medicina Familiar y Comunitaria. Médico de Familia y Coordinador Médico del 
Equipo de Atención Primaria de Almansa, Zona Básica de Salud de Almansa, GAI 
de Almansa (Albacete).  Formación en Bioética. Vocal del CEA del Área de Salud 
de Albacete. 

• Elena Balmaseda Serrano: Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista en 
Pediatría y sus Áreas Específicas. Unidad de Gastroenterología y Nutrición 
Pediátrica. Servicio de Pediatría. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete. 
GAI de Albacete. Vocal del CEA del Área de Salud de Albacete. 

• María Carmen Callejón Rodríguez: Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista 
en Obstetricia y Ginecología como FEA. Complejo Hospitalario Universitario de 
Albacete. GAI de Albacete.  Máster en Derecho Sanitario y Bioética de la UCLM. 
Vocal del CEA del área de Salud de Albacete. 


